بدو وا سيت 
فى كل عمالم لماع جاييه» 


11100167113 لك 
8 معلاماء 0 


ين 
دان غ١‏ أخار البو م ( 
لصاحبيها مصطفى أمين وعلى آمين 
شارع الصحافة القاهرة 
يترخيص. خاص من ريدرز دايجست 
تصدر فى أمريكا والهند واليابان وسويسرا 
واللسو بد واسترآا ليا واتحلترا وكلسدا 
والدتمارك وتتئلنك! وفرئسا وآلانيا وايطاليا 
وكوريا والترويج والبرتفسسال وأسسانيا 
وبلاد أمركا اللاتينية وليبريا 
رئيس التحرير : محمد زكى عيد القادر 
المدير العام : السسيد أبو الئجا ' 
: الاأملاتات : 
شركة اعلانات الاخبار ‏ شارع الصحافة 
القاهرة تثيفون .زايا 
الاشتراكات : 000 
الجمهورية العربية امتحدة والسودان وياقى 
دول اتحاد البريف العسربى ٠١‏ قرشا مصريا 
فنلة ‏ » 
فى باقى بلاد العالم عن سنة ما قرشاة 
تسدد القيمة نقدا أو بموجب شيك أوسوالة 
بربدية أومصرفية علىاحد بنوك القاهرة لأمر : 
شركة توزيع الاخبار 
لاشارع المحافة ‏ القاهرة ‏ تليقون 966لا 
ريدرز دابيجحستك 
بليزانت فيل . ليويورك 
صدرت فى عام ؟0؟وا 
صاخيا المجلة ورئيسا تحريرها : 
د. ويت ولاس . ليلى أتشسون ولاس 
مدير الطبعات العالية : باركل اتشيسوة 
جميع حقوق الطبع والنشر محفوظة 
لريدرز دايجست الكوربوريتد 


شرياآن الحياة 5 

ان غهر الثيلالدتدىيسق اقلم مصر + ذا 
إقصسامء الى آقصام , لا تقتعس فازيية: 
الحياة التى آشاعها حوله من لبمس 
فيه ء. بل أنه يحصنف شريانا حمق 
للمواصلات يبن أطراف االوادى الخصيب ٠.٠‏ 

والنقل الثهري الذى يقوم. فيه التيسل 
بالدور الاول» من اهم الوسائل التى تلقل 
بها الخاصلات الخصرية ء بولا سميما ححاصلات 
الصعيد الاقصى » حيث لا تكقى وسسائل 
المواصلات الاخرى لتقل متتحات يله 
اكناطق البعيدة الزراعية 2 وفى همقدمتها 
الحيوبت وقصب السكر والتطن - 

وفى كل مديلة من المدن التى تقح على 
ضقاف الثيل هبناء تهرى يستهب ل كليؤم 
عشرات هن الس فن المحملة الخلال. 
واخاصلات المصدرة من!اخلوب الى الشبمال, 
والمنقولات والسلم #آرسلة هن السمال الى 
الجتوني + 

وعلى الرغمعنالبطء الل ى يسودحركةالنقل 
النهرى + فانها تمتتاز عن غيرها من 
وساتل النقل الاخرى بقلة النفقات 2 مها 
يجعلها اتى تقل المنتتجات اكتى 
لا تتعرض للتلف سريعا 

ويعمل عل السفن التى تمر عيساب 
الثيل عسسسلت كبير عن اللآحين المهرة » 
سا ا اي 0 
شبر فيه لكثرة ها ذرعوه من ' 
اكوب وبالعكسن ٠»‏ تاقلين خيرات الوادى 
الخصيب الى كل راكن من #ركانه ١‏ ا 

وترى احدى السفن الثيلية وعى تغرع 
حمولتها من القصب. والحبوب عقب وصولها 
الى القامرة 
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خ كنا رغ كاك! لام كلق يدهم و7208 , لدوميرن ممم لب نا 
د #نخك8 بيعم نغاحفة كبام لزاه مم2 ركاع) 6506 نميلا إن 
1011007 نانلق ]881 تفعوت ور 


عدا الزستياز لكل مرا كلريا ف 


[1٠١‏ 0ل 
نورين مواد . بالبخان وردنه مؤسسسة توشيبا الحطة شيبا 
للقوة الكهربائية 1 3 


الاوتومائيكية عصابيح كهربائيم ا 00 
4 ْ لق سباهمت توتتسيا ' وممى زعمة مؤسسات الصناعة 
البكهربائية فى البابان » مساهمة فعالة فى تحسين مستوى 
'المعيسة فى جهيع إرحاء العالم | ْ ١‏ 
ان ملئحات توشنيبا للتعمدير 2 التى نتراوح بين امولدوت 
الجبارة والترائزيستورز الدقيقة , تلقى ترحيبا من كثيي مهن 
يشعرون بالار تباج من اسلمتعمالها سواء اكانوا هن مشاهير 
المهندسين العالمبين فى همحطات توليد القوى الكبرى أو هن 
بافية ملايين ربات المنازل فى الطايخ ْ 
:“اجر أماتربد شراءه اذا كان يحملعلامة 0/4 السجلة, 
؛.لانها حلامة الامتباز التى تستطيع الاعتماد عليها نكل ثقة 
نظ .00 710 ل 1ر5 10110 
هروك رونواه؟ ببملمصط0 ,عسمط0 5 تطعطاة ععد0 ,2 
أطوم 


برف الصاءع وءزائضه عرصان. 


0000 


ا 5 
كا نيل ينا يكيلنا 
لنياءةة سندانس البلا 


لزبهررات خحريت لهل إنمابى. 
هنك اكثر عن هاثة عام كان توقيع رجل واحد هو 2 
السمان الوديد لنقاء الأدوية #وقد توطد العصر الجخديد ْ د 
لتقدم الطبء لنتبجة لجهود طبيبالبحرية الشاب احوارد ع ْ 
روبتسون سكويب الذى آعلن أن صناعة الادوبه يجب ميك ) 
ان تتم بوسائل مختبرة من عناصر لقية © وان تعبا 770 
وتحزم بطريقة تجملها بمامن عن كل فساد ٠‏ وكان هام قلاع 

صمان هسذا النقاه هو وجود توقيعه الششمى على 
ودضكة بن ينه . اس ٠‏ (0000501 

ويطلق اليوم على هله الوسائل المجربة « السيطرة 
عل تح 1187116501 لم0 

إن لتمسك الدكتور سكويب ب « الثقة والتجانس ' 
والنقاء والتاثير » .معنى واحسدا فى معامل سكويب ْ 
هن مائيلاً ال المكسيك لوف جميع انحاء الولاياتالمتجدة , 
وكما هو ؟خال فىمعامل سكويب فان هذا التضييك 
.بالكمال والامتيان هما مرشد جميع أقسام مؤسسة 


ولين سانسيسون فى الانتاج والخدمة ٠‏ فى جمييم 
عملتاتاوين هاتبيسون لايوجد آىانحرافعنهلمالبادى, 


811650 0115 يصئعون : مستحفرات طبية ش 
ومننجاتهازلية » وكيمائيات ؤراعية وعضويةوصتاعية, لا 55 
وتحاس : والومشوم »> ومعادن سير حدبدية , وقود بللبليلك 
ومواد عالبة الطاقة 3 ' . 
منفعلات ذبية ,ومفرقعات »وأسلئعة وذخائرللزياضة؛ 7 
وثيام شفاف » واوراق سجاير وآوراق خفيفة الوزن ٠‏ ش 9 
خخباعة , بقالة وبالاخص الحقائب , وانواع الاجولة | إإ () | 41 ا 9] ]1 |0 | 
متعددة الجوالب اء والاومية المتعرجة والبطارياتالافة, 1 
وكساراث فحم تعمل بالهواء , 
“كم 0 بده 
“همون )اوه ١‏ 


0 ل 


ج بسكم ير 
هن © د 


متماسكة. داهو 
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وأخرى تبر د باسام من .)ا 


وديرلات سر اذ بالهواء 8# 0 


5 ْ أجوار ١٠‏ ؟ » 


اننا عرف هوكر سيديلى فى الوا هن مؤسسة هوكر 
لصناعة الطائرات من السب والخيش عام 1911 إلى 
مؤسسة هوكر لصناعة طائرات آفروفالكان ‏ وهى اسع 
قاذفة قنابل فى العالم. الاتن 

ان اشتراك هوكر سيديلى فىميدان الفحي احدث عهدا 
بكثير »> لآن الفحم احد اللتجات الكثيرمٌ لهوكر سيد 
فى كندا , حيث يشمل نشساط الؤسسة أيضضا صئاعة 
الصسلب ٠‏ والنقل بالسكة الحديد والظرق 
التبربد والمخلوطات مثلما شهل الطيران . ٠‏ 

وهذا الطابع للجوائب.الصناعية الجديدةواحد بالنسية 
لهوكر سيديل فى كل مكان ٠‏ 

ففى ثلاثة اعوام أدى البرنامج الذى وضيع للتوسع 
والتنويع الى وصول مؤسسة هوك سيديلي الى الصفم 
الأمامى بين هؤسسات الصئاعات الهندسية الثقيلة 
العالم س حيث بلغت قيمة ممتلكاتها 5١4‏ هليونا هن 


0 ومصالع 


الجنيهات ومجموع دورة اعمالها أتثر هن +5 مليون ' 


جنيه فى العام . 


قوة نووية 


فيرت والمنطقة الحيطة بهاالتقط هن طساترة آفر.وفالكان هن ارتفاع 
: ٠دودل+ة9‏ قدم ' 


لاخ صصره جع عريريادمب 


موّسسائت ١‏ لصبناعدة 3المعاتم. 
2 


ب الصو را لهام[ رايكا 


:3 4 7 يو ار 
لال لَم و الزسيك راشع رادرفضِك 
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ففى سهواة وبسر وى كل وقت بمساعدة نافذة تحديد اللناظر ‏ 

00 بطريقة خاممة ستتمكن من الحصول على الملاظر هحددة 
ضوح كامل , وسواء كبك 1 العدسة العادية أو العدسة - 

ل الزاويق أو العدسات الاخرى ذات المدى البعيد قانكس ةحصل 
دائما على نفس الوضوم التام , : 
وباستعمال لاكا 53 إيم وَقسِل تركيب أى عدسسة بالكامي! 
سنتمكن بكل سسهولة من ضفسبط وتح ديب المناظر المطلوت تصبويرها 
بالددسات 3 او هرا سمج فاختار العنسة اللملائهة كل صورة 
وبواسطة جهاز قياس الضوء الحس.اسن الماتصل بحلقة السرعات 


ستتهكن بنفس السهولة من ضيط سرعة حاحب اأضوء للحصول على 
السرعة المطلوبة . ' 


ع رابالا كوءدكهدووه؟ ودس[اناءع وأردطقط عمععق © 
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5" لسلس عيارة 
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اليك المثانة + + 
حبسي متانتها فى اشق الاتبارات 
فيها. خسار الالفي فيسل الى 
| بجاح على الطسريق الوعر 
اختبار مايرا ا 


5597 ذات المجلات إية 


الندمعة ومليقة التعليق الجنديدة 


محرك سعة "زاكترا يعملبالبترول 


لقد صودت سسارة آوستن 
ذات المحلاتك الارنم المتدفعة رت الغ 2 
بحصث نضد الغلاحين والقساولين وجميع هن 
نحتاجون للنقل التاق فى آى مكان اه 

انها السيارة الاقتصادية التى 
ذات حمالات التعليق المطضاط الجخديدة الثيرة 

فلكستور » التى تهبىء لها سيرا سهلا خاليا 
هن التارحح + وآلتى تميس الى هالانهاية ولا 
نحتاج الى أى نوع من .انواع العبانة 

ان سيارة آوستن < جيسى » تتوفر, 0 
ايضا ميزاتآخرى جديدة ( انظر الى القائمة 


للحصول على التفصيلات الكاملة تفضل بزيارة 


اأويل , 


اس نتريك فسا 2317613033 


.لم1 001101511017 1101:1 110101 اهلاق 
(21710 1 اانا .011 .111011117011 


ار 


أو الديزل ٠‏ صئدوق تروس ذو أربع 
سرعات قمة ترسى السرعة الثالئة 
والثانية حلقة سنك روميس » صلدوق 
تروس الثاتى بئنسية ملخفضة ذد قوة 
عجلات أربع مندفعة ٠‏ عامود الكروان 
يسهل القيادة الى الامام والى الخلقتب 
حلقات رابطة نايلون للقادة قوها نطلاق 
ميكل هن الصلب خفيف" ولكله متن 
بدرجة غير عادية ب الطول اتكامل 3 
قدما و0 بوصات ل اقصى حدا لقوة 

عامود اجّذب *.٠٠‏ رطل ٠‏ 
جميع سسيارات أوستن مضمونة ١١‏ شهرا 
ومدعمة بخدمة بم ٠‏ ك٠‏ وهى آحسن “مافمة 
بربطانية للخدعة ' وقطم الغيار 
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فنن اليانان الصبناغ يستطيع ' 
تعبيدٍ نيف رخاء الشه الوط - 


منتجات ممتازة بأسعارمناشة ‏ 


ابرستمع جمال القن العمارى والاثاث الداخل اليابائي الذى بلقى تقديرا » 
اكبيرا الل الورق. الفر يد المعروف فسا ا واشئى. » الذى يضفي منظسرا شار 
على كثير دن الأاشضماء اأو<ودة في المنزل: » من مصابيح اأناضيد الى, الستائر 
النرلقة ٠‏ فهذا (اأورق الى حليه هن اوري سين بوذ 3 وأذائل الأرن 
السابع ٠‏ ل بسع ناليد الى وقت قردب ٠‏ أها الوم فان ملم انتاج . 


اليابان هن ورق « واثى ٠"‏ الثم فى مصائم حديثة برغم أن تثليد صتاعده 
البدهنة العشة. هازًا!. ههء<وذد! ٠‏ 


ولقد ظفرت + منتجات الورق الدابانية ٠+‏ التى تدعوها ‏ تقاليد هرت غليها 
عدة قرون امهرة عالمية ا التومع 3 دن امتمال اللوغخ ٠‏ وعلى آثر التهاء 
الخرب. العالمبة الثائية وضع إرثامج أواسع النطاق عل اسس عصرية ادى 
ال انتعاش الصئاعة شكل هثير وهكذا فان انتاج عام /1ه9١‏ الذي بلم 
حوال ثلاثة ملاين طن هن الانواع المتازة وقد دعي البسانيان باعتبارها 
كبر منتحة ورق فى آسيا والخامسة فى العالم' كله 
أن هذا الأوسع بشع الليابان الاان فرصة عر ض منلحاث الودق المنازة 
للتسناء ان الى: شعوب الشرقين الاوسبط والادئى وجنوب شرق آسيا وفى كل 
هكان آخر بأسعار هئافسة ٠‏ وقد كانت الكميات الصدرة خلال عام باهة9١‏ 


ر بالاف الاطثان ) سما ييل ؛ 
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تتحصول على معلوهات الخرى عن 
الصناعة ا ٠‏ ترجو السكتابة 
الينا وستحصلون بلا مقابل ٠‏ على 2 
والطبعة الثالثةمن كتيب «اليابان ق ! 
0 وعاقة” شيط تحارة التصند ير آلا بالية 4 


1110 
نا - ملموجوتط) ا 00 - 11 
لطملا ,1016350 


وس ف الطباعة وورفّ 
العصسكنا به" وورفتا . 


الرسم, ورلاه - وبرهثتا . 


اللفا وح زه 
للاسشياع ؛ ١‏ /ا1ا- ويرت 
مس ويج : كرا 
0 وس ف ١‏ برب 
اس المج 
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الختم الاحسسر على مسنساعة اناه 
رولكس: مياه آنا 1 يكون أكثر ثياتا وتساويا 2 كما أن دقة حركتها المتناميه 


على شهادة نوقيت رسمية ٠‏ 


الوكلا : اسكونوما اسن ١‏ شاع 25 بوليو المشاهرة 


96 + 


+*؟»؟و 
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دوعق > ث + و 

عوه مدخت 

ني وج جا ي © جه « 25 

موجه يون8 >9 

ووجمم>م م وت 2 * 

©8866 ه‎ ٠ 

مو همون د92 

,ل وم وهه مه »> وه د كن ندى ت © * 

> مومه د وهووج سهووةهه- 


كان الدافع لابتكار سسساعة رولكس أويستر بربتيوال 
التى انملا" أوتوماتيكيا هو أن الساعة التى تملا" افيه 
بنفسها ادق هن الساعة العادية» لان توتر الزئبركالرئيسى | 


ونا 


مصونة انماما ويصفة دإئمة ضسد الغبار والرطوية وجميع 


واد ' كدارم دقيق 1 اعرد الاخرىي بواسطة غلانفهسا 0 أو سدر "2 
5 الى ع » 


1201 1 


حجسعغفكا > سوق لسر 


أطدب أيضت ليوردولر اللشهثرة ‏ 


تست مبستكسا نقدية" نل لسسسكرس 


05 


سس 


السنة الثالثة 


بيد رن دالجيست 


أكتوبر 568ا 


٠‏ مشمكلءمتالةكاة داشة 
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نوي ف* 


معادثة اازوج فن لاتتقنه الكثر من الزوحات ... واخكبار الوقث 


المناأسب الحديث عامل هام فى استقراري الحعيساة بين (ازؤ<سسين 


من عوامل انهيارر يبعش 


ا 
الزيحات + ان بعض الزوجات بعد أن 


تمضى ساعة كاملة فى صمت عمياق 
مشثرك مع زوجها المحبوب ,2 تتحرك 
فحأة لعقول : 

ب بحق السماء تكلم ٠١‏ قل 15 ١‏ 

وهذه المشكلة تنبع من الحقيقةالقائلة 
ان النساء يتحدثن لانهن يرغبن فى 
ذلك , فى حين ان الرجل لا يتكلى الا 
اذا دفعه الى ذلكشىءخارج عن نفسة 


زلا 


ع 
كأن يبحث مثلا عن حورب 
فلا لاه 54 


نحدثين إلى زوجك؟ 


وعندما تزوحث , ؟أن زوجى يعمل 
أستاذا فى فن التمثيشل والقسساء 
المحاضرات ٠‏ وقد كنت اتخيل ان 
المحادنات سوف ندور بيئئنا على مائدة 
الإفطار على النمط الثالى : 
انا : كانت المسرحية التى شهدناها 
مساء أمس ممفعة ٠٠‏ أليس كذلك ؟ 
فو #.حدا +ع "ان لاؤلف ولااريت 
لابرال مقاثرا تشيكوف . فألت 
تشعرين فى روايته باليطولة الثى ثثير 
القدوط , والبيئة المقيدة ٠+‏ 
آنا : أجل, لقد كانلدي»ه احساس 
منفعل بالجو » ولكنه لم يوئر قط فى 


31 كيف تتحدثين الى زوجك ؟ 


محرق القصة ٠‏ 
هو : يؤثر فيها ؟ لقد كان عليه 
ان يضمها ٠ ٠‏ ( قهقهة استحسان 
ثملا” المكان ) 
ولكن٠٠هاهى‏ نسخة طيق الاصل 
لا كان يجرى بيننا من محادثات 
هو ب فى ؛#رثياب أراهن ان 
هذا خيز من النسوعم المستخدم فى 
0 الرجيم :0 
اناا ونا لفت لاخبو و الرجيد» ؟ 
هو ! كل شىء * ٠‏ لماذا لانأاكل 
الاشياء الثى يأكلها نمسيرنا ؟ لاذا 
لانحصل قط على بعض الكعك ؟ 
أنا  :‏ في لهجة معتدلة ب حسنا 
جدا ياعزيزى ٠٠‏ سوف يكون عندنا 
كك ٠‏ ِ 
هو : انتى أعرفك ٠ ٠‏ صسوف 
"تحصلين على كعك نخاص بالرجيم ! 
ومن الامور الطريفة مشاهدة تلك 
الظاهرة التى تجعلزوجا لميفتح فمه 
أسابيع- طويلة , يكتشف فجأة موهبة 
أشطابة فى نفسه .٠٠‏ عليك فقط ان 
تطلبى معطنا شيدندا يختلفف 0 
طريقة عن معاطفك الخمسة السابقة 
واستمعى بعد ذلك الى زوجك وهو 
يقول : 


ب أجل ٠٠‏ النى أعلم انها المودة 


اكتوبر 
الحديدة 0 ولكنئنا لم تحصل 1 
على سفينة فضاء ! ٠٠‏ أوم ٠٠‏ النى 
أرى ان الامتلاء فىالظهر من المفروض 
أن يجعلك كأنك تقفينل أمام ربع 
راأسية ٠.‏ * حسنا ٠ ٠‏ موف يكون 
اقتصاديا على أبة حال ,2 ور قط 
فى الصيف أن تلسسش خا مي 50 
الشاطىء ! 

وهناك علاج لهذا الموقفف ٠‏ علبك 
ان تأخذيه معك عندما تذهبين لشراء 
شىء ٠‏ ان مسلكه كله سوف يتغير 
عندثئذء فضصسلا عن لمضمةه ودرجةدرارثة 
ان زوجك سيظل 
ينظر يمينا ويسارا فى حالة ذعر , 
ولكنه سيتبع مسلكا أكثر تعقلا حبال 
موضوع المودة الرفيعة 2 و سسيتمثم 
قائلا : 

ب اله بيدو عظيما ٠٠‏ فقط هيا 
دنا نخرج من هنا ! 

وتيت 

ولكن دعينا نشرع فى بحث بعض 
الحالات : | 

كيف تنتحدثن الى رجل وهو بغط 
فىنومه : وعندما أتحدثعن الغطيط, 
فاننى الاأقصد الششخير المنغم الذى 
لجيا أن تعتاده كل زوحة مخلصة ؛ 
بل اننى أتحدث هنا عن الغطيط ذى 


ومعدل 2 سيك 9م 


١1484 


لقد اعتدت أن أدفع زوجى بيدى 
برقة ٠٠‏ وأهمس قائلة له : 
الاق ها ناك سوبي 
الك لشخر ٠‏ 
وتنكون النتيجة اله يتقلب على 
جانبه ٠‏ وفى خلال دقيقتين فقط 
يرئفم شخيره عن ذى قبلء بينما أظل 
أنا مسفيقظة أفكر فى الالفصسال 
عن هذا الرجل: وأثساءل عما ساأفعله 
بشسأن الإطفال والمناشف التى تحمل 
الحروف الاولى من اسمينا معا ٠‏ ! 
ثم ماليثت ان 'تعلمت كيفية معالجة 
هذه المسألة ٠٠‏ دعى زوحك يغطل فى 
ثومه , ثم هزيه بيدك واسأليه : 
ماذا تحاول أن تقول ياعزيزى؟ 
وفى النهاية سوف يسكيقظ بعد 
و تحنحة , قليلة متقطعة وهو شول : 
وماذا ٠٠‏ ماذا 9ع ٠:١٠‏ ثم يسألك ؟ 
ل ماذا تقصدين بقولك اننى كنث 
أحاول ان أقول شيئا ؟ 
وبعد أسئلة أخرى قليلة لاهدف 
لها » سوف يسعر بالخيرة »وساتمضى 
4 ذقيقة اخزى عن الآقل قبل إن 
لتمكن من الشخير مرة اخرى ؛ وبهذأ 
يتاح لك وقت وفير للدوم قبله ! 
كيف تتحدثين الى رجل فى مطعم: 
ع حديث صحفى أدلت به دوقة 
ولدسور ذات مرة , قالث انلها 


الختار " 


لانستطيع ان 'تتمئع بالعشساء فى مطعم 
عام لانها نضطر هى والدوق الى تيادل 
الحديث بتكلف , حتى لاتنطلق 
الشائعات بأنهما متشاحران ٠‏ 

ومن المفيد أن تقولى لنفسيك انك * 
لسست دوقة وندسور . وان أحدا لن 
يهتم اذا كننت انلك وزوحك لم تنبا دلا 
الحديث مند عام 5 ولكن الامر 
كذلك ثماما بالنسسية لك من يعض 
الوجوه ٠‏ 


ففى المطعم تشعرين انك 
لاتلستطبعين الك وزوحك أن الشاورا 
كشسخصينسمعا الا زفقط (ثالتسفيق. 
بجرى فى ضريبة الدخل المستحقة 
عليها في سئة 5ه؟| . ولاشك إن 
ماك الكثن ما يكن أن تتولنيه 
أزوجك ,؟الحديث عن الدرجات التى 
نالها طفلك فى المدرسة , أو بعض 
الركوة: :التزلية نوكن بعلم أشبياء 
لبدو فين مناسبة :سوام للزمان” أو 
المكان ٠‏ . 
ولقد حل زوجان أعرفهما هصلم ' 
المشكلة بطريقة بدبعة ٠‏ لقد سردث 
الزوجة علىزوحهاقصة دالدبيةالثلاث» 
وهى حكاية تثير الاعجاب , وكان هو 
يساعدها بين الحين والاآخر بذكر 
بعض الملاحظات الطريفة ؛ فحساولى 
استخدام هذم الحكاية أحياناءوسوف 


7 كيف تنحدثين الى زوجك ؟ 


يعتقد كل من يسمعك انك تناقشين 
معزوجكمشهدا من مشساهدالتليفزيون 
أو أنكما نخرفان قليلا ! 

كيف تنحدثين الىرجل وهو ياخذ 
دشا ؟ 

هنا ستتاح لك فرصة تموذجية 
لابلاع زوجاك كثيرا من الاشياء القئ 
لاتحرصين تماما على جعله يفهمها ٠٠‏ 
« لقد حاء عامل من متحر ماكى وآخدذ 
«؟ دولارا من حافظة نقودك ٠‏ » أو 
تكلمت ديتى بالتليفون وقالت انها 
سسثمر علينسا هى وجورج ٠‏ أو 
« سيذهب الاطفال الليلة لمشاهدة 
سرد مشحكة ديا ترف آنا 
وانت معأ » و تنستطيعين فيما للعيك أن 
تقول لاجراي الك اخ قلق الك طيها 
ولكنك لم تكن تصغى الى .» 

كيف تتحدثين الىرحل خلالماذية؟ 

هناك فرصتإن نتوقع فيهما الروجة 
فضا شيد بك خرص ,عسل البقاء :الى 
جانيها ٠*٠‏ هما عندما تنتظر مولوداء 
وعندما تقيم مأدبة ٠‏ فليس هناكمن 


اكثو بر 


ويكسي البيضض. » ولكنه قد يحارل 
تقديم يعض المعونة الادبية خلال النصف 


' سساعة الرهيبة الجوفاء.الثى “ى 0 


وصول أول الضيوف » بينما تكونين 
أنت تتجولين بين منافض الميدا .+ 

فاذا حاول التسلل للاختفاء فى 
مكان ما ء وتمسكت اننث بحقوقك 
وقلت له ٠‏ 

لاتختف ٠‏ أابق هنا * 

فانه سس حاول أٌ المخفقت التوثر 
السائد وهو يثمتم قائلا : 

عد ديا الس 24 لق ا لسك اللكوقون! 

أو قد بقول شمسيئا ملطفا ٠*مثلا:‏ 
ياعزيزئى ٠٠‏ انك تبدين فائئة فى 
هذا الثوب , انه يذكرنى بالليلةالتى 
التقينا فيها 

ولقد اقترحت مثل هذا النوع من 
من المحادثات على زوجىفى آخر مرة 
أقمنا فيها مأدبة ,» فزعم انه قال لى 
شين كيدا اذام كر قاذ درل 
له يومئد : 

ب بحق السماء كفب عن الثرثرة 
واذعب لتحضر بعضص الشاج إِ 


ملخصة عن مجلة م ذوج » بقلم جين كبر 


نصببحة تميحة 


عندما عدت بطفاى الاول . من اللمستشفى »قال 1 


ن “طنيدئ الخاطن:* 


هس سيكون كل شي على ما برام اذآ اتذكرت يبن فقط وهوا أنكون أحاء العار فين مهثلنا 


والطرف الآخر حاقا 


رجءت تَاؤْدَة 


منتصف ليلة 58 ابريلالماضى, 
لبلة قارسة الارد ع( 
كان على أحك مسساعدى الطيارين 
وعمره ؟؟ عاما »4 أن نتخدك قرارا 
مولا ٠٠‏ هل ينجو بحياته ؛ أو يحاول 
ب وحده وجميع التلروف ضده ‏ 
لاد ينياة دصل عياب على لير 
فنابل نفاثة من طراز ب ا؟ 
فيها النيران ؟ 

لقد قرر حيمس أوبيئوفه مساعد 
االطباوع كر ينقد عات زميلة ندا 
فى تنفيذ أجل عمل للانقاذ واعجبه 


كانت 


قاذفة 


5 


فى تاريسم الطيران . واستغرق منه 


سور ات 
ل 0 
ل 


اتقو ولعي نيوو غير اديج ضيوع يو ج دريو كوه ب ال ياب بجنت يلابي نيوانع ١‏ 


00 


٠‏ ثضى جيوس اؤبيئوف ساعتين مروعتين 
مخاطرا بحياته لانقاذ زهيل له وكالت 
مخاطرته هسله هن أجل أعمال الاثقاذ 
وأكثرها بطولة فى عصر الطائرات الئفاثة» 


م 


ذلك شافسيق وهشر دقائق .+ ٠‏ 

كانت قاذفة القدابل النفانة //ا9؟ 
قد فادرث قاعدة ابيلين بولابةنكساس 
فى السامة البائعة والدت: #الخايسة 
والخمسين وعلى ظهرها أربعهمة 
ملاحين ؛ وارتنفعت الى .5؟١١‏ مترا 

أما مهمتها فكانت أرتياد الطيقات 


ع رجسل فى قاذفة القنابل المحترقة 


الجوية العليا وتقدير الكفابة الفنية 
للملاح الجوى الملازم « كوب »© على 
القاء القنائل فى غارة وهمية على 
ا 9 
ومدرنة دشفر بولابة كولورادو ٠.‏ 
وعمل كوب وهو فى مقعله فى 
مقدمةالطائر قب 7؟ فى دقاحسيابية ) 


وجلس المنتجور حوزيف مكسسويل. 


خلفه براضشه ويضعالدرحات عن عملهء 
ول السافة العاقي 5 والداتنفةالخاسية 
كان « كوس # قك أتم الهيحوم الوهمى 
على مديئة امار طللو »؛ واصدر أمردالى 
قائد الطائثرة بالتوحه صوب دفر »© 
ولت لات لحكلاب رو قشع امي 
انفجارات مدوية هزت الطائرة فى 
علفا . 

ورأى المسجور جيمس جر يفز قائد 
الطائرة وهو فى معْصورته العليا الثار 
تشتعل تحت جنام الطائرة الاسر 
اللاصق لحسم الطائرة » فظن أن 
المحرك قد انفجر لقلة التشحيم ‏ وانه 
فى أبة ثانة قد ,قذف بقوائم مروحته 
فتصيب مستودعات الوقود حسم 
الطائرة كرصاصات حادة ملتهبة , 
ونظرا لتأكده من أن الطائرة المحترقة 
تحمل قشبلة زنتها .٠٠؟‏ طن ©6 فقسد 
إصهر امره للاحى الطائرة بمغادرتها 
فى ألتو قائلا « اقفزوا حميعا , . . 


التوبر 
اقفزوا حميعا » 


وادار « كوب » مقعكه فراأى 
مكسويل تحمل مقلانه الواقية 
( المراش.وت التى كان قد خاميا 
ليكون بالقرب منه أثناء الاختبار , 
مقمض القضيب الحديدى فى مظلته 
لم فقن مانا من الطائرة هاو و هذه 
اللحثلة بالذات هبث ريم باردة من 
باب الطائرة المفتوح فازاحت قناع 
الاوكس يجين عن وجه مكسسويل 
ومزقت مللئة وأوقعت سه عسلى 
أرض ممر جانبى ضيق فى الجهمة 
الببمرئ من الطلبائرة: ناقه الو 
وحملت الريح بقايا المذللة الهلهلة , 
والقنها فوقه حتى كادت تغطى ' 
حسسكة كله ل 

وازاح أوبينوف السثائرالتى كانت 
تغطي المقصورتين وأحكم الميجور 
وضغط على عجلة القيادة فلم بحدث 
ما كان برجوه فاعاد الكرة مرات بلا 
حدوى فاعتقد الك ومساعده والملاحان 
هالكون لامحالة , وكان من الضرورى 
أن بغادر الطائرة ففك رباط حرامه 
وخلع قناع الاوكسجين وجاهد فى. 
الدزول .على سلم صغير ينتهى بالمر 
الضيق الموصل الى الفتحة فى غرفة ‏ 


اال 


' ملاحى الطائرة » وألحس قجأة باآثار 
.الاختناق من نقص الاوكس حين »© 
'وغامت الدليا فى عيئيه واضطربت 
انانة المزثيات: + ل تلفت خلفة إلى 
|ألمر فرأى أوبينوف بيهبط درجات 
السلم . وادرك جريفز أنه سيفقد 
:وعيه تماما فأراد أن يتنحى عنطريق 
أوبينوف فزحف على الممر حثىو صل 
الى الفتحة ونزلمئها فالفرجتمظللته 
الواقية وتعلق بها فى الجو سالا . 

وتعرض أوبيتوف لنفس ماتعرض 
له جريفر ونزرع قناع الاوكسجين 


'وهبط السام ؛ وبيئما هو سشدير' 


لمعي و طريقة ) ارلطي بها افده 
ساق انسان © فرفع بقابا اللظلة 
الهلهلة فارتاع من المنظر الذى رآه , 
فقد كان مكسويل ملقى على ظهره 
فاقد الوعى بلا مظلة واقية أو قناع 
أوتسصينل * وأيقن أن مافسويل 
لابد هالك بعد خمس دقائق )؛ اما من 
تلن الاء تسن واما مق آثان الفجار 
الطائرة فى الحو أو تحطيمها علد 
اصطدامها بالارض * 

وسار أوبيسوف على الممر فى 
خطواتمتعثرة باحثاعن مظلةمكسويل 
الواقية , كان يشعر بضرورة العثور 
'عليها ووضهها على مكسويل والقائه 
بها من الطائرة. فورا وبسرعة . واخل 


المخنسار 9 


ضباب الاختناق بلفه بين طيائه ) 
وبدات قوته تضعف .٠‏ لا جدوى من 
المحاولة ٠.٠.‏ ووقف بحيلق فى 
مكسويل » وأدرك أنه لايوجد أى 
طيار بلومه اذا غادر الطائرة الآن ‏ 
اذ لا امل فى أثقاذ مكسويل ولا معلى 


لموتهما معا . 
وفجأة أدرك 5 ماذا يجب 
عليه عمله . فرجع الى مقصورته بما . 


تبقى له من ذوة ارادة » وهو يكاديجر 
قدميه ويقول لنفسه « لا أستطيع 
أن اثرلك مكسدويل هكذا . 

والقى بنفسه فوق المقعد وربط 
قناعه بخزان الاوكسجين واطل من 
النافذة 4 فرأى جنا الطائرة الأيمن 
لسسييح فى لجة من اللهب ؛ فادرك أن 
الحرك الابمن هو الذى الفجر لا 
الجناح الابسر كما تبادى الى ذهلهم 
أولا . 

.واوقف اوبيدوف مقود الطائرة 
الآلى اذ كان عليه أن يهبط بسرعةالى 
علو منخفض »؛ ففرصة مكسويل ) 
الحياة هى استئشاق الا وكسجين 0 
دو كتيسقا واسكاة اريتسو قن 
بقضيب التوجيه فوجده مشسدودا 
ولاسبيل الى فكاكه , وكان الأمن 
بحتاح الى قوة جذب توازى 11 
كيلو جراما لفكاك هذا القضيب , :. 


15 رحدل أى 


وآخيرا تمكن من ذلك ٠‏ 

الدفاع عاتية وهو يدرك تماما انه 
احثتمالهء وأث المتلائرة قل مد 5 
قملسيع عع نات 5 الك 6 كان 
3 لسو دل علمها لمسمتشس بلطن دل ٌ ده ُْ 5 
مترأ ودرحة حرارة أاعجو هم درج 
الوك الصقر 4 والفحسو ره ددونستار 
والرياح النى 
تلفح وححسهك دل انح قعاء وه *+* واغفل 


البطيع سرهتها 1 اعقكة 


جفنيه فلم يسستطم الرؤية , وأحس 
بعينيه وكأنهما جمرة مستعرة حتى 
ظَنْ أنه ان بيحتمل أكثر مما هو فيه ) 
ولكنه مع هذا كله استمر فى هبوطه 

زافل "انام الل ومسحجل 
الوقود الى المحراكالتالف . ولما أصبح 
على ارثفاع متر أدار جهداز 
الرأديو على موجة الاستفاثة . 
وسمعت جميع الحطات الإارضية 
والطائرات نداءه « ممنا طائرة السلاح 
الحجوى رقم 8/ا؟؟ ... المعونة .. 
المعونة ) وسرعان مااتنصلت به قاعدة 
اكتاسسى الجحوية فى أوكلاهوما التى 
تبعد عئنة بمسسافة ٠١٠؟‏ كيلو مار 
وأعطته تعليمات موجهة ٠‏ 

وكانت طائرة أوبينوفف موحودة 


قاذفة الفنسابل العترقة 


اكتوبر 


كذكن نذللة فى «تاعد 5 جوام )) حيث 
العحجمعيتك عايهييدا اأرمصال 1 وأنارت 
الر باح صذه 1 رمال الآن ٠‏ وهو فَى 
لضا 5 حتى غم عر دن عيئكيك فام 2 
لا نكاد نس قاسم 
3 3 6 
.«ا عه ء٠‏ 3 لكناء كان دياق دالو صلشة 


و فلل 


قراءة انأو بحاتامامه 


بلدور. بالطائرة حتنى أصبحتث 
ابر ةالبوصسلة تشير بالاتجاه الصحيم» 
لمم قلل من سر عه العأسائرة ليكسون 
هبوت الرباع اقل 11] لعينيه # وكانت 
السرعة ..؟ عقدة فى السساعة ولم 
يكن هذا هلاثما له 4 واكنه استطاع 


أل؟ 0050-6 ك 


خما الليب , دولكر التسرر مازال 
ذعث من المحرك . ولس صسوت 
فى اكتاس 
فأجاب بالسلب لانه رفض أنبحاول 


الراديو يهيب به بالهبوط 
الهبوط فى مطار غير مألوفءوظن اله 
يستعليم المقامرة بالسير 5١٠١‏ كيلومتر 
اخرى حتى تصل الى مطاره الاصلى. 
وقال طاو تياس :و انتى ذاهنت أن 
مطار ابيلين فارحو توحيهى #8 0 . 

وجاهد اوبينوف بطائرته العرجاء 
ميلا بعد ميل فى طريقه الى مسار 
أبيلين واتصلت به احدى محطات: 
قيادة الدفاع الجوى بواسطة جهاز 
الرادار واخذت توجهة . 


لمهؤا 


الرؤبة طيبة ومرضية لمسافة خمسة 
اميال ؛ ولكن الرؤية لم تكن تعثى 
شيئًا بالنسبة اليه مع هذه أآر داح 
العانية فهو لاستطيع الهبوط بدون 
اطلاق: اقنارات البدوتك. الشيوتيية؟ ؟ 
ناسنا متوةة ن ا السيعيية 
الكقايوة الخاصة بتاك اللائر فتن 


وأحس أوديئوف فجأةٌ بمن بحذب 


ساقه وبهزها ؟ فألقى بنظليره الى' 


أسفل فوحد مكسويل عند قدميه 
وهو عاجر عن اكلام . 

ولم يكن مكسويل - بصافته 
ملاحا بعر فس شينا. عن الوحة أ جهزة 
قائد الطائرة .. وكان اويلوف فى 
أشد الحاحة الى هذه الاثوار »4 فاصدر 
.بعض التعليمات بواسسطة البوق 
الداخلى الى مكسويل الذى تحامل 
علىنفسةه وصعدسام مقصورةالقائد. 
كان المجهودمضنيا لدرجةانمكسويل 
املك سان اواك القضونة ليفك اذام 
القصورة فكانت تسبحفى لام دامس 
الا منى بعض ومضات تنبعث من 
اوحة اجهرة القيادة . ولذلك لم 
بستطع الوصول الى مفتاج الور 
المطلوب ولم بجرؤ على تجربةالفائيح 
كلها عاد ان اوتتعيو ف قوبطء 
شديد وهر رأسه فى ياس فصرخ 
فيه اوبيتو فك كاثاذ انه :من الخرورئ 


الإخبار 1 5 


ذهب مكسسويل مرةٌ الخرى الى 
مقصورة الطيار ووقف فى ظلامها 
العدا لك أملا أن انشعو 5 عمناه ١‏ لظسلام 


ونزل الى المدر ولم لسساقلىة قوتهعلى 
0 فارئمى مخطجها عليه ٠‏ 


وصرخ أوبينوف بصوت مال وهى 
تركحو وس نل ار لشاف علو نر 
وأخيرا نهضمكسويل» وتدكرأوبينوف 
أن فى جيبه مشعلا بدويا ١‏ بطارية بد) 


: فأخر جه واأعطاد لكسويل واعاد عليه 


القنليماةالنمابثة 6 تدعب كسويل : 
وفك علق 'مفناح الواناليبوطك قاذازة 
واأضاءت الإلوآن ., 

واتعسل عامل المطبار وهو ىن 
سيتحازله عتسك .زامن: مسن الطتان 
نأونيتوك بواشنطة جيان الراداز واكك 
يتكلم ... ولم يكن على أوبيكلوف 
الآن. الأ أن راتيب الووصلة ورضش ان 
التعليمات وتشبعها .. ولكن البوصلة 
كانت غائمة امام عيئيه » كما كانت 
بداه حتى المر فقين عاجرثين ؛ ومع 


ذلك فقد امنتجاب للتعليمات فى بطء 


شديد ؛ فالحرف بالطائرة درحتين 
بعيدا عن الممر يمينا ثم نسارا محاولا 
بكل قواه أن نهبط بالطائرة العرجاه. 
فى المكان الذدى حدده له عامل مراقبة 


م" رجل فى قاذفة القتابل المحترقة 


الهبوط فى المطار , 

وجلس الميجور « دويل رينولدز : 
رئيس هيئة التدريب على الطبران فى 
برج المطار يتصبب عرقا وهو براقب 
أوبينوف عند دخوله بطائرته ٠‏ فقال 
لد فى الراديو ١‏ انك تقوم بعمل رائع » 
وتلفس أوبيدوف الصعداء عندسماعه 
صوترينولدز .. فاذا كان هناكمن 
يوجهه بمهارة الى الهبوط بطائرته 
فهو ربنولدز مدرساهء ومدربه القديم) 
والذى يعد من خيرة رجال الطيران فى 
أمريكا ., 

فال لوبو نود نل الجعزادير 
لاحك الول شام الوقوك الدع 
أمامك » ... لانه اذا عرف خزان 
الوقود الذى يستعملهالطيار, اسنتطاع 
معرفة مركز الثقل فى الطائرة 6 فاذا 
كان .هذا المركز بعيدا فى المؤخرة ؛ 
فلاشك فى ان أوبيلو ف سسيص لدم 
بالطائرة فتتحطم , 

وأجابه أوسئوف « لا أكام أسمتطيع 
قراءنه .. امتقد انى على وشك 
. األعمى ) ..٠‏ ولكله مع ذلك استطاع 
ذكر رقم الجهاز . ثم أخذدذ بهدىم من 
سرع الطائرة فى هبوطها 4 وكأنهانسان 
يهبط سلما غريبا عليه فى الظلام , 

هبط بالطائرة قليلا ؛ ثم استقام 
بها ؛ ثم هبط مرة أخرى . وفجأة 


اكتوير | 
ارتفع بعيدا فى جهة اليمين وكانقريا 
جدا من الطار لدرحة لاستطيع معها 
'تصحيح وشيع الطسائرة ٠٠‏ فصرح 
عامل المراقبة قائلا « در حول المطار 
٠.ء‏ ذر حول المتطسان ٠٠‏ »© ولكن 
اوبينوف ظل فى طريقه ؛ اذ لم نكن 
لدده بقية من حياة تسسمح له بالمحاولة 
من جديد . أنه سيهبط فاما عاش 
ون ان 

وكانت ثلاثون طائرة من طضراز 
ب 97 مرابطة بجوار أأمر واوبيئوف 
متحه الدها زاسنا ‏ اققال ل ودولتز 
بيدوء «قديكون من الخير اواستطعث 
الانحاد قلبلا الى اليسار» . , فتحامل 
أوبينوف على نفسه ونفد تعليمات 
رياولدز ثم رأى الانوار على جالبىي, 
ممر الهبوط فسار بالطائرة بينهما 
ثم هبط الى الارض اخيرا ٠‏ 

لقد كان هذا الهبوط خير هبوط 
قام به اوبيئوففى حيانه .٠,.استجمع‏ 
قونه واستخدم فرامل العجلات 
السفلى ثم ضغط على قضيب قذف 
بغرملته واوقف التلائرة فورا أمام 
سيارة المطاقء وسيارةاسعاف وسيارة 
اخرى كان بها بعض موظفى المطار , 

وحاول مكسويل وهويغالب ضعفه 
فتح الكوة السفل » وقفن أوبينوف 
من مقصورته وفتح الكوة ثم قفر الى 


1] 34 


الارض ٠.‏ وبعد دقيقة وأحدة اصبح 
لابرى شينًا » وتهاوى مكسويل بعده 
.هلى السلم فتاقفتسه ايدى رجال 
الإسعافا , 1 


وماد ألى أوبينوف بصره بعد أن 
استراح لضع ساعات »6 واستطاع هو 
ومكسويل مغادرة لعفت ف ايوم 
الخال ,دوا قلعهما سار الى مشرج 
القاعاءة الحوبة حيث اجتمع ليسسيك 
اقثر “من تعاتماثة .من رمال" الطران 
مع عاثلا نهم ٠‏ وكان بين الحضصسور 
الجدرال توماس يباور قائد السسلاح 


المختسار أذ 


الحوىي 4 ألذى حفر خصيصا من 
مقر قبادته فى قاعدة « أوماها ) بعد 
أن سمع الاشارات اللاسلكية المثيرة 
التى تبودلت بين أوبيئوف ورجال 
قاعدة أبيلين الجوبة : ٠‏ 

وقال الجنرال باور « أن كلمسسة 
أوسدو فب باللعة الالماسة لمعم اها 
( الاحسن » ... لقد سجلت أسم 
أوبيدوف فى رأس قائمة رجالى » , 

وبعد ان التهى الحنرال باور من 
كلمته علق « صليب الطيران اللمتان » 
على صدر حيمس أوبيلوف . 


( ملخصة عن «علمة « ثرق » بقام حون هابل غ 


بذلت احدى ربات البيسسوثت فى لورولئو محهودا كيرا لتحديد آناث اريكتها القدرمة »٠‏ 
وبعد عمل استمر آياما طويلة , انمث حيساكة الغطاء الداخل فى كانه ثم نادث زوجهاواطفالها 
فى فخر آبروا بأعيحهم ما فملتسه بيديها ٠*٠وداكانت‏ الاسرة تتجوع <ول الاريكةالحمياة١ ٠‏ 
حثى سموع الجميع صوثت مواء غافس ينبعت هئ داخلها +٠‏ وكان صوت قطة الاسرة +*» 


0 ماكلين دعازين » 


هرد ضيف ء! ظ 
كان نويل جيلسبى ‏ التسساب الذى ذهب لعاونة البرك شفيتزر فى رحلته الثساتية إلى 
أفريقيا يحاول ارنداء معطفه يوها عندما شاهد ختفساء لسعى فوقه وقد أحدنث فيه تغسرة ء 
فالقى بها على الارض » وكان على وشك انيطاها بقدعه عندما أحس بيد ترنت على كنفه برفق 


وسمع صوت البروفسور شفيازر يقول ؛ 


تمهل ياتوبل ٠٠‏ وتدكر انك ضيف فى بلادها +٠‏ 


5 3 ى الور 
بسك امراضن ضرئيرة 


رم 
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ره مو سس لمنه ازمر 


سن جيال وغابات 
5 بوليفيا والبرازيل 
د وأكوادور وبيرد 
محموعة من القرى 
البدائية الصغيرة ء لا تكاد نحد لها 
ذكرا فى الخرائط الجغرافية لصغرها ٠‏ 
وقد اختار سقة من أسرار الطب ذات 
الفيمة النادرة التى لو اكتشفتلغيرت 
مجرى التاريخ ) هذه القسرى لكى 
تختبىء فى مياهها أو أرضها أوطعامها 
وربما فى عقول أو أجسام سكانها 
فكل واحدة من هذه القرى جزبرة 
محصئة ضد نوع خاص من الامراض 
عجن الطب الحديث عن شفائها » وى 
أمراض القلب والسرطان والملاريا 
وديذان الامعاء وتسوس الاسستان 
والامراض العقلية ٠‏ 
وانك لتحد المرض والموت فى جميع 
البلدان المحيطة بها بل وعند عتباث 
أبواب منازلها » وسكائها يعيشسون 


ا ا ل ل ل ل لل 07 


اليس اير هدو سير هذم الحمإر السث 
العحمنة العصايما ث'ما سك سنة أمراضص 
دوخت الدبثمرية والنهمت الكثير منالضععايا 


د ا ال ا الع و اا ال لل ا ل لل ل 


فيما نعده الفقر المدقع والقذارة ٠‏ 
وحسين يقد عل احدى هذه الحرق 
أجنبى يحمل جرثومة احدى صذه 
الامراضص فازالمتوقم ,2 بحسبالمبادى: 
العلمية 2 ان ينتشر فيها المرض على 
شكل وباء ٠‏ ولكن لا شىء من ذلك 
يحدث بل ان حالة الاجنبى - فى بعض 
الحالات ‏ تحسن ٠‏ لاذا ؟ 

كلفت بعمل فى مقاطعة لوجا 
بالاكوادور على سقفم جبال الاندز 
وسمعت ان مهندسسا بريطائيا أصيب 
بار تفاع فى ضغط الدم ومرض شديه 
فى القلب ٠»‏ ولم يجد العلاج الطبى ) 
وبدا واضحا انه لن يستطيع العودة 
الى عمله .. والجبال قى لوجا جميلة 
والحمياة فيها بسيطة لاتكلف شيئا » 


لمحا 


الل مي نينا تررتسينا فق 
السنوات القليلة الباقية له من 
العمر ٠‏ 
56 لإآراه ‏ فدهشت اذ وحداته 
فى أنم صحة . استرد قلبهشكلهالطيب 
وهبط ضغطه الذى كان قد وصل 
الى المائتين الى المستوى الطبيعى ٠‏ 
وذكر لىانهحين يظلمقيما فيلوجايحس 
بأنه فىأثم صحة ,فاذا غادرها ارتفع 
ضغطه ارتفاعا مفاجئا وبدأت متاعب 
قلبه وسألنى نفسارآا لذلك ؟ 

لو كانت هذه حالة منفردة لقلنا 
بوجوده صلة بن مناعب دورته 
الدموية وخوف لا شعورى من الحياة 
فى الخارج ٠‏ ولكن مرضي القلب لا 
بكاد يكون معروفا فى محيط ال 
ميل مريم التى هى مساحة 


تلك المقاطعة ٠‏ والاجانب الذين. 


بفدون اليها بقلوب متعبة يذكرون 
الهم شلوا فى مدى سئة أشهر . 

وليست لوجا بالجنة الصحية ففى 
جوائبها ننتشر الدوسئطاريا والملاريا 
والتيفود ٠‏ وعلى بعد أربعيئ ميلا نجد 
أمراض القلب وضغط الدم بنفس 
النسبة الموجودة فى أنحاء الولايات 
المتحدة حيث تؤثر فى حياة عشرة 
ملايين شخص * ظ 


وى عام 1945 عهد الى دراسة ‏ 


الختار 


9 


ما يمكن عمله لتطهير عدةٌ مناطق من 
وباء الملاريا الذى أخذ ينتشر فيها 
بسرعة ٠‏ وفى طريقى خلال المستنقعات 
متجهأ نحو مصب الامازون الفائر لم 
أر مكانا أصلح لانتشار الملاريا من 
هذه الامكئة وكانت منتشرة فعسلا 
انتشارا رهيبا ٠‏ وفى مديئلة لدعى 
بريفس وجدت لسبة المصسابين من 
سكانها وعددهى لاذه ماثة فى الماية ٠‏ 

وبذلنا غاية جهدنا لتخفيف الام 
السكان وسرنا فى طريقنا ٠‏ وعلى 
بعد ثمالين ميلا فى ائجاه منبع النهر , 
وجدنا قرية أخرى عدد سكانها ٠٠٠6‏ 
تسمى جوروبا ٠‏ كانت قرية فقيرة 
عن مستوى المستدقعات المحيطة بها 
ولكن سكائها نظروا الى فى دهشسة 
وقالوا : ملاريا ؟ لم نقع عندنا حالة 
واحدة منذ ماثة سسئة ٠‏ وقد يكون 
ذلك صحيحا فاننى لم اكتشف حالة 


٠ واحدة‎ 


ولنذكر ان الملارياهى أولى الامراض 
التى فتك بالانسان ٠‏ فانها تتسبب 


فهموث ثلاثة ملابين شخصن سئويا . 


واكتشفت حالة ثثير الدهشة فى 
قريتينأخريين بالبرازيلهما بربيكس. 
مصابة بالملاريا لدرجة ان السانا فيها 


يلمك أعراص حطرهة 


لا يستطيع ان يؤدى عمل يبوم * 
والثانية ولا تبعد عنها الا بمقدار 
تسعيل ميلا خالية منيا خلوا ثاما ٠‏ 
وقال لى السسكان ان الخالة كانث 
كذلك دائما وأضضيافوا انه اذا دعس 


أحاءهم للعمل 2 در بيكس عاج بر تعمن 


من الحمى ولكن بمحرد ان يعود لقريتهة 


لا يعدى جدرانة ٠‏ 
والفرق الوحيد الذى أستطعت ان 
اكنشسفه بيبل القريتين هو مرور الماء ٠‏ 
فالقرية المعهنابة بالحمى ترثوى من 
الذهر بيثما قر 5 بورثو تاأسسيوثال 
تشرب من مياه نبع فوار يبدو إن بها 
معادن غريية ٠»‏ 
وكان بودى ان أحلل هله المباه 
ومياه قريتين آخريين خاليئين من 
الملاريا زرتهما وهما تيلجوماريائ بيرو 
وريسرالتا على مسافة مئات الاميال 
منها فى بوليفيا ٠‏ والناموسة اللاملة 
ليكروب الملاريا فى تلك اللهات تفقس 
بيضها كالمعقاد فى أية بقعة من ماء 
راكد , ولكن البيض لا يتحول الى 
ناموس ففى اللو أو الارضن أو الماء 
ما يمنع هذا التحول ٠‏ 
ومثك بضع سئوات حين كنت 
أعمل فى داآخل البرازيل علمت من 
ضابط صحى مقيم ان مرض السرطان 
نادر جدا فى تلك المنطلقة . وبيئما انا 


اكتوير 


ناك دزا سيك تاريخ 6ه همه + 00 فلم 
أحد ليا للسمر تلان : شما السرطان 


بقمل ف الولايات المتحدة نا عم 8 
شي مس ملق دا 0 


: 
2 ؛ 
كم سل فى تصسايايت 


كم لفيا في ميا دأعا لقف 
كوشنا ناميا وشو كيساكا بخدر لضن 
كاده نز 


العقا اكد يعرذفون 


وان ا 
له اسسما ٠‏ ولمدا حاولت ان اشرح 
لسسكان تلك التعطة أعراضن 
الشيزوذرانيا والبارانويا وصمسا 
المرذسان اللذان قتلىء بهما مستسفيات 
الولايات المتحدة لم يعرفوا عن أى 
شىء أنحدث ٠‏ وفى كل منطقة أخرى 
من أمريكا الجدوبية توجد الدسسية 
المعتادة لهذا المرض * 

انهؤلاء البوليفين يجهدون أنفسهم 
فى العمل واحتياجاتهم قليلة ٠‏ وهم 
خالون من الطلموح وراضون بالبقاء 
فى هدوء فى جبالهم ٠‏ وهذا » فيما 
بقوله بعض المراقبين » يفسر خلوهم 
من الامراضص العقلية 0 ولكن متاك 
مناطق أخرى متعزلة وفيها نفس 
الفلسفة والقناعة ومع ذلك فان نسبة 
الصابين بالبارانويا والشيزوفرائيا 
نسبة عادية ٠‏ 

واكنشفت جزيرة أشرى مميحصنة فى 
كاليجون دى هويالاس » وهو جبل 
يبلغ طوله سيعين ميلا فى بيرى : 


١154 


فهناك خلا الباس ثماما من ذلك 
المرض المسقم » الطفيلية التى تعيش 
فى الامعاء والمسماة بالندوة ٠‏ وحتى 
حيل يتعرضون لمأ يمكن ان يسمى 
بالعدوى المحتومة يقاومونها * ولكن 
جرالهم .فى الناطن. المحيطة زمر يون 
هذا المرض ويعدوله سيب بلائهم , 
ما هو السسر ؟ 

وبعض البلاد فى الولايات المتحدة 
نضيف الفاور صناعيا ألى مياهالشرب 
ليمنعوا تسوس الاسئان ٠‏ وفى بعض 
مناطق البرازيل حيث تخلو المياه من 
الفلور » وجدث أناسا لهم اسئان فى 
منتهى الصبدحة ونسبة تسوس الاسئان 
أقل جدا من أى مكان آخر فى الولايات 
المتحدة ٠‏ ونححن مسباجون لدراسة 
لسوت 

الج اليجنا التاحين. لطاليون 
بالاحتياط الشديد حين يتكلمون عن 


الختار 


رف 

احثمالاتث مبشرة حثتى تصبح حقائق 
ثابتة ٠‏ ولم تأثنئى الفرصة لاقوم 
بتحقيق كامل عن جزر التحصن 
الغامضة هذه » لذلك فانى مشغول 
البال لثلا يبادر المصابون دو [حد من 
الامراض الخطيرة بزيارة تلك الاماكن 
بحثا وراء الضفاء ٠‏ ولاشك اننا لا 


تعلم ما يكفى لتشجيع مثل هسذه 


0 الزيارات‎ ١ 


وقد كتب الباحثون العلماء تقارير 
عن جزر أخرى مشابهة فى جهسات 
منعزلة أخرى من العالم ٠‏ والقيام 
بدراسة منظمة: يتطلب عددذا من 
العلمساء المتخصصبين ذوى النيبومٌ 
المتشعب ٠‏ والمشروم فى حاجةلتاأ بيد 
احدى منظمات الابحاث الطبيسية 
الخاصة أو مصلحة صحية حكومية ٠‏ 
واذا جاءت النتائج ناجحة فقد ثمدثنا 
واللئحة اقوية فى مخازية انسسقة اطران 
منفضية فى العالم ٠‏ 


01 
0 


بقلم دكتور آوجين + ه + بين 


كاج 


من هو المحامى ؟. 
كنب احد الازواج الى محاميه رسالة قالفيها ؛ ' 


سيدى العزيز 
مدل أن ثلقست 


ظ الفاتورة الخاصة بنفقاتطلاقى ؛ ادركت أن المحامى هو الرجل الذق 
بقرى شخصين بخلع ملابسهما للقتال » ثويفر هاريا وهو يبحمل ثيابهما ! ٠‏ 


0 م١٠‏ كين ) 


38 تاو جو 1 0 7 
5 3 


1 
م 


/ 


لسن ل إ أو جنا | لق ك1 فيك 1 أعا لاي ع 


لس متاك حاصو 5 خمارا! دعن أن تكون مسرأ ددا 5 اذ أن الى ع يكون 
عرضة لان يبح فجأة: 


ِ وار عقمق! أزسكار ؤاياد 


كانت البلدة كثيبة الى حد آن المدذعب يوها ٠٠‏ دلم يعد بعد ذلك قعل 


0 00 
در دك ان 


المدزل العصرى 
بالاالات ٠٠٠‏ ماعدا الاطفال 


0 اق المسكان الذى تستطيع أن تغسل 5 ابد اه 1 شىء 
بيك فوحان 

اننا نضع جهاز الراديو فوق جهازالتليفزيون 2 حتى تنجد شيئا نفكر 

في لها ثر قب العليفزيوث ا 


كلما زاك المدى الذى ننظر فيه إالىالوراء » انسع الدى الذى تستايع أن 


ا 


نتطلع فيه الى الامام سكو قار 


هناة شيئان لحب أن الستهاك فهماة ذى الحياة : الادرل التتصدل عا لما أر بد 


والثانى أن تتمتع به ٠٠‏ و اكيم فقطهو الذى يعدقق الهدف الثالى 
ا تم هيمك 
انلى لإأحب أن أ تحداك كثيرا معأ ناس يوافقو ننى دائما ع -لى ماأقول 
فقد يون من الممتع التحدثهم الصدىفترة قصيرة + ولكن الانسان سرعان 
مابشعر بالملل منه ! توماس كأزلول 
ان الاإسعار " ثر نفع الا نَ سرعة ٠‏ «الى حد إن كل ده ولار ب وفره الإنسان 
'تنقص قيمته 5١‏ سيئنا ! ْ 


ان الا داء مشحد لون عن اليس ل اللحديث ٠‏ كألما لإشسأن ليم د4 ا 


لو انها ذكرت عمرها الحقيقى٠ ٠‏ لكانت كعكة عيد ميلادها بخطرابيهدد 
بالحريق ! 


لعل أحدا لم يغير مجرى التاريغمثلما فعل المؤرخون ! 


7 2.1668 همل 


عتراى رماع 


انقاذ هواة التشاطر من موك محقي الى 


7٠ 3‏ "الببعامن وو وهو ويل 
ضثيل الححم © يقوم وحسيده 
طوال الثلاثين عاما الماضية بعملية انقاذ 
الاخخاص ؛ الذين تتجدر بهم. منحدرات 
حبل سدون القادرة بولاية حسور جيأ 
والذى بشع على بعد 6 كيلو مثرا من 
« اتلانتسا وى خلال تلك الفترة 6 
بلغ عدد ضحايا الحبل سبعة اشخاص ؛ 
ولكن « نور » اسستطاع ان بينقك )؟ 
آخزين ؛ ولعل هذا يعد رقما قياسيا 
عمليات الانقاذ التى قوم بهار عل 


3 


0 الطل المجهول اللىق انقذ عشرات الارواج اكتوبر 


واحد بين الجبال . وقد ادى نور 
هذه الخدمات دون مقابل »© دل حتى 
دون شكر فى كثير من الحالات ] 

ان آلاف الزاثرين بصلون كلعام 
ان قله اقل المكورة لمشتف + 
التى تنبعج فوق هضبة بيدمونت 
وال ون © مرك البشاهر اهيدا 
النصب التذكارى الذى لم نشم ء 
والذى نحت فى الصخور على الجانب 
النساق' لطبل جنك 4 عام لخاد 
الكفاح من أجل قضمية الاتحاد 
الفيدرالى . ويرى الزائرون وهم 
شفون فى الاريق الذى يقع اسفل 
الجبل الوجوه التى لم يتم حفرها ؛ 
والتى تمثل الجنرال ( روبرت لى ) 
بسيقه المجرى الذى بلغ طوله ١6‏ 
مترأ وجواده لرأمكر » و( جيفر سون 
رفيو و( معوزر بل بحا كتبون 1 دن 
زعناء: نيران الاتحاد ون افق الحييوب 
الاهلية الامريكية . 

وعثدما يصعد الزائرون العطلريق 
الهندىالقديم متجهينصوب الجبل ) 
متحاهلين عبارات التحذير المكتوية 
بالطلاء ؛ ثم يحاولون الهبوط الى 
النصب التللذكارى من القمة » 
كتشفون عندلد مدى الشدر الذى 
بكمن فى جبل ستون ! 

فعلى بعد 40 مترا اسفل القمة » 


يصبح السفح شديد الانحدار ؛ الى 
حد يجعل متسلقه يدرك انه لن 
يستطيم بلومغ هدفه ؛ فاذا حاول 
الرجسوع الأيقرى نحو الجرانيت 
المفعلى باللحالب ©) وحد نفسه وقد 
زاد انحداره الى اسفل » فاذا فلل 
ساكنا فى مكانه وصاح يللب النحجدة 
فانه سسيبقى آمنا » ولكن الحافز 
الذى لايمكن كبحاه غالبا »؛ والذى 
بدفعه للتسلق للخروج من ورطلته » 
ددفعه نحو الباوية التى لاتلين والتى 
يبلغ عمقها ١١١‏ عترا ٠٠‏ 

وقد قام الياس نور بعملية الانقاذ 
الاولى فى حيانه ودر فى الثالثة عشرة 
وددا استكشاف الجبسل وهو مازال 
طفلا . يقيم فى بلدة سستون التى 'ثقع 
عند قاعدة الصخرة الكبرى © وثوغل 
فىكل مكان فيه ؛ حتى أصبح بعرف 
موفسع كل جلمود وكل شق فق 
الحبل ثبل ان بلغ العاشرة من عمره 
ثم علم زملاءه فى المدرسسة كيف 
بمسكون له الحبل »© ليتدلى هي الى 
اسفل القبة المكشوفة فى طريقه الى 
النضبب: التذكارف + ا 


فق ذأات لوم © هسر عست أحدى 


, يداك ال فعدي ابيا بالبلدة 


تقول أن رحسلا بواجه الخطر فوق 
الحجبل » وسرعان ماجذب « لوي »6 


مها 


تديانة واستدعى لفيفا من أاأصدقائه 
وهرعوا جميعا الى نحو القمة . 

وعلى مسافة حوالى ١١١.‏ مثر الى 
اسفل »© كان هناك رجل يرقد وقد 
حبيية ساق 3 فاق كليل النسسق 
مما مئع سقوطه . 

وعلى الفور قام « لور » بدتوزيع 
الاطفال الذين سيمسكون له شريان 
العيياة © وشرع فى المبسوط. وهو 
يحذب نفسه لحو الحبل »؛ حتى اذا 
مدل نس الفبيجية » :ف الحيوق 
حول وسطله © ثم لفه حول نفسيه ) 
وصاح يتافىق زملاءه , الذين أخذوا 
يجذبوله هو والرجل نحو الآمان ٠‏ 
ولابزالفن الانقاذ الذى يثبعة « ثور» 
قائما بنفسه الىاليوم ٠.‏ ويعمل «لور» 
الاآن فى اصلاح الثلاجات واجهزة 
لكبيف الهواء » ولكنية برثدى دائما 
حذاء له نعل من المطاط , ويضع حبله 
على استعداد الى جوار باب بيتسسه 
الخارجى » فلا يكاد يسمع أن الجبل 
قد أوقم ضحية جديدة فى شراكه , 
حتى يئرك « لور » العمل الذى يقوم 
به ويهرع لجمع أعوانه 2» ويسرع معهم 
الى القمة + 2 

وحجبدث بوما ان اضطلر ثور الى 
المغامرة عندما استخدمحبلا رئا طوله 


الخثار ٠‏ ش يبو 


الظلام » فقد حدث أن ضل شساب 
وعروسه الطريق الى النصب سبب 
سقوط الامطار . وعئلما تبين لهما 
الهما لنْ مستطيعا التسلق للعودة + 
ظلت البابه آل فؤوسة انه تعن فى 
مكانها ء بيئما يبحث هو عن طريق 
للخروج ٠‏ وسمع المتنزهون صيحات 
السيدة الصغيرة فجذبيوها الى أعلى * 
وعندما وصل « ثور » الى المكان » كان 
الاب قد جثم فوق النص بالتذكارى 
بطريقة خطرة ٠‏ وتدلى « لور » حثى 
مسافة ١5/‏ مثرا , وهى أبعدمسافة 
يستطيع ان يصل اليها بالحبل الذى, 
كأن معه , ولكنهكان لايزال بعيدا عن 
مكان الشاب 5٠5‏ 

وكان الظلام قد أوش على الحلول: 
فعاذ الى القمة , حيث اوصلل جبيسلا 
فديما رثا طلوله 0" مثرا بالحيل 
الآخر » ثم تلا صلاة قصيرة بين شفتية 
وعاد الى الحافة مرة أخرى ٠‏ 

ولحسن الحظ » تحمل الحبل هذا 
العبء٠‏ وأنقك «ثور» الشابمنورطته٠‏ 
وقك تال عن هذاه .العملية « وسبسام 


ينا .2 


كارئيجى » وهو جائزة سئوية تملح 
نظير أعمال' البطولة غير العادية ٠‏ 
وفى شلال ثلاثين عاما من امثالهذه 
الماآثر الباهرة » لم يتلق «ور» حتىي 
الشكز من الكثيرين الذين ألقذهم, 


اه الذطل الجهول الذى أنقذ عشرات الانؤاح 


أذ ان بعضهم كان يسرع الى الابتعاد 
عن مكان الحادث يأسرع ما يستطاع 
سمب المحنة التىواجهها أو الهستريا 
التى أصابته من جرائها ٠‏ 


اكتوبر 
وهو يقول فى أسى : لقد أرادت ان 
تبقى معى الى الابد ! 


ف «م نور » الا نيعانىمرض التهياب 
المفاصل الذى بيعجزه عن الحركة وعل 


الرغم من ذلك فانه لابكاد بسمع 23 
أحدا سقط فى شراك الجبل اللعين 
حتى بهرع الى هناك لانقاذه ! 

مئخصة عن مجلة « اتلاننا جورنال وكونستتيوشن مجازين » بقلم : هيو بارك 


ولعل الكلاب كانت اكثر اعترافا 
بحميله :. فقد أنقذ حياة سستة منها , 


ظل الفتى الذى لم يتحاوز السابعة عشرة فنْ ذهرهة بقلب فى الأحلدات الى تدوبها المكتسية 
المقامةبمدينة « اشكيولا ه بولاية أوعايو حقى وفعث عيكام غلى كناب عذوانه م مابجب أن بعرفه 
كل قنى في السابعة عشرة ها ء فاسسستيدت 4 إلليفة لعراءة هذا الكذاب ٠٠‏ وكم كانت دششله 
قندما طلب استعارته دن أمين الكنية ٠‏ فاذا بالرجل يقول له فى ذعر ١‏ 

يجب أن تبلغ الحادية والعشرين هزنعمرك قبل آنْ أسوح لك بمطائعة هذ! الكتاب ٠.٠‏ 


850 


اذا ؟ 


بيئما كان أحد الرجال فابعا ذوق عمودمر تفع منكوبرى مانهاثان بثيوبورك » اذ شاهدمجندى 
الدورية جوزيف بيوتروفسكى فاسرع بالتساق خافه اعتقادا منه بأنه يعئزم الانتدار وأخسد 
يعاول اقناعه بالتزول » ح<تى نحح فى ذلك ٠٠‏ 

وسال الحجندى الرجل عن سيب تسسلقه إل هذا المكان ٠٠+‏ فقال الرحل ؛ 

- لان هذا عملى لعئة الله عليه +٠‏ انلى مفاشى بوزارة الاشغال العامة ++ 


: ارييقة 
5 
سؤال ! 
عندما بكى طفل صغير فى مدينة اللاهىالتى اقامها + والت ديزنى ٠م‏ خصيصا للاطفسال , 
سمعتك سيدة من (ازائرينتفول فى استياء : 
«ه لسسث ادرى ]اذا يحفر الئاس أطفالا الى مكان مثل هذا ؟ ++ 


« ايم » 


در 30 
2 ميسورى ,؛ مديئلة واشنطن 
منذ فهد قريب ٠‏ وبينما كان هناك 
ذهبالىمكتب الحامىدين أتشيسون 
وطلب من كثاة الاستقبال مقابلة وس 
الخارجية السابق , فقالت له الفتاة ٠‏ 
وأقول له من. يكون الزائى : ؟5* 
فأجابها : 
قولى له أنه صديق قديم ٠.‏ 
أن أبلغه أسم الزاثر فتنهد' الموطف 
السابق وكال : 


عن العمل ! 


وشاهدت الفناة الومضة التى 


التمعت فى عينى الزائر.2. وبدأت 
أجراس ذاكرتها تدق ٠‏ نم شهقت 


وقالت : مسس ترومان ٠٠١٠!‏ أجل 
ياسيدى سأخطره بقدومك فورا ي» 

أوه ! با الهى إلهء 

اد عا عاد 

عندما كان الجنرال « الوود 
كويزادا » يتولى قيادة الوحداتاوية 
الامريكية فى شمال أفريقيا وأوربا 
أمه دائمة القلق على سلامته ٠‏ وظلت 


تاحف على هيئة الصليب الاحمم 


لتتأكد من وجوده على قيد الحياة ٠‏ 
وكان ( الروثين ) يقضى بالحصولعلى 
الرسائل المطمئنة عنة من عدد كبير 
من القواد ومن بينهم الجنرال دوايت 
ايز نهاور ٠٠‏ وأشيرا قام صديق بعمل 
فيلم سينمائى عن الوحدات المقفائلة 


تحت قيادة كويزادا ٠‏ وأضاف للفيلم 


ملحقا ظهر فيه كريزادا وهو يقول 
« انظرى ياأماه ٠٠‏ اننى بخير ٠‏ وقد 
حشوت فضيرسى ( وأظهر الحشو فى 


الشريط السيئمائثى ) وأليس حذاثى 


١‏ وأطهر الحذاء ) ٠٠١٠‏ ثم رقم باب 
خيمثته وقال م ولاثوجد فثيات داخل 
خيمتى م 5ه 
( من همجلة ميئو بوبس تربببوذ ) 
07 ضياع 
يفخر عازف البيالنو ( أرثر 
روبنشستاين ) بأنه يفقد كثيرا ممن. 


1٠‏ كحات شخصبية اكتوبر 


النوتات الموسسيقية مثل أنطسون 
رو بنشتاين الذى اعتاد أن بقول أنه 
ستطيع اقامةحفلة موسيقية اخرى 
بالنوثات التى سقط ثحت البيائنو* 
وحدث ذات مرة عندما ظهر أرثر فى 
كر امي ( حرب حظك ) فى الاذاعة , 
أن أدار المذيع اسطوانة وسأله أن 
يحدس اسم العازف فاعثرف بحيرته 
وقال « سخيل الى أن هذا عزفى آناء٠‏ 
ولكن ليست هناك أية نوثة (غلط) » 
( عن صعيفة ليويودك تايمز ) 


كلا عاد عاد 
كان أول « حب مهنى » للمرحوم 
تشارلن ماك أرثر المؤلف وزوجالممثلة 


هيلين هايز هو العمل الصحفى ٠‏ 

. وعندما حضر الى نيويورك قال لدمدير 
. أحدى الشركات السسيئمائية م أنا 
لا أستطيع تحديد مرتب لك ٠‏ فاذكر 
أنت مقدار المرئب الذى نظن أنك 
انسستحقه , فأجاب ماك أرثر ده“ 
دولار! أسسبوعيا لاأية صسحيفة من 
الصحف و١٠55‏ دولار فى الاسسيوم 
لك ألث 4 

ظ لاز ماد 

| كانت السيدة ( أايديث سسيتويل ) 
وأخوها سير أوزبرت سيتويل يلقيان 
.بعض قصائدمما فى الجتماع عقد فى 
'هوليوود ٠‏ وفجأة تحول سير أوزبرت 


الى الجمهور وقال ( هل تستطيعون 
سسسماعنا ؟ ) فقال أحسد الحاضر ين 
م ثلا » فأحايه سير أوزبرت ( إذن 
فانتبه أكثر ) 
عد عاد 

ذهب المرحوم ( ألين باركلى ) نائب 
رئيس جمهسورية أمريكا الى مجلس 
السيوم ذات يوم وهو برضم ضمادمٌ 
فرق عيله ٠‏ وسيأله أسد السسيوحُ 
( ماذا حصدث ٠٠+‏ ) فأحابه بار كى 
لقد أمرنى الطبيب يحماية عينى من 
الرياح » فرأيث أنه من الافضل أن 
أضع هذه الضسمادة أثناء انعقاد مجلس 
الشيوح 

معاد عاد 

عندما أعلنت اليابان استسلامها 
بدون قبد أوشرط فى الساعة الحادية 
عشرة من صباح يوم ١١‏ أغسطس 
,؛ استدعى الاميرال هالزىقائد 
الاسطول الأمريكى الثالث 2 وهوعللى 
ظهر سفيئة القييادة ( ميسورى ) 
مئات الطائرات الامريكيةٌ التى كانت 
على وشك قذف مدينة طو كيو بالقنابل 
٠٠‏ ولكنه شاهد فى الساعة التالية 
عدد! من الطاثرات اليابائية وهى اما 
جهلا منها ؛ باسستسلام حكومتها 
واما ابثارا. للموت على الاستسسلام 
قد أخذت تمطر أسيطوله المحبوبه 
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بوابل من القنابل » فأذاع من أجهزة 
راديو السفينة ذات مكبرات الصوث 
هذا النداء للطائرات الامريكية ١‏ اذا 
ظهرت أمامكم أيقطائرة يابانيةفأطلقرا 
عليها النيران بطريقة ودية , 

وشت 


جلس الامير تشارلز فى الاسبوم ٠‏ 


الاول من التحاقه بالقسم الداخلى 
بمدرسة ( 'نشيم ) ؛ مع رفاقه ليكتب 
خطابا لاأسرنه ٠‏ وبعه أن انتهى منه 
قام متثاقلا وذهب الى ناظر المدرسة 
وقال له فى اراثياك ظاهر « أنا أعلم أن 
(أمى ملكة ٠٠‏ ولكن كيف أكتب 

العذوان على المظروف ؟ » 
ا ااا علا 

أمرت وكالة من وكالات الاعلاناث 
احدى مستطلعات الاأراء ؛ بأنتتصل 
فليقوننا بعدة مشات من الشخصيات 
البارزة المعروفة » وئسألهم عن ماركة 
السسجاير الثى يفضلوثها أكشش ٠"‏ 
إوسار معها الحال على مايرام الى أن 
. اتصلت بالدكتور الفريد كيدزىمؤلفت 


الملختار ش 1ظ1 


كتاب « السلوك الجنسى عند النساء » 
وسألته « أى السجاير تدخن ٠+‏ » 
فأجابها كينزى ؛ المحقق الذى لابكل' » 
فى اقتضاب ( أنا لاأنضى فى شئونى 
الخاصة بحديث للنشر ) ثم وضع 
السماعة ٠‏ 
توش 

كانت رواية ( أقفاص الحيواناتث 
الزجاجية ) التى ألفها تنيسى وليامز 
ومثلت على مسرح برودواى ؛ نصيرا 
مزدوجا للممثلة لوريتث نايلور » من 
حيث ثمثيلها ومن جهة ) ومن حيث 
نجاحها فى كفاحها ضد الادمان على 
الحمر من جهة أخرى ٠‏ 

وفى ليلة افتتاح نمثيل الرواية , 
وحدتث لوريت بين طافات الزهور 
والبرقيات الى اكنظت بها حجحرثها , 
فى المسرح , زجاجة من الويسسكى 
الاسكتلندى مرسلة اليها من الناقد 
المسرحى جورج جان ناثان”' وأرسلت 
اليه لوريت في اليوم الثالل برقية 
هذا نصها ( أشكرك على 'تصويتئك 
بالئفة ) 


3 
لولا ! 


. سئل ابروينى. شو غن رايه ف الاخراجالسيئمائى لقصته الملدهورة «الاسود الصفيرة» 


فقال ؛ 


س اظن انه فيلم جيد ., او لم اكن اناالذى كتبت القصة ! 


تقد أحدث نظام الانصالالتايفونى الياشي عبر اكسافات البعيدة ( التثرنك 
الالىءانقلابابسيدااديءوهو واحدمن التحسيناتالعديدوالى أدخلتحديثاذفى 


عالم التايفونء,وسوف تتمتم أنت بهذا النظام الخدبك فى وقت قريب ٠‏ 


التحورن الملاضى 4 
تخد ان حاسيت 
تلبفسونات . 
مدينة نيويورك وطلبت» 


أمام أحياكء 


أرقام تليفونات أخرى 
2 مدن سان فراتسيكو ودالاس 


ودذتفر ووأث 


لحتون وشيكافق 


وبورثلاند وأورحجسون: ٠‏ ولم تكلفتى ' 


تمذه: الاتصصالات: من عناء أكثر منادارة 
"قرص: التليفون: الذى “أمامى: وكابنن 
كنت أطلب أزقاما فى مدينة. نيويورك 
دفمسها ٠‏ وبالاضضافة الى 'ذلكٌ لم 
تستغرق هذه الاتصالات كلها من 
الزمن أكثر من ثلاث دقائق واحدى 

وللانين ثانية 
0 مكالمة 0 من هذه المكالمات 


0 ادارة ترق اللارن 


أختيار . 


1 بمعدل 6 ثانية . 


من رمن اتنساء طالب 
اللمكالمة . وقد كان هنا 
المعدل بالترنك العادى 
؟/ ثانية المكالمة الواحدة 
وقد لاحفلت أنه فى معفلم 


هذه الاتنصالات كان امسن الذي 


التحدث اليهفىالطرف الاآخر سماعة 
التليفون أطول بكثر من الزمن الذى 
ستغر قه. هذا الجهاز الحديد, فى 
طريق الاتصال: ودق. الجحرس 

هذا ولدى الولاياث المتحندة ستة 
ملاين من أجهزة التليفون الالخصصة 
لهذا النوغم من الاتصال المباشر عبر 


الميينسافات البعيدة 3 وحمو مإيسمحى 


2-2-2 و برمى المشمروع الحاكل ع أل 
تزويد 0 تليشون فى الولاباتالمتيحدة 
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بهذا الجهاز الذى يمكنه من الاتصال 
المياشر دكل تليفون آخر 00 أيةمدينة 
من مدن الولايات عن طر بق استخدام 
القردص نفسه , رذلك قبن 'هاية عام 
د15 . 

ولاتقدلت لاه الاريقة «العدودة 
داعطلوويقة الكرنك: الا الى عن المكالمات 
المحلية العادية الإ فى أنك نتطلب أولا 
النى تنرغب فى التحدث اليها*٠‏ ثم 
تطلب الرقم الذى تريده بعد ذلك © 
فمئلا أرقام الا حاد الملخصصة لمدينة 
نيويورك هى ؟١5؟‏ » «ملمنطقة لوس 
انجلوس هى 1١؟ ٠+٠‏ وهكدا| 
اخثيار هذه الارقام عشوائيا أو بغار 
نظام موضوع , ذلك لا'ن إدارة أرقام 
8 أو 8١9‏ على قرص التليفون 
يستغرق ثانيتين من الزمن أكثر من 
الزمن الذى سسستغرقه طلب أرقام 
أخرى أصغر منها كرقم 5١١‏ مثلا, 
هذا فيالوقت الذى بهتم فيهالمشتغلون 
بشئون التليفونات اهتماما كبارا 
بالدقائق والقوانى ويرون أن ثوذير 
نانية واحدة فى كل اتصال تليفونى 
بين بلد وآخلر فى الولايات المتحدة 
معناه توفير 50٠‏ ألف سساعة سيتويا 
من الزمن الذى تشسغل فيه خطوط 
التليفون + ولهذا السيب أعطيت 


ولبسن 
2 
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الارقام الصغيرة للمناطق التى بهامدن 
كبيرة 2 أى للبلاد لق تلطلب تامفو ناتها 
دكئرة ٠‏ | 

وهناك جهازان على جانب كبير من 
الدقة والاتقان مهمتهما تبسير عملية 
الأنضال: المناسن عر الشافاف” الطريلة 
باستخدام قرص التليفون , أحدهما 
هوجهاز السوتش الاثوماتيكىو مهمته 
احداث الإاتصال ديل رقمى تايفو لى 
الطالب والمطلوب ٠‏ هذا الجهاز بيدأ 
فى البحث عن خط منخطوط الاتصال 
(الترئاك) دون أن بنتفار معرفة الرقم 
المحلى الذى تديره أنت عسلى قرص 
تليفونك .. فهذه الاالة اذن تحاول 
ابجاد هذا الخط المباشر : فاذا و«حدث 
أله مشغول ؛ حاولت البحث عن خط 
آخر من: بين الخطوط الاخرى ٠‏ 

أما الجهزز الاآخر فهو الاسب 
الا'لى ٠‏ ويوضع هذا الجزء من الجهاز 
فى علبة من. المعدن والزجاج بحيث 
يكون عاتقه الى أعلى ٠‏ ويشبه الجهاز 
فهذا الوضع با“لة الكتابة منالداخل 
وهى مقلوبة رأسا على عقب * فاذا 
أدرث أنت رقما من أرقام التليفونات 
فى بلد بعيد عنك على قرص تليفو نك» 
أخذ الجهاز يثقب ثقوبا فى شريط 
أصفر مسجلا رقم ثليفونك ورقم 
التليفون الذى تلطليه وتاريخ الكالمة ) 


7 عجائب التليفون فى الطريق اليك 


كما بسيجل متى بدأث هذه المكلمة 
ألات أخرى وظيفتها حل هذه الشفرة ٠‏ 
انها ثثقب هذه البيانات على بطاقات٠‏ 
وهدذه البطاقات بدورها تتسلمهاآالات 
من نوع آخر مهمتها الغاء المكالما تالتى 
لايتم فيها الاتصال بين الطالب 
والضرائب ثم تسحجيل هذه التكاليف 
ويقتصر عمل هذا الجياز الجحديد 

ب جهاز -.ه.م.ت 2 على المكالمات بين 
محطة وأخرى ٠‏ أماالمكالمات الشسخصية 
بين فرد وآخر فلا انم الا عن طريق 

عامل الثر نلك ٠‏ غير أن مهتسدسى 

التليفونات قد توصلوا الي الختراع 

جهاز بيسر هذه العملية ويجعلها أيضا 

فى حيز الامكان ٠‏ وقد بدأت لحربة 
هذا الاختراع الجديد الذى يمكنكمن 

فى أحد أيام شهر يوئيو الماضى بمدينة 

ثيويورك ٠‏ فى ذلك اليوم طلبكثلاث 

مكالماث شخصية : فأدهصشئني النتاتجم 

فى ظرف خمسين ثانية من أن أتصل 

شخصن معن فى هدينة سكستاتن : 

كما اتصلت برجل من رجال الاعمالي 

فى مدينة سان فراتسسكو يعد لاه 


اكتوبر 


ثانية » وبرجل آخر من رجال الاعمال 
فى المدينة نفسها بعد 15 ثانية . 
وهذا أمر سهل هيسور ٠‏ لنفرضأنك 
ريد الاتصال بشخ ص اسمهه فرانك 
دو » بمكتبه فىمديئةسان فرانسسكو 
أدر رقم صفر على قرص تليفونك , 
لم أدر بعدذلكر قم ودو العادى الخاص 
بهذا الجهاز الحديد ‏ جياز .م.م.م 
وبعد ثانية واحدة أو ثانيتين تستطيع 
أن نسمع نغمة لطيفة تتكرر ‏ ثلاث 
مرات ٠‏ قل لها حينئد : 
أتحدث الى مسثر فرانك دو » ولاترد 
على ذلك حرفا واحدا ٠‏ هنأ بدن 
التليفون فى سان فرانسسكو فيبحث 
عامل التليفون عن مسثر «دو) ححتى 
يحغره لك على السماعة ٠‏ 2 
وبعد هذه العينسات الشسلاث هن 
المكالمات الشخصيةالساحرة 2 تحولث 
فى أنحاء الولايات المتحدة لا'قف على 
الطريقة التى ثتم بها , ولاارى كيف 
تعمل هذا الجهاز الجدك . عندمائيدا 
أنث الاتصال والحدديث » 'تضغطعاملة 
الدليفون زرا من الكهرمان يقطم عنها 
الخط ويخطر الحاسب الالى ليبسد! 
فى تسجيل زمن مكالمتك ,كمايسجل 
أن هذه المكالمة مكالمة شخصية ٠‏ 
انالاشتغلين بالتليفو نات لايعتقدون 
أبدا أن هذا الجهاز الجديد هر أشر 


وأر دك أن 


هآ 


مايمكن التوصل اليه فى ميدان 
التليفون , شهناك تتجارب عدبيدةوعمل 
ميدائى واسع المدى ٠‏ وهذه كلهأ 
تبشر بأن التليفوثات مسوف ثدخل 
عليها تغييراتضكمة خلال السئواث 
القليلة القادمة , واليك أمثلة فى هذه 
التغيرات المنتظرة : 1 

ان سوف لاتضطرالى ادارةقرص 
تلمفو نك اطلاقا ٠٠+‏ وبدلا من اداره 
القرص سوف تضغط على أزرار ننسيه 
الى حد كبير ثلك الازرار المستعملة فى 
أجهيزة العد الا'لية ذات المسائيح 
العشرة ٠‏ وندل التجربة على أن معظم 
الناس .شيل البهم انهم ان يعيلوا الى 
طلب أرقام التليفون بطريقة الازرار 
هله » قير انه ظهر من تحربة هذا 
النوع من التليفونات ومن استخدام 
الازرار بدلا من القرص , ان 44 
شخصا من كل مائة كانوا يفضاونها 
وتدل التحارب أيضا على أن طلب 
الارقام بهذه الوسيلة أسرع استجابة 
من طلبها بوساطة القرص » ذلك انك 
اذا طلست رقما عاديا نطريقة الازرار 
استغرق ذلك منك خمس ثوان أو 
سنا » بيئما تستغرق هذه العملية 
نفسها بوساطة القرص عشر ثوان أو 
اثنتى عشرة ثانية ٠‏ ومعنى ذلك توفير 
ملايين الساعات فى كل عام من الزمن 


المخنسار 16 


الذى تشغل فيه خطوط التليفون ٠‏ 
؟ - يمكن أن اثقف عملية تبادل 
الاسماء » كما بمكن أن يصصبح رقم 
نليفولك مكونا هن سيعة أرقام بدلا 
من حرفيل وخمسسة أرقام . وثدل 
الاختبارات النى أجريث على مثات من 
الاشخاص أن عملية ادارة الارقام على 
القرص يمكن أن 'نتم بطريقة أدق 
وأسرع : 
لا ل سوف تستطيع الاتصال بعدد 
كبير من أرقام التليفونات المحلبة دون 
أن لساخدم القرص أو الازرار ‏ 
وهناك جهاز خاص بهذهالعملية+ وأنت ' 
نستطيع أن تسجل عليه الارقام 
الحخمسين العى نطليها داثما وبكثرة ٠‏ 
فعندما تحرك أنت مؤشرا ن<و الرقم 
الذى ثريده , يدير لك هذا الجهاز. 
الفرص بنفسه . هذا وقد ثم صلع 
عايقرب من مائة جهاز منهذه الاجهزة 
لاجراء التحارب عليها فى مناطق 
وهناك مشروعات تبحث فى الوقت 
الحاضر لتجربة هذا الجهائز فى 
الشئون التجارية , وهى تهدف الى 
اختراع آلة أخرى يمكن تحميالها. 
بمئات الارقام » ش 
8 سموف يكن 0-1 من 


الحصول على ثليفون بلا سماعات , 


2 عجائب التليفون فى الطريق اليك 


وبدلا من أن ترقع السماعة » سوف 
تتكلم وآنت جالس الى مكتبك أووأنت 
تنتقل من مكان الى مكان فى غرفتك٠‏ 
أما اذا طلبت أحد أقاربك بالتليفون: 
فان العائلتين تستطيعان الاشتراكفى 
هذا الحديث وكأنكم فىزيارة عائلية* 
وهناك مايقرب من ...رهلا جهاز من 
هذه الاالة يستخدم حاليا فىالولايات 
المنحدة ٠‏ 

ه ‏ وسوف لا يكون لتليفونك 
جرس ؛ وبدلا من هذا الجرس سبوف 
تسمع صوتا لطيفا جميلا شاديك ٠‏ 
وقك مرت التلشيفونات المزدوة بهذه 
الاجهزة الصوئية بمرحلة التحارب 


ا 


0 


اكتوبر 

العادية ٠‏ وعلى الرغم من أن هذا 
الصوت الجديد يبدو ضعيفا خافتا 
رقيقا ؛ الا أن من يستخدمون مهنا 
النوع الجديد من التليفونات يقررون 
سهولة الاستماع الى صون النداء على 


. مسافات أبعد من المسافات التى كان 


يسمع منها الجرس العادى ٠‏ 

قال «الكسندر جراهام بل » بعد 
أربعين سلة من اخترام التليفون : 
داش ك الطريق الممهد المطروق ‏ بين 
حين وآخر - لتدخل فىقلب الغابةء٠‏ 
وحينئد 'ثق أنك سوف ثرى مالم ثره 
عيناك من قيل * » 

وهذا عو ما يفعله المشتغلون 
بالتليفونات فى الوقت الحاضر ٠‏ 


بقلم دون وارثون 


ا 


تعليمات سابقة ! 


قبل زيارة العخرال وباج أوسكو مك عامين ؛ جمع أحد حدر إلإتن السلاح الهو ىو فسباطه 
وحدوهم دن أاساءة ساو كوم الشخصىي اتسساء وحودهم فى ضيافة السوذرت ٠‏ وأششار إلى أن 


كل كلون وكل حركة لبر هنهم سمكون مو ضع دراقية دقيقة 


تتسباطة : 


57 وقبل كل شبىء + + ل فودكا ولاأساء ٠+٠‏ 


* وختم الحارال تحديره قائلا 


وهنا اليرىي ضابط شساب برتية كولوتيل قائلا : 


ب لقد للقيت هذه التعليوات بأسيادقاطار ال مساج الوروم علي ماندة الافطار *٠‏ من زوجتىي ٠‏ 


عمل شاق ! 


لى ونث زوحة اد جيراننا تقول ِ 


ان كشي دا يدهشضنى فى هؤلاء الدزاب ٠٠‏ قدرتهم على 


د اارسوكين كواضن » 


تلخيصن اللتاريخ دون الرحجنوع الى الكبن 


درسق النارع 
عل اكزاكرة 


اعقدت ان اعتقد النى 
« اعرف الكثر من 
التاريخ ٠‏ غير ازيهذا 
كان أيام الصفاء قبل 
ظهسور التليفزيون » 
أما الاآن فاث برامم الفوازير 


والمتعلمين الذين بعسرفون كل 
شىء والذين بقومون بحلها » كل هذا 
كشف لى أننى كشخص يدرس القار يخ 
لست الا زميلا لاطفال السنة الاولى 
الذين لفون الس سدعسارات» 

وأخذت أتأمل هذا العحز ذات ليلة 
فضبتها سس.اهرا » ووجدت نفسى أبلى 
خالا "مزهنا . تعدورف انثو ا لقيفان 


جزيرة مهجورة مع مجموعة صغيرةمن 


أشخاص ظلوا على قيد الحياة بعد أن. 


'يحطمت سفينتهم “وكان من بينهم عدد 
تليبدل من الاطفيال © وعيدت لاقوم 
بتدريسن التبار بح لهم 4 فكيف أقُوم 


بهذه المهمة دون كتب ودون أيةدائرة ٠.‏ 


للمعارف أو تقويم وحتى دون أياقصة 
قديمة لرافائيل ساباتينى الذى كتب 
سلسلة من القصص التاريشية مساك 
جيل مضى ؟ 

وبوصفى أمريكيا يقوم بواجبسه, 
بدأت باعادة وضع قصة بلدى ٠‏ ليست 
هناك تواريخ يطبيعة الحال سوى 
اكتشاف كولمبس عام ١8455‏ والثورة 


الامريكية عام ١1/1/51‏ الثى وقعستعندما 


غبر جيرنرود اويرل المانش »ونصورت 


ع الى عيع ع 000 
وانثى أستطيع أن1 نكا بعاد من القصيص 


الخفيفة عن هؤلاء المشاهير من رواد 
الدفع الذاتى : كاديلاك وشفروليه 
وديسونو وبولتياك ٠‏ وفكرت فى 
الامر » وقلت لنفسى » نعم أن 'تدريس 
التاريخ الامريكى دونكتاب قد لايكون 
عملا مستحيلا * 

أما الصعوبية فسوف تأتى مع البلاد . 
الاخرى . مصر مثلا » ماذا أعرف عن 
مصر سوى أن الئيل يجرى فى الطريق 


العكسى ب فمصر العليا عنسد أسقل 
الخريطة بيدما الني ل الاسفلعند قمتها؟ 
حسنا ,ولقد كان عند المصربيلملوك 
يسمون بالفراعئة ,وكان لهؤلاء أسماء 
مثل امحتب » وامنحتب ( لا تسألنى 
كيفانطق « نحتب » ) وعلى كل حال 
كان هناك ملك يسمى خوفو والشىء 
الوحيد هو أننى لسيدمتاأكدا مما اذا 
كان شوفو هذا ملكا أم مدينية ٠‏ 

وبطبيعة الخال كانت هناك كليو بترا 
التى كانت عندها الافعى بعد أن كان 
عندها مارك أنطونيو , وهذا هو كل 
شىء ٠‏ وبعد ذلك كانت مهناك الملكة 
نفرنيتى النى كانت ترئدى من حيل 
لاآخر زى الرجل وانضع لحية مزيفة ٠‏ 
انها أيضا تزوجت أخاها ولكننى 
سأحذف هذا الجزء لانة سيكون مثلا 
أخلاقيا سيئا فى جزيرتنا ٠‏ 


والبلد التاللى سيكون اليونان ,دعنل 


وق ٠‏ كانت هناك كل هذه الممالك , 
أثاكا وثيسالى وأثينا مهد الثقافة 
واسيرطة المليئة بالاسبرطيين الذين 
يفعلون دائما أشياء حمقاء ليظهروا 


كيف يمكن أن يكون الاسبرطيون ٠‏ 


وكان هناك ذلك الشساب الاسبرطى 
الذى أخفى ثعليا تحث عباءته وتركه 
بهدوء يأكل لحمه : ولميكن الاثينيون 
على ما يرام مع الاسبرطيين ( هل 


اكتوبر 
تقستطيع أن تلومهم 5 ) 

وسسس سا حاول أن أتكلم بطلاقة ع 
سقراط الذى سيكون ملهما وعزموره 
الذى سيكو نمحز ناء ثم عن درو جنيس 
الذى عاش فى برميل لانه لم يستطع 
أبدا العثور على رجل شريف », رعن 
ارشميدس الذىا بتكر شيئا علىجالب 
كبير من الاهمية . وسيكون على فيما 
أعتقد آن. أشير الى الاسكبدز الاكبر 
والى هذه القصة المذهلة عن صرخته 
لانه لم يجد عوالم جديدة ليغزومامل 
الرغم من أننى آمل ألا يسألنى أحد 
ما هى العوالم التى غزاها فعلا ٠‏ 
والتاريخ الرومانى يجب ان يبدا 
دائما بهذه القصة الحميلةءن رمولوس 
وريموس ولبنهما الذدى كانا يحصلان 
عليه من الذئاب الراضية ,2 وبعد ذلك 
سبأتكلم عن الخطباء مثل كانو الذى 
سينهض ويقول « قرطاجه يجب أن 
تدمر » وكذلك حكمالثالوث ب حسنئاء 
من :يهتم بالسؤال عمن يكو نالثالوث؟' 
وبنبغى على أث أذكر هذا العدرو القديم 
من أيام الدراسة » أنه سيثشرون 
وخطبه . لقد اتفقت فترتين كانت 
الثانية اعادة لكى أصارع هذه الخطب 
التقليدية ٠‏ 

وروما ؛ انها مثل كل بلد بحترم 
نفسه دخلت حروبا كثيرة ٠‏ كانت 


مها 


هناك حروب قرطاجه : الحرب الاول 


هى ماذا أستطيع أن أقول عن حروب" 


. فرطاجه بيئما ليست لدى أية فكرة 
عمن كان هؤلاء القرطاجيون ٠‏ وكانت 
هناك الحملات الثى لاثنتهى , عندما 
زحفقيصر وقسم بلاد الغال الى ثلاثة 
أقسام , وقيصر مثل سيشرون كان 
مسثولا عن كتاب مرهق الى حد بعيد 
بعد عدم وجوده من نعم جنثنا فى هذه 


الجزيرة ! 


ومع قيصر و بلاد الغال سسنتقءم الى 


أوروبا » وهذه العصور الثى تعرف 
بعصور الظلام والعصود الوسطى ٠‏ 
اثنى لسث متمكنا من عصور الظلام, 
آنا العصيؤو الوسلى فستكون اتذيل" 
وأكثر نسلية اذ أثنى مازلت أذكر 
قصة فيكثور هوجو وأحدب نو تردام»» 
واذا ايحت لى فرصة لاتثناول. القليل 
من الشراب فسوف أغنى دورا كاملا 
من أوبرا الملك المتشرد ,. وكان هناك 
كل هؤلاء الكيماويون الذين كانوا 
.يحاولون اكتشاف شىء يعرف بحجر 
الفلاسفة ٠‏ وكانثت هناك الحروب 
الصليبية المضحكة وفرسانها ذوو 
المروءة والشهامة الذين كانواسرعون 
لانقاذ العذارىمنالقلاع بيئمالساؤهم 
باقيات فى المنازل يحافظن على اشتعال 


المختسار ْ 15 


النيران ويدخلن فى مسائل مجنونة 
مع القبان الظرفاء منْ الخدم نه 

وبعد ذلك هناك الجلتنا دائثما ٠‏ 
وسوف أذكر عام ٠١55‏ لاله يستحق 
أن يذكر وعام3ة”ةالانه سهل وكذلك 
حريق لندن ٠ونظرالاننى‏ قمت بتمقثيل 
أدوار جميع زوحات هنرى التسامن 
فائنى على علم تام بثيودور واستطيع 
أن أثرشر بطلاقة عن الستوارت نظرآ 
لاثنى مثلت سقتة أدوار عنئْ صديقات 
شارل الثانى وسوف دؤدق دنا هذا 
الى الملكة آن العى كان لديها كمية 
كبيرةٌ من الا'ثاثشوعدد كيير منالاطفال 
أما من كانت الملكة أن بالضبط فان 
ذاكرتى لالنسى ! 

وسوف يأثى ناريخ فرنسا متوازيا 
مع تاريخ انجلترا ٠‏ كان هناك لويس 
الحادى عشر الذى ‏ .كانت لديه تلك 
العادة القديمة وهى أن يصللى حنى قمة 
رأسه ٠‏ وسوف أوجه اهثماما خاصا 
الى آخر ثلانة من الملوك الذين كانوا 
بحملون اسم لويس وصديقاتهماللاتى 
كلفنهم أموالا كثيرة * 0000 

أما: فيما بتعلق بالثورة فهناك دماء 
كثيرة » واستطيمآن أقدم دراسةطيبة 
عن لويس نابلبون والامبراطورية 
الثانية اذ أئنى 'مثلت ذات مرة دور . 
الامبراطورة أوجيئى . كوكان المسرح 


5 درس فى التاربخ من الذاكرة 


واسعا !٠ولكن‏ نظرا لاننى لماشترك 
فى تمتيلتات ايطالية فسيكو ن على أن 
أقصر عمر الديضة عدلى ميديسيس 
وبز عافن عر أقاعة اسياننا #انفييها ! 
هناك فردينائد ايزابيلا وكومبس ٠‏ 

هذا الاستعراض الذى لافائدة منه 
أنهكنى وقد بدأت الاان شبيوطالفجر 
اللطيفة تتسال الى الغرفة فتبعث على 
الهدوء بما فيها من برودة وجفاف »2 
وأدر اكت انه مازال على أن أتناول 


اكتوبر 


الشرق الادنى وحاولت أن أرددى بنا 
من رباعيات عمس الخيام ٠‏ كذلك ل 
و ١‏ 
أفعل شديئا عن الشرق الاقصى ما دام 
كبار السيسساسيديين الامر يكيين لهم 
متاعبهم هناك * وعل كل حال قد 
الوقت الذدى يصل فيه الفصمل الىهذه 
النقطة من التاريخ س.نكون قد انتهنا 
من اقاعتنا على الخزبرة الممصسورة وحاء 
ددهم لانقاذنا ٠‏ 


بقلم : كور ناا أونيس سكيزر 


كان كل شىء معدا لأزرقاف ماعدا شي مّاواحدا تنى الهر يسن تدبوره > ؤهو العقصول على احازة * 


دن البعربة الى "كان أحد حنودها ٠+‏ 


وفكر الحندى قليلاً ٠٠‏ ثم ذهب الى فائده يقول : 
سيلاىي ++ أن ازوجةى على وشضك الذهاب فى ر<لة لشسهر العسل ٠٠‏ ذقل تسوج لى أن 


أشاركها فى هدم ارحلة 9 
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ىه بدعسو الرسف 1 
« يؤسفنا ان ندذكر أن القسيس لا بقكر فى التقيب آي بوم من أيام الآحاد <_لال هضذا 


8 ال8 لكك ]| 
متنهى الرفذق ! 


السرت اخدى العف الاسسيانية دلااذن التالى - 
« رفية فى سداد ديونها وتمويل السسساء مس نسفى دبطرى » قررت جمعية الرذق بالعيوان 
في برشلونة اقامة حقسسله خيرية لصسارعة الثيران » 


العيفىف 1 


.« لد أسفرث الدراساتالتى أجرتهالجلة الطاقة الذرية الامربكية على . 
الاشعاعات الذرية فى مشروع أشعةالشمسى عن ننائج نثبت ب بما لا يدع 


'مجالا للشنك ب 


حقيقة الاخطار التى تننج من التحارب النووية )) . ٠ ٠‏ 


زه مماش ابامية 
ع نولفا اب رماع الزرى» 


]. مكان خفى ميجهول 
لايصنل اليه انسان , 
يعيش جماعة ال 
32-5 فىمعمل خاص يبذلون 
افيه جهودامضئيةفمشرو ع يطلقو 20 
النسم « مشروع أشعة الشمس » . 
وهذا المشروع دمثل نشاطا ضكما 
من ألوان 0 التى بتعهدهامعمل 
الصحة والوقابة التابع للجنةالامربكية 
لشثون الطاقة الذرية . لقد كان 
العمل الذى بهدف اليه هذا المشروع 
مند عام ١901‏ هو الختبارالاثر 
الذى تحلئه بقايا النشاط الذرى 
الذى بتخلف عن التجارب الذريةالتى 
نجرربها روضياأ وبريطانيا وأمريكا فى 
كل وكن من أركان ألكرة الارضية ٠‏ 
.وقد كانت نتائبم هذه الاختبارات 
1 تمثلماردا رهيبا حبارا » ووعبادسود 


سكان الارض بعت أن لمسوا مأ بسنيه 
نشاط هذه الاشعاعات الذرية من 
اموت والدمار » دما الى مطالبة كثير. 
من الناس بوقف كل التتحارب 
النووية ٠‏ 

هذا ويتعاون معم لالصحةوالوقابة 
تعاونا وثيقا فى العمل مع القسم 
الخاص بعلم الحياة والطب © وهو 
بدوره تابع أيضا للجنة الطاقة الذرية 
الامربكية » وبعد من أكثر الاقسسام 
النى نتخصصت ثخصصا دقيقا عميقا 
فى عملها . وقد بلغت دفته حدا جعل 
العلماء فى كل مكان بأخذون بما يصل ٠‏ 
اليه من نثائج ويؤيدون كل مايقدمه 
البهم من معلومات وابحباث تأبيدا 
تانا . هذا لمعمل يقوم بتحليل 


: دعاورء أ قطعة من المعدن ترد أليسه 


شهريا من حوالى ١١١5‏ محطة ومركزا 


ان 


من: الراكز التى تجمع هذا الشتات 
الكبير من المسادن فى ست وأربعين 
منطقة بما فى ذلك المنطقة المتجحمسدة 
الجنوبية . ومن هله العينات ستطيع 
العلماء أن بحددوا أثر الاأشعماعالمتخلف 
من تفجر ١6.‏ قنبلة نووية أطلقت 
حتى اليوم فوق الكرة الارضية ) كما 
يستطيعون أن بتأكدوا من وجودهذا 
الاشماع فى الهواء وف الطبقة السطحية 
من تربة الارض وفالنباتات والحيوان» 
وفى الطعام والعظام البشرية » بل 
الهم ليستطيعون الحكم على مدى 
ما تنتجه الاسماك فى البحسار من 


اشعاع ٠‏ وقد تمكن مبريل ابزليك. 


مدير لجنة الطاقة الذرية الامربكية 
فى مديثة تيويورك حاليا ؛ ومدير معمل 
الصحة والوقاية سابقا ‏ من جمع 
نروة من المعرفة وذخيرة منالمعلومات 
لا تقدر. بثمن ء ولكنها معلومات تثير 
الرهب والفرع . وأليك بعض النتائج 
الهامة التى توصل اليها هؤلاء العلماء 
هم وغيرهم من الباحثيل ؛ 

ليس هناك من جديد فيما بختص 
بتعرض الانسان للاشماع ؛ ذلك لان 
الجنس البشرى تحيط به الاشعاعمات 
الطبيعية فى صورها المختلفة مندذ بدء 
. الخليقة » .بل ان هذا الاشعاع لنجده 
. فى داخل احسامنا نحن . فالراديرم 


هده حقائق اساسية 


اكتربر 


والبوتاأسسيوم اللذان تضمعث منهما 
اشعاعات قوية موجودان فى عظامنا, 
هذا بالاضافة الى أن تركيب أجسادا 
بعتمد الى حد كبير علىمادة الكربون 
وجزء من هذا الكربون تصدر عنا 
اشعاعات قوية ٠‏ يضاف الى ذلك ان ؛ 
الارض التى يب عليها شسسديدة 
الاأشعاع . فحجر الجرانيت العادى 
يحتوى 53 كميات لا بأس بها من 
الثوريوم والراديوم واليوراليسوم) 
وهذه كلها تشعث منها الاشسعامات 
بصغة دائمة مستمرة ٠‏ أمأ ميسسسأة 
الشرب فتحتوى على كمية ضنئيلة 
من الراديوم . كذلك نرى ان هناك 
مواد اشسماعية فى حوائط الطوب 
والاسمنت المسلح 4 وفى المبائى التى 
نتخذها أماكن نمارس فيها نشساطنا 
وأعمالنا . وأهم من ذلك كله ؛ لدينا 
ذلك السيل المتهمر منالاشعةالكونية 
التى تنطلق دائما صوب الارض ٠‏ 

ويقرم الادميرال لويس ستراوس 
رئيس لجنة الطاقة الذريةالامركية 
سابقا ‏ فى حديث له نشرته- صحيفة 
نيوز آند ويرلد وسووت فى عددصا 
الصادر فى ا منشهر مابو سنة/ة11ا 
ما يأتى : 

« ليسن هنساك دليل شبت أن 
الاشعاع الاساسى ى وهو الاسوالذى 


١1ه‎ 


"انه على الاشعاع الطبيعى # قسد 
شنب أضرارا واضحة أو أصاب 
-“نسان بأذى بالغ » . أما فيمابختص 
بالاشعاعات التى تولدهانجاربالقئابل 
'اذربة فاله يقول : « أن الاشعاعات 
التى البعئت من التجارب الذربة حتى 


أليوم لا تزيد على ١/,,‏ من كمية ( 


الإشعاعات التى تصببالانسانالعادى 
بن الاشسعة الكونية ومن الاشسعة 
الطبية 'وأشيعة الاسسنان ,2 ومن 
النشاط الافسستعاعى فى الارض التى 
تعيش عليها » ومن أجسام أؤلئك 


الذين نخدك بهم أو لجالسهم فى 


اللدارس والكنائس والمسارح ودود 
السيئما ويرها » 1 

« ويستطيع الانسان أن يشسعر 
بزيادة كمية الاشعاع اذأ هو انتقلمن 
مديئة فى مستوى سطح البحر الى 
مدينة أخرى تعلو عن هذا المستوى 
٠‏ مثر مثلا » أو اذا هو انتقل من 
بيت مبنى: بالخشب الى بيت آخر 
مبنى بالطوب والحجارة . وتزيدكمية 
الاشعاع الذى يصل الى الانسان على 
مجموع كميات الاشعة التى تعرض 
لها فعلا نتيجة لنجارب .كل الاسلحة 
النووية » 

أما دكتؤر هرمان مولر س. اخصائى 


علم الوراثة فى جامعة أنديانا والحائز 


الخنتسار 1 


على جائزة وبل فانه يقرر أن الفرد 
العادى يتعرض سنويا اكميسة من 
الاشعة الطبية وأشعة الاسئان تزيد 
مائة مرة على ما بحتمل أن بكون قد 
تعر ض له من مخلفات التحارب الذرية 
والاختبارات النووية . 

ولاشك أن هذا الرأى سوف بتغير 
حدما اذا زادت هذه التجارب زبادة 
كبيرة أو اذا نشبت “حرب ذزية )© 


'ولاشك أيضا فى أن. المخلفات اللتربة 


م خفلر 8" القاا يت عمو فنه “لقو لل" هرم 
القنابل الضخمة اذا هى تفجرت فوق 
سطح الارض أو بالقرب منه بدلا من 
أن تتفجر فىالهواء علىارتفاع كبيرمن 
ذلك السطح . ( وقد كانت حادثة 


البحارة الياباليين على ظهر السفينة 


لاكى دراجون سيب قثلبلة انفجرت 
بالقرب من سطح الارض )٠‏ 00 
وبشعر كثير من العلماء بشىء من 
القلق تجاه ما يحتمل أن تسفر عله 
الاشعامات من صنع الانسان ) ومفدى. 
ما تحدثه من آثر. فى الاجيال المقبلة 
وذلك عن طريق ما نسببه من تغيرات . 


فى الوراثة ٠‏ 


هذه التغيرات تحدث ىق الطبيعة 


دائما 4؛ ومن ثم كان من المحتمل أن. 


تكون هذه التغيراتمسئولة عن حقيقة 
من الحقائق العلمية . هذه الحقيقة 
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هى أن هناك نسبة مثوية ضثيلة من 
المواليد ‏ ربما كانت ١‏ / -. تظيسس 
يبا الوات ممفة من القددوف الؤافبيره 
وهى ألوان من نوع ووائى . أما علماء 
الوراقة «ناتوى اين والفتيون نجنا خرن 
الاسباب السائدةالغالبة لهذهالتغيرات؛ 
ولذلك تراهم برجعون هذه التغيرات 
الى اساي وبر امل مطكلنة بهي بقل 
الحرارة .والككاوهات: والا هماع .. 


من هذه التميرات التلقائية بمكن أن 


برجع السسبب فيها الى كمية الإشماع. 


الذى لصريببا الانسان من مصادر 
ملبيعية ٠‏ 


ويقول ورد ليبى ‏ مندوب لجئة 
الطاقةالذريةالامرركية_اننااذ! اتخذنا 
' تقدير دذدكدور مول ر كاساس »2 أى اننا 
اذا سلمئا جدلا بأن الاشعاع الطبيعى 
سيب مايقرب من . (:/ز منالتغيرات 
التلقائية » كان معثئى ذلك أن مخلفات 
التجارب الذرية ‏ اذا افترضكا 
استمرأرهاأ دون تحدبد أو تركيل ب 
سؤف ينتج عنها ارتفاع فى نسبةهذه 
التغيرات قد تبلمٌ ١/.,‏ من ذه 
النسبة ( ٠١‏ 7 )أو ؟ رمن ١‏ / من 
مجموع هذه التغيرات التلقائية كلها 
ويضيف دكتور ليبى الى ذلك قوله : 
« ان الدراسات الاحصائية لعدد كبير 


هذه حقائق اإساسمة 


اكتوبر 


من السكان الذين بعيشون فى بيئك 
مختلفة قد تكش ف عن الا“ثار الورائية 
الناجمة .من الاشعاع بطريقة اود 
مما تظطهره اختبارات الآثار الناحمة 
عن مخلفات الاشعاع بعد التجارن 
العى. #فوروينا «الدول اذى فاستواءا 
الحالى » + 

وبالاضافة الى هذا ؛ كان هناك 
نذير له خطورته فيما بختص بلآثار 
النى تتولد منعنصر «سترونيوم.1) 
الذى أمكن العثور عليه فى مخلفان 
الاشعاعات الذرية ٠.‏ وهذا العنصر 
( ستروليوم ٠١‏ ) فى منتصف عمره 
الآن أى مضى عليه ثمانية وعشرون 
عأما . ومعثى هذا انه سيظل نشما 
فعالا فى قوته الاشعاعية أكثر بكثير 
من غيره من العناصر المتعددة الأخرى 
التى أمكن العثور عليها فى مخلفات 
الاشعاعات الذرية , ومع ذلك فليس 
هناك من دليل يثبت أن هذا العتصر 
( سترونيوم 16 ) قد بكون له أثرعلى 
الاجيال المقبلة ٠.‏ ويقول دكتور ليبى؛ 
« أنه نظرا لان العظام تمثل هذا 
العنصر » فليس هثاله عن خطر ورأثى. 
أساسى ينتج منه © ذلك لان أشعاماته 
لا تصل الى أعضاء التناسل] » . 

اما خطورة سعرونيوم.1 فتنخصر 
فى أن له ميلا ومثله فى. ذلك مثل 


ره أ 


الكلنميوم ‏ الاختراق عظام الانسان 
والبقاء فيهاء ولا كان الاطفال سريعى 
لدو » كانت عظامهم أكثر قابلية 
لعناءهذه المادة ونكوينئها بكميات كبيرة 
من عظلاء الرادين + قاذا امتص 
الجستم هذه المادة بهذا القدر الكبير 
كانت سيبا فى سرطان العظلام أو سرطان 
الدم ٠ومع‏ ذلك فقد أثبتت التحاليل 
التى أجراها اخصائيو مشروع أشعة 
الشمس أن هذا الخطر ضميل . 

واكن كيف أمكن |اوصول الى هذه 
النتائج ؟ فى كل يوم ترسل محطات 
النجارب بالبريد الجوى من. أصقاع 
الغالم المختلفة الى معمل الصسحة 
وإلوقاية فرخين مربعى الشكل من 
ورق الإفلام المصمعغ طول ضلع كل 
بوذا ادن ون وطسنيك] التوع من 
الورق يشبه الورق الذى ستخدم 
فى صيد الذباب بعد تعرضه للجواربعا 
وعشرئين ساعة ٠‏ 

وفى مدينة نيوبورك تخرق هلله 
الافلام فى أفران خاصة حثى تتحول 
الى رماد > ثم تجمع الكمية الضثيلة 
الدقيقة من الاشعاع الذى بحتويه 
كل فيلم وتلصق فى طبق صغير من 
البلاستيك له غطاء . وهذه الاطباق 
بلصق بعد ذلك بين اسطوانات من 
شريط يسمئى شريط (فيئل» ثم .تهر 
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خلال حهاز آل لحساب الاشعاع 0 
وسين التقنين الدقيق النتائج انين 
تظهرها قراءة الارقام والبيانات » 
وأهمها مصسدر الفيلم وتار يح كلعينة, 
ويمكن بعد ذلك عمل رمسم بيائى 
بو ضح نار بم الاشعاع وتطوره وما 
فيوما فى كل منطقة من هذه المناطق, 
ونحظى عيدات التربة والنيسسات 
التى تؤخدذ من أجزاء بثرث من بعض 
الدقيقة . 

وتجسرى اليوم تحاليل لعظام 
السنتر ونيوم على نطاق واسع؛ لدرحة 
أن جرعما من هذه التحاليل قد عهد به 
الى معامل أخرى الترمت بها » منها 
معامل جامعة كو أومنيا ومعامل الاتحاد 
المتدى للعلوع النووية ومعامل شركة 
تربسرلاب . 

وا كان هدف معامل الصسحة 
والوقابة هو الوصول الى أمسساس 


'صالح للمقارنة » فانها تقوم بدراسات 


عميقة وأسعة النطاق للأشعاعات التى 


. بتعزض لها سكان المعمورة بصفة 


دائمة مسثمرة 6 ولذلك فقك فيست 
سيحيةونات- الاتسماء الطنيعن على 
الارض وفى البحر وق طبقات الجو 
العليا ) كما قيست أيضا فى أجسام ٠‏ 


0 هذ حقائق اسناسبية 


بنى الانسان . وكان خير تموذج لهذه 
العملية ما قامت به سيارة محملة 
بالااجهزة والآلات فى عام لاه5١‏ 4 
قطعت حوالى ١١١5‏ كيلو مترا فى 
طولأنحاء الولاباتالمتحدة وعرضها ٠‏ 

وفى الوقت نفسه يهوم الباحبون 
الفنيون للحنة الطاقة الذرية الامرركية 
بدراسات عميقة واسعة النطاق ) 
هدفها معرفة كنه مخلفات القتابل 
الذرية والى ابن ومن لم 
فائه عندما تنطلق قئملة ذر بةأمر بكبة: 
تطير فى اثرها 
التى اتطلقكف. سسهاءوذلكلترسم خربطة 
لمدأها والطريق الذى يشلكه تيارها 
الجارف . وبالاضافة الى هذه 
الطائرات ؛ هناك طائرات أخرى تطير 
غير طيسارن فتدخل قى سحابة 
الانفج عار اتقيس كثافة الاأشسعاع 
ولتلحصسل على عينات فى الراديو 
« ابروثوب »© وهى تتاج الاتفجسار 
وحصيلتة ٠‏ 

وبذلك يمسكن رسم خط بيانى 
دو ضمح كثافة مخلفات الانفجار وهى 
تسقط على الارض ؛ كما يوضح مدى 
انتشارها فى طبقات الجو العليا فى كل 
كيلو متر وفق سير الريح ٠.‏ وهئاك 
الى جانب ذلككله عملية أخرىهدفها 
استكشاف طيقات الجو فى كل بقاع 


تذهب 4 


لطاثئرات لعدوب المنطقه 


اكثوبر 
العالم الحر .. وهذه العملية تقوم ب 
الطائرات والبالونات والصسواري 
الموجهة , 

واليك بعض النتسائج التى ابكن 
الحصول عليها : 

هناك ما يقرب من تسعين عنصرا 
من عناصر الاشعاع فى سحابة الاتفجار 
المباشر » يتحول بعضها الى حال ةينعم 
فيها نشاطها الاشعاعى خلال بضعة 
اوت 

وذالاقا. بحا السو واف اشعيات: 
يبلغ وزنها كيلو جرامائقريبا «وذلك 
نتيحة لتفجر قنبلة صغيرة من طراز 
هيروشيما ؛ وهذا بعادل ما زلته 
لل شين طن من سا2 لضا 
فى لتر كات ديق الالفهان ان 
قنبلة من هذا النوع ( وهى التى يبلغ 
مداها ٠١‏ كيلو فون أو 6٠درء؟‏ 
كيلو متر ) اذا أطلقت فوق سطع 
الارض أو بالقرب منه » لا يتولد عنها 
سويئى بعض المخلفات المحلية لا يزيد 
مداهاعلىبضع مثات من الكيلومترات, 
وأمثال هذه المخلفات تسقطها الامطار 
من طبقات الجو السفلى التى تعيش 
فيها صوب الارض فى فترة لا تريد 
على قلاسين :نؤزنا . آنا التتبتبلة 
البيدروجينيسة الضخمة التى يبلغ 
مدى انصهارها ميجافون ( أو 00 


هذا 


كيلو فون ) » فان هذه المواد المنصهرة 
تنراوح بين ٠١‏ 4 ١٠م‏ كيلو مترا فى 
طبقات الجو ااعليا حيث ينعدمالهواء 
الجوى ولا نجد فيه سوى رياح قوبة 
ماصفة ).وهذه بدورها ننشر ذرات 
الاشعاع حول العالم » وهذه الذرات 
تنزل تدريجا الى طبقات الجوالسفلى 
ومنها 'نتحرك صوب الارض بعد عشر 
سنوات تقريبا ٠‏ 

هذا » وتنتقل مخلفات الاشعاعمن 
الارض الى أجساد سكائها فى طريق 
منتجاتك الطعام 14 فجزع منها مثاة 
يختلط بالعلف الذى تأكله قطان 
البقر والجاموس فتتحد بأحسادها ) 


ثم تنتقل الى الانسان عن طريق اللبن ١‏ 


الذى يشربه واللحم الذى يأكله ١أما‏ 
الخضراوات فالها تلقل الاشعاع الى 
الانسان مباشرة دون وسيط , ففى 
خالة السنتروئيوم ؛ نلاحفل أن هناك 
عملية من عمليات الانتقاء والاختيار) 
ذلك لانها مادة نشبه الكلسيوم فى 
تركيبها الكيمائى لدرجة أن اللباتث 


ذلك فانها سرعازماتتبينهذاالخداع . 
فترفض تلاول أبة كبية من 


المختار 


بام 


السئتروليوم بعك ذلك , ويلاحظط 
دكتور ليبى أن الابشار لا تخلط بلبنها 
سوى 07 كميسة السئترونيوم النى 
تمثلها وتنستهلكها ) كما بلاحفل أبضا 
أن الجسم البشرى برفض نصف 
ما بدخله من مادة السنترونيوم هذة 


أذا كان سستعمل مادة الكلسسيوم 
يطرالقة ' , 


المستقبل القريب ٠‏ ولكن سواءاو قفنت 


هذه التحارب أو لم تتوقف »© فان 
النتائج العلمية التى. توصل اليهسسا 
مشروع أشعة الشمس شفىان تقل 
صداها الى جميع أركان العالم بعد 
أن شغل عدد كبير من العلماء أنفسهي 
بدراسة الآثار التى تتركها هفده 
المخلفات الذرية ومدى ما بتعرض له 
الناس من أخطان بسببها ٠.‏ وهؤلاء 
العلماء قادرون مخلصون ذوو كفايات 
غالية ممتازة وينبغى أن توضعنتائج 
ابحائهم موضع الاعتبار والتقدين . 
ومهما يكن الامرءفمن الامور الهامة 
ان بعرف الجميور الدليل العلمى الذى 
أسفشر غنه مشرواع م« أشعة الشمس ٠‏ 
وهو أن الحطر النائج عن الرماد الذرى 
ضثيل للغاية , ولكن الحديث عنه كان 


مبالغا فيه الى حد كبير ٠‏ 
بقلم دافيد دددارى 


ا عاد كا 
امريكا هى البلد الوحيد ف العالم » الذى نري 0 2 ل يركب سبارته الخاصة ,ه 


ليذهب الى المكان الذى يأخذ منه مماشاعن بطا 8 


اورائج سيائى سه آيواآ 


فى الحيساة 4ه ام وب وهذا القال عرشهك عمل كلاتباء والامهان. 


( ملحوظة بقلم الاب موضمع النقاء :في صصباح مبكر من ذات ششتاء وجدت 
ادنتى وما ف الثامنة والحادية عشسرة من العمر راقدنى فى مخدعهما وهما 
لكرآن بوت مريقع كتاب ذكتور أرلولد جيسل « الطتسسل من سن 
الخامسة الى العساشرة » ء وما إنانقضت على بهذا الحدث عدة شبور 
حنى ظهسرت كومة من الصحائف المطبوعة دحوار الح الكائية » وكان 
العنوان المدون في الصحيقة الاولىهو: الوالد والوالدة من سسن ٠١‏ الى 
7 بقلم مارجو بارت . وقدفجعتها أنا وزوجتى على اضافة 
مزيد من ملاحظاتيا *ء وفيما يل تجدون النتائج بعف مراجعة مثا 
لم نتحر فيها الا حدف التكرار وتجحذب التشهير بالآباء عموما وداثنين 
منهم بصفة خاصة ‏ أدوارد و .بارت ) . ْ 


مقنالمة + المقضوة- وله "النزاية 
تققيف ‏ الغالطلق كلات ياد وال ساف 
والعتار كين الهم .قن جبائيو بصاداتق 
وطباعهم » فمن يتاح له أنيتعامل معهم 


دون أن يتعرف طرقهم سيىء الحظ 
ولا شك ٠ولم‏ يكن فالاستطاغةاخراج 
هذا الانتاج الادبى لولا مساعدة عدة 
صسديقات ورفيقات بالمدرسة 


١35م4‎ 


يفلاحظاتهن عن آباء وآمهات آخرين ٠‏ 

الفصل الاول : الذهن السااخ : 
يس منْ السهل فهم الوالد العادى , 
من الصعب تقدير الحركة التالمة 
الثنى ستصدر عن الام أو الاب بل 
وأيكون ذلك أحياناضربا منالمستحيل ٠‏ 
ومع ذلك فاذا ما بقيئنا نحس ونفكر 
فلى نجد مندوحة من هماولة. فهمهما 
وملاحظة نطلورهما . 

ان من المهم جدا ان نعرف ان 
أبلخالات النفسية المتغيرة التى تعتريهم 
مبعثها غالبا أشياء تبعد كثيرا عن 
انيت » كيوم مكدر فى العمل أو حظ 
سيىء فى لعب الورق ٠‏ فاذا ما أقبل 
الاب إل الث سكن دن 5 لإببار 
اببوةء فالسلوك اللكين 'الطفل: يتطق 
ان يكون الابتعاد عن طريقه بقددر 
الامكان , ففى مثل هذه الظروف لا 
يمكن للمره أن يأخذ حقا ولا باطلا 
من الشخص البالغ وخاصة اذا كان 
قد جاوز الثلاثين ٠‏ 

الفصل الثانى : الرجل المثالى 
سهل القياد : بعتاد كثير من الااباء 
حول سن الخامسة والثلاثين تشويس 
الجو بصوت الادوات التو 
,يستخدمو لهسأ ٠‏ فينقبون وينخرون 


أثاث آلبيت القديم ويقضون الساعات ‏ 


اتطزال يطرقون بالمطرقة أو يطلون 


الخبار 6 


شيئا أو آخر على اعتقاد انه سيصبمح 


ذ نفع بعد ذلك . ومع ان ذلك الشىء 
فى العادة لن يصبع :ذا نفع الا انه 
يجب تشسجيع الا باء على القيام بهذا 
العمل حتى يشسغلوا أوقاتهم والا كانت 
النتيجة عجزا وقصسورا فى جانب 
الرجل البالخ ٠‏ 

ونفس الشىء ينطبق على الامهات 
بالنسبة لعملهن فى الحديقة مثلاء 
فكثيرا ها ينزعن غروسسا من أسماكئها 
وينقلنها ثم ينزعن غروسا ألخسرى 
ويضعنها محل الاولى » وبعد بضسع 
ساعات تبدو الحديقة لمعظمنا كما لو 
لم يطرا عليها تغبير البتة » بيد ان 
الام تبدو مختلفة كل الاختلاف عما 
كانت , وريما عمدت بعلدك انقضاء 
بعض الوقت إلى اعادة كل شىه الى 
ماكان عليه . ولن يجدينا فتيلا أن 
نشير لهن الى ذلك ٠‏ 

الفصل: الثالث : حيثما يقفالطفل: 
من الافضل للطفل ان يبقى جالسا 
أطول وقت ممكن حينما يجتمع ذووه 
فى جلسة عائلية لانه ما أن ينهض 
واقفا حتى يوجه اليه أحدهم الطلب 
984 7 : مادمت واقفا أرجو ان تصعد 
الى الطابق العلوى وتحضر .نظارثى م 
الخ .. وكثسيرا ما لايكون الوالد أي 
الوالدة فى حاجة حقيقية الى النظارة 


7 الاب والام من سن الثلاثين الى الخامسة و الإربعين ' 


أي ميسم السيجارة أو ما إليهما » بل 
وما كان ليخطر لهما على بال ان يطلبا 
هذا أو ذاك لو ظل الطفل جالسا فى 
هدو يقرا ورضقى اويا “او الكبار 
كثيرو الحديث ومن أفضل الطلرق 
لتجنب تكليفهم بالذهاب لقضاء أشياء 
لا عد لها هو ان يحجلس الطفسل 
ساكنا ويتظاهر بأنه مهتم جدا بما 
يقولون ٠‏ وأغلبهم بحب الا يقل عدد 
من يسمعوتهم * 1 1 
الفصل الرايع : قيادة السيارة : 
بعض الا”باء لايحتدم لهم نزاع البتة » 
ومع ذلك فأغلبهم يتشاحنون اذا مأ 
ضلوا الطريق بسسيارتهم ٠‏ فاذا 
ما تان والدان فى طريقهما الى عائلة 


فلان ) وتأ خم بهمفسا الوفت فان 


أحدهما يفكر بأن عليهما أن يدورا 
بالسياذة سينا «رينها يكن لاسر 
انه بيجب إن يدورا يسارا ٠‏ وفىهذه 
الحالة قد يحدث أى شىء , ومع ان 
كلا منهما على خطأ نصف الوقت الا 
انه من الحماقة التلميح الى ذلك ٠‏ 
واذا تصادف وجودك فى نقاش من 
هذا النوع فان أفضل شىء تفعلة هو 
ان تتجاهلهما وثتركهمأ يحسسمان 
نزاعهما بنفسيهما ٠‏ وقد يطولالنزاع 
ويصل الى حد الغباوة » ولذلك فمن 
الافكار الوجيهة ان تحتفظ لنفسك 


اكتوبر 


فى السيارة يكتاب يلهيك عنهما , 
الفصل الخامس؛ الاقلاععن التدخن؛ 

اذا ماظهر كتاب بعثوان « كيف تقلم 
عن التدخين » فى البيت فان الوقن 
يكون قد حان لتظهر أفض ل سلرئك, 
لاي وحود هذا الكثاب معئأه حدوث 
المتاعب * 

فحينما يبدا الوالد أو الوالد 
محاولته فى الاقلاع عن التدخين فاله 
وينفلت عياره أسرع مما تنتظر ٠‏ 
وبصرف اينظر عما يظهسر البالغ 
السن من قوة ارادة فى الامتناع عن 
التدخين ولو أدى ذلك الى قعله عفانه 
عمادة بعود الى التدخين من حا بلك 00 

ففى نام اليوم الاول لانقطاع 
الوالد عن التدخين يظهر سعيدا جدا 
وببدو عليه ( أ عليها ) أنه متأكد ' 
من انه سينجم الى مالانهاية ٠‏ 

وبعد نحو أربعةايام عسلى هله 
الوئيرة سرعانمايفقدالضحية المسكين 
الامل ولو انه لايزال يبدى التصميم 
على التغلب على التدخين ٠‏ 

وما أن تأتى نهاية الاسبوغ حتى 
يصبح الوالد التعس شاكيا بائسا' 
حتى أن العائلة كلها على بكرة أبيها 
ملئمسة منة « أن يعود الى التدخين » 


لماكل 


ويحتج الوالد بعنف ثم يسستسلم 
سرؤرا مغتبطا ٠‏ 

الفصل السادس: العدد والادوات 
إن حوالى 5٠‏ فى المائة من الا باءلديهم 
كلهم حماسة عنشيفة لامتلاك العسدد 
والادوات » وأكبر عدد عن المغرمين 
الشواد بهذه العدد والاالاث هم ممن 
زادثك سنهم على الخامسة والثلاثين 0 

ومعظم العدد والادواتالثى تجددب 
الإاباء الذيئ قابلتهم هى آدوات مهلهلة 
ثماما » وبعضها مثل أدوات التصوير 
ذاث المظهر الداع الذى قدكوزطيبا 
ولكنه لا يساوى أكثر من عدة عجلات 
من عجلات الركوب ( البسكلت ) ٠‏ 
والوالد الفالجهو الذى يميل الىالعدد 
والادرات المنزلية كالمنشسان والمفك 
والشاكوش والزرادية , فاذا ماكان 
عليه أن يدق مسمارا فانه يتأهب 
لاستحضار الاداة اللازمية , وى 
الوقتة الذى ستبدل فيه النشسار 
بالشاكوش عادة كان يمكن أن بكون 
قد دق دستة مسسامير بمساكوش 
عاذي ٠‏ 

الفصل السابع تسربحات الشعر ٠‏ 
كثير!ا ماتيغير أنماط (مودات) تسريحة 
شعي الامهاث » والام العادية 0 


الختسار 1 9 


فى حالة نفسية أفضل اذا ماأخذت 
دهذه الموداتوامتدحها الزوجو الاطفال 
مرارا ونكرارا مهما تكن غرببةالمظهر, 
وكثيرا مايكون هذا الواجب معذيا 
للقائمين به 2 بيد اله سبغى التمرث 
عليه ٠‏ 

وهذه هى احدى الفرص التىربما 
فانت على الوالد ملاحظتها دون أن 
يستطيع ادراك ماترمىاليه زوجته من 
تلميبحاثت واشارات ٠‏ والها لفكرة 
وحجبهة طيبة أن يذكر الاطفسال 
والدهم فى الايام التى تعقص فيهسا 
الام شعرها على نسق مختافف لكى 
تيتدع روعي حدق بصل ال التزل 
فى وضح النهار , وبهذه الطريقة 

الفصل الثسامن : خائمة : اله 
لاجدوى من محاولة تغيير معظوالا باء 
والامهيات كما تدل درامسائى لخالات 
عديدة لآبام آخر بن ٠‏ ومع ذلك 7 
انسان يستطيع ان يجعل الحياة أهنا 
وأسعك اذا مافهم على الدوام إن معظم 
سلوك الكبار مهما يكن شاذا فى 
مظيره ه هو شىء عادى فى هذوالسن 
وانهم سوف دنتهحون هذا 'السلوك 
غلى أية حال ©" 


بقلم : مارجو ماسون باريثت 


مك3 
أن أخمر الشفاه الذى يتوهج فى الظلاماختسسراع ليس هله فائدة .. فالبحث 


لصف امئعة 1ه 


تلما دوس 


ترككت محبوبتى الاولى فى 
آافريقيا 2» وكنلت قد ذهبت 
هناك فى بعثة للتصوير ٠‏ وكان حيا 
من أول نظرة ٠٠‏ وانى أستطيع الاآن 
أن أراها على لوحة الخيال , مسثر خية 
على الشاطىء الضحل لنهسر تسافو 
الهادىء » ولا يبين منها غير رأسها 


الشاطىء ٠‏ وسئما ن لدائيا 


00 00 


١154 


واترابها مستغرقات فى الغطيط أو 
قافزات بين الماء 4 كانت «تسبى) ثر قد 
مسيلة الحفنين قائعة بمأ هى فيه ؛ ولا 
نتحرك الا فى فترات عابرة بعد تناول 
طعامها لتسمع بمرور الماء والعالم 
من حولها ٠‏ 

وكم قضيبت الساعات الطوال على 
شاطىء النهر المأقابل لها بلسسعنى 
الذباب وأنا أتطلع الى م تسى » معجبا 
بمنظرها الجميل ٠‏ لقد وجدث «سى» 
الراحة من الهياج الجنسىءوهى الراحة 
التامة العى تكفلها الحياة فى طبيعة 
جميلة كالطبيعة فى افريقيا ٠٠‏ وخلال 
السنوات الستّالتىقضيتها فىوطنى 
بعد عودثى اليه , وكلما ازداد توثر 
أغصابى , كلت أتمشل « تسى » 
وشاطئها العمحيب فأستر يح وتدداآ 
أغصابى 0 

كان ذلك كله بالامس ء, لاتى زعت 
ده شبى »© من قلبى » واحئلت مكانها 
نبرالتي احرف يميا د بابلز » ٠‏ : 


. رأيتها لاول مرة فى يوم ممطي / : 
:كما لو كانت قدظللته 0 سوداء» 


عندما كنت أتجول وأناا مجهد من 
العمل , ومثيرم بالدنيا وما فيها, 
أى الطريق الرئيس على شالى. 


ذلك ١‏ الشنستاطئء الذي يغنك د أكبر 
الشبواط.: الساحلية الثلالة في 


المختسار ظ 11 


العالم ٠‏ 
وفى ذلك اليوم وعندما كد ثأحملق 
خلال الجدار الزجاجى فى قاع ذلك 
المورض الضخم » رأيت مدرسة عظيمة ' 
من الامسماك ذات الذيول الصغفراء 
تروح وتغدو فى عجلة 'تتبعها سلحفاة 
بحرية ضخمة فى حجم طوق البرميل 
يميل لونها الى الحمرة وكأنها احدى 
سمكات المحيط الذهب.ة ,2 وقد 
أخذت نحك ظهرها فى حدار الحوض 
الزجاجى ٠‏ ثم تتراجع عنه محملقة 
العينين مذعورة من أسسماك القرش 
الشبدية باللفائف الضصرشمة ٠‏ 
ولا رئمت اظرى الى اعلى ؛ 
رأيت فجأة شيئا عجيبا يهبط .فى 
بطء الى الماء » كان جسسما يرتدى 
سترة من المطاط يغطس فى الماء 
ورأسه مغطي . بقبعة نحاسية ثقبلة 
تخرج منها انبوبة هوائية متجهة الى 
أعلى » نك اليه سلة معدنية أذ 


ايخدي يلها بعض 0 


فرفع .الغواص ناظريه ورأى جسسما 
هائلا يقبل نحوه. فاتسعت حدقتاه 
دهشة٠كان‏ ما رأبته شيئا.لا ,بصدقه 


. العقل ," فقد رأييث جسينما ذا راس 


فستدير » وفكين أسودين بميلان الى 


515 
الزرقة 4 أخك يفغرهما كلما ازداد 
اقثترابا »* وارتاع الغسواص مثلى , 
وكاد الفكان ذوا الاسئان أن ببتلعاه ٠‏ 
ثم انطنق ذلك الفم وأنا لا أكساد 
أصدق ٠‏ ورأبت ذلك المشلوق 
الغر يب بهز رأسه الى أعلى والى 
أسفل : لم يسح خطمة فى الغواصضص 
وكأنه يسترعى انتباهه اليه ٠‏ فربت 
القواض بغز “ولف لكاو السكبينر 
فى رفق وحنان ؛ فأخلت الحيوان 
النشوة وراح يقفز ويعلو وييسط 
بجسله الضشمطم » ثم ضرب المساء 
بذفلة ب اتعهذا إلى ‏ مسسطاعة انه 
تدور فى الفضاء ٠‏ 


وهرعتث الى السسطح الاعلى 
وانضممت الى جمهور المتفرجسين 
الذين عقدت الدهشة السنتهم وهم 
يحملقدون بعيونهم فى الحوض 
الزجاجى انحت المطر المنهمر ٠٠‏ لقد 
كان ذلك الحوث الضخم يسبح فى 
الماء نحت سقف الموض فر تفسع 
الرأس فى اعتداد, , وتدور عيئاه 
البراقتان هنا وهناك وكأنه ممثلة 
تحصى بعينيها عدد جمهور النظارة 
فى احدى الحفلات ٠‏ ْ 
وسار أحد السيان مرتئديا معطفا 
جلديا. واقيا من المطر ٠‏ على همسر 
خشبى بجانب الحوض ونأدى نصوت 


وقعمت فى حب بابلز 


التوير 
رقيق « تعالى يا بابلر » فخرج من 
الماء على الفور رأس ضصسخم أسود 
لاع » وفغر فماأ فى انساع أمتداد 
الذراعين قبدا وكأنهة كهف مظلم ٠‏ 
وشاهدتث مذهولا ذلك المدرب بلقل 
م1 اوم كان "ست سكن سيالا 
« اللوليجو » ويمد بها يده داخضل 
تلك الفحوة المريعة ذات الاسنان ٠‏ 

ولكن ! هل أطبق الحوت على هذه 
اليد وابتلعها مع ما فيهسا من 
الإاسماك ؟ ٠٠‏ كلا البتة ٠٠‏ فقد 
أطبقت « بابل » فكيها وتحسسث 
بشفتيها تلك الذراع الممدودة برفق, 
ثم فغرت افاها وانتظرت حتى تيقنت 
هن أن السمك وحهده هو الذى 
يلمس شفتيها قبل أن تطبق فكيها 
لتلتهيةه ٠‏ 

وتوالى وروده سسمك اللوليجو الى 
ذلك «١‏ النفق ذى الاسئنان » وكانت 
بابلن تتحسس اليد فى كل مرة قبل 
أن تلتهم وقضسغ ٠‏ وأشيرا انتهت 
وجيتها وصاح بها المدرب ؛ «١‏ هذا 
هو كل ما هئالك يا بابلز » ٠‏ 

ورفعت بابلز جسهها من الماء 
وفحصت اليد الحالية بعينيهها 
الواسعتين ثم تلفتت الى جمهسور 
المتفر جيل وأرسسلت تفحة من الهواء 
وبعض رذاذ المساء وكانها تحيى 


5ك 


المعحين الدهشين قبل أن تغوص 
فى المساء كأحدى السابحات الفائنات 
بعد انتهاء استعراض ماثى راقص ٠‏ 

وكثر ترددى على ملعب « بابل » 
المائى بجوار شاطىء المحيط وعرفت 
قصتها. ٠٠‏ وكيف صادوها بالشياك 
بالقرب من شواطىء جزيرة كاتاليناء 
وكيف رفع جسمها الذى يبلغ وزنه 
٠هه‏ كيلو جراما بالرافعة ( الونش) 
من المساء ثم وضعت فى حسوض 
التدريب وتوقفت بابل عن الحركة 
فى بادىء الامر وأضربت عن ثناول 
الطعام ٠٠‏ وثوالت عليها الايام وهى 
تضطجع فى حزن وذهول على سطح 


الماء ٠‏ واحصرق ظوسرها بحرارة. 


الشمس لكثرة تعرضها لها ٠‏ وأخد 
المدرب يعالطههسا بطبقات من مرهم 
أوكسيد الزنك وهى لا تبدى حراكا, 
وكأنها عازمة على لادوم من الحياة 
بالوت جوعا ٠‏ 

ثم أخدت فحأة وكأن شيئا قد ثار 
فى أعماقها ,2 تفكر وتقدر الامرر حق 
وصلت أخيرا الى قرار ٠‏ وعادت بابلز 
الى الحياة مرة أخرى ٠٠‏ نزلت الى 
الماه وبدأت تسبح وثلتهم وجبات 
سمك اللوليجو التى 'تقدم اليها فى 
شراهة ونهم ٠‏ ٠وفحصيت‏ ما حولها 
من مثات المخلوقات البحرية المتعددة 


الخشان 


م5 


الانواع + وكانهيا كلب القسديس 
برئارد وهو بطعم الجرذان ٠*٠‏ ويبدو 
انها كانت تريد أن نتعر فب ظروف 
ومحتويات عالمها الجديد وأن تشق 
لنفسها طريقا يربطها بها رباطا 
وثيقا ٠‏ 

وعثرت بابلز أخسيرا على الجواب 
السعيد ' فعدلا هس صعودها البطىء 
الى سطلح الماء لتناول طعامها النسهى» 
كانت تغوص الى قاع الحوض الذى 
الى سطحه كالصاروم عابر الفضباء 
كن قفزة رائعة بحجسمها الذى نبلغ 
طوله أربعة أمثار ونصف مس لتلتقط 
الاسماك من يد المدرب المعجب وهو 
يقف على الممر الخشسبى الذى يعلر 
الحوض الزجاجى , ثم تستلقى على 
فلهرها كالبطة وتَمِضم طعامها بين , 
دهسة وتهليل الجمهور حولها ٠‏ 

وأصبحت دموع باباز مندذ ذلك 
الحين مدماة للبهجة » شأنها فى ذلك 
شأن ممثلة الاستعراض عند استدرار ‏ 
اعجاب الجماهين ٠١‏ واذا ألقى أحدا 
أطواق النجاة قى الماء أمسكت به 
بابلن بين فكيهيا كأاحه الكلاب 
المكسبيكية الصغيرةٌ ٠‏ واذا القيت 
( بكرة ) حبل فوق سطح الماء 
قفزت فوقها كالغواصة التى أفرغ منها 


3 وسنت ررحي بابر 


الهواء ٠‏ 
واليوم وقد انقضى على وصول 
نابل عام ونصف عام + زاد وزنها 
أكثر من مائتى كيلو جرام وأصسبح 
طولها أربعة أمتار ونصفا متر » 
وتعلمت لعب البسبول مم مدربها , 
كما تعلمت تنحية الجماهير بموجات 
عن لكانية السازبية (والرقرف عر 
كلها" در قفي '"راقضة "الثالية. فصيينا 
الذى بلغ وزنه الآن ./ا/ا كيلى جراما 
على نغمات الموسيقى كأحسسن راقصة 
بالية > :قن اسع :النشى والقيطية 
على وحديها اللامع ٠٠‏ أما أعظم ما نقوم 
به فى نظطرى © ذكان غناءها والطريقة 
التى تؤديه بها ٠‏ فهى ترفع رأصسها 
الضخم من الماء ونفتح فمها وتحرك 
شفتيها وتشدو بأسعد أغنية يشدو 
بها حوت يتمتع بالحياة » على مسمع 
من آلاف المتفرجين الملتفين حولها ٠٠‏ 
لقد كانت فى نظرى ونظر الجميسع 


اكتو بر 


مغنية فى جسم حوت ٠‏ أو سساندررل 
باكية كساها الجمال دون حاجة الى 
عصا سحرية ٠‏ 

وأرى لزاما على أن أشرم الآآن 
سجب ثبدل عاطفتى نحو سسسيدةٌ 
افريقية معينة تقبع فى اسسترخاء عل 
شاطىيء ض سحل من شسواطىء نهر 
لمانو باقر نيا د فافول عدن سد 
رجلا متقلبا أق ملولا يا عزيزتى 
« 'فسبى » . ولكلى وصلت أخيرا الى 
نتيجة » وهى أن فلسفة بابلز فى 
الباة الشكل ‏ وكل فق #لتسنداك + , 
فأنت تنديرين ظهرك لكل شىء ولا 
تهتمين الا بنفسك١٠١٠نكتفتقرين‏ الى 
الامانة والهدف » ولسكن « بأبلن , 
5ل كر نى دائما وباسشمرار بأننا معشس 
الادميين يجب أن نتعلم عن طريق 
حسن التصرف وروم المرح وحب 
الفيع ) اتخريط السيا اماق 


| التى نعيش فيها ٠‏ 


( مترججة عن هحقال بقلم آرش أبوار ) 


الغد جئة الحالمين ! 


لست أدرى ماذا كنا نفمل من غير القد .: 


ان الكماضى برغم مانى ذكرآاه وا ونان ولى الى غير رجعة ., والحافر يجتذبنا 


نجوه دائنها وه 


أما القند » فهو جنة الحالين . 5 كل شىءممكن فى الغد » ليس فيه حام سكيف . و أي 


ادق تعبد ٠,‏ 


ماري الين كيلى 


شأنى شأن الكثر ين فحن 


جمعوا معلومات طفولتهم من 
خرافات جليرت وسبوليقان وسحر 
و لافكاديو هيرن » الغنائى ٠‏ كنت 
أعرف مقدما ما ستكون عليه اليابان 
٠٠‏ أزهار متفتحة من الكرز على مدار 
فصول السئة » وحكماء بيض اللحى 
يسيرون فى الشوارع يحملون مضارب 
ذات أنغام »؛ ودناترشيقاتمن الجيشا 
يركعن علد قدميك كانهن فراشات 
تتعسد يطعمنك يأنواع غريبة من 
الطعام بوساطة عصى صغايرة من العا ٠‏ 

ثم دخلت. سفينتنا فيما بدا لى كأنه 
الجزء الجنوبى من شيكاغو : ميناء 
مز دحم بالاالاث الراففكة الفسخمة 


ومصانع يتصاعذ منها الدخان٠‏ وقيل, 


لى ( هذه عي يوكوهاما ) 


التدليك عو الرياضة الرخيصسة المحببة 
فى اليابان + لق اعتادوا أن بدربوا عليها 


رجالا مكفوقى البمر , ولكن اففضسل 
تهن أصسابع قدث من حسدد ٠‏ + 


باعي رتسي «تسريرة صر وه الى على عر دك سن مدليياة! قور 


ولا وطئت قدماى الارضص بحثت 
دون جدوى ‏ عن عربةيجرها رجل 
وانتهيت الى ركوب مسيارة أجرة الى 
طوكيو ٠‏ وتولانى خوف شديد على 
حياتى بسبب اندفاعالسائق الجنوثى 
.وقلت له محتحا.؛؟ أن ليس لى الاعهر 
واحد لاأحب أن تضيغه ٠‏ فأجابنى ‏ 
حدم حلت شت :زنآنا آنا اكادوي» 
بالبؤذية ٠‏ ولى عدة أعمتازر ٠‏ وهذه 
الحياة التى أحياها هى أقلها قيمة ) 

كا نذلك منسنوات. عدبيدة مضلت* 


1 


وهانذا أعود لليابانللمرة السادسسة٠‏ 
وعلى رأس هذا الميناء الصغير المسمى 
( شيموذو ) حيث كنا نشحن الشساى 
والحرير تقوم نلك المعجزة ذا تالرأس 
المغطى بالجليد ( فوجى ياما ) ٠٠‏ هذه 
همي الصورة المطبوعة على كارت لليابان 
التى أعرفها وأحبها ٠‏ 

ولم تنل الحرب من هذه الصورة 
لليابان الا قليلا ٠‏ فقاذفات القنابللم 
نتعرض للقرى ذات أكواح القشس 
. البدبعةالالوان » وحاناتالجبالالترفة 
وفدادق الينا بيع الحارة وشواطىء 


البحاي ؛ أذ ركرت كل جهودها على' 


المؤسسات العسكرية والمراكين 
الصباعية ولم ترك عن عمد من 
المدنالكبيرةسليمة الا « كيوتو» أجمل؟ 
المدن بمعابدها القسديمة وحدائقهيا 
الغناء ٠‏ ترركت لتبقى متحفا لليابان 
القديمة ٠‏ 

ان اليسابان اليوم هى سوق 
( شانجرى لا ) حيث يزدحم السياح 
كالمجانين يملا'ون المحسال التجارية 
ويخرجون منها بجيوب منتفخة تنتدل 
منها اللا لىع وأذرعة محملةبالمنسوجات 
الحريرية وأطقم الشساى من الفضشة 
الصلية » اشتريت بأس هار بالغفة 
ألر خص . ٠‏ أن الحائك اليابانى بحضر 
اليك فى فندقك ويقلد أحسن ألموذج 


بلاد الجيشا والشمس الشرقة 


اكتوبر 
لفستان زوجتكِ من صنع ديور فى 
يوم واحد ومن حرير يابانى جميل 
بأسعار لاتكاد تصل الى أسعار خياطة 
الملابس العادية فق ارهن محال 
الخياطة ٠‏ فاذا قدمت أنث القماش فان 
الخياطظ يقلد بذلتك ويعيدها اليك 
حياكة يد فى أقل من ثلاثة أيام ٠٠‏ 

والتدليك هو الرياضة الرخيصة 
المحبية الى فى اليابان + لقد (عتادوا 
أن يدربوا عليها رجالا مكفوفىاليصر» 
ولكن أفضل من يقوم بهذه العملية 
نساء قصيراتعجائز لهن أصابع قدت 
من صلب تجعل أعصابك تنيض كما 
تنبيضش أونار قيشارة ٠‏ وتنتلخص 
طريقتهن العجيبة فى ( طقطقة ) 
أصابع قدميك الواحدة بعد الإخرى 
بيئما 'نتأوه أنت فى هناء مؤلم 0 
وساعة كاملة من هذه السعادة 'تكلفك 
6 سننثا ٠‏ | 

واليابان حلم جميل لمصور بارع 
لمناظر تُستطيع أن تنتسلقها أق ا'لنعحدر 
فيها منزلقا أو تعومها أوتجوس خلالها 
الهوينا ٠‏ تستطيع أن تراقب أغربة 
البحر بأعتاقها المحاطة بالحلقات 
تصطاد سمك البحر فى ( جيفو 6 ٠‏ 
وقد يزوق لك نسلق جبل « فوجى . 


ياماى (هم7؟١1‏ قدما من الروعة 


والصقيع وآلام المفاصل التى تملا'ك 


4ه | 


ؤزهوا ) أو تزور معابد الخشب 
المنقوش والكبارى من اللاكيه الاحمر 
فى « نيكو « الضهيرة مقسي القرود 
الحكيمةالثلائة و ميزارو » الاتنظرالى 
الشر )و « بوزارو » ( لانقل شرا ) 
وه كيكازارو ه (لاتستمم الى الشر ) 
وفى « كيوتو » تكتشف حلقةاتصال 
بشعة بالماضى ٠‏ فعندما غغزتث اليابان 
كوريا فيما بين عامى 1511 و 101/8 
كانوا يبعثون كأدلة على انتصاراتهم 
رؤوس جميع من قتلوا فى المعارك من 
كوريين ٠‏ ومع مغى الوقت أصسيبح 
ارسال الرؤوس كاملة يشسغل حيزا 
كبيرا فصاروا يكتفونبارسال الانوف 
وقد دفن مثات الالوفمن هذهالانوف 
وجوار معبد « هوكوجى » وأقيمت 
صلوات بوذية لراحة أصحابها 
السابقيئ راحة أبدية ٠‏ والنصبالمقام 
فوق هذه الانوف المدفوئة من المناظر 
ل تجلب السياح وهو معروقا ب 
لاسباب يدركها اليابانيون وحدهم ب 
باسم جبل الاذن ‏ ّْ 
واذا نزلت بخانة يابانية فلا مفر 
لك من الاوفورو» أو الحمام الساخن 
المكرم فى الحمام العام ٠‏ أن حصوض 
الحمام اليابانى مصنوع من الخشب 
وفى وسط وعاء معدنى به ثار موقدة 
على الدوام حتى يظل الماء فى ححالة 


الختسار 5 


غليان جهنمى مهمسا يبل عدد من 
يشاركونك فيه من النساء والاطفال 
( صبرا فسأحدثك عن ذلك قريبا)* 
وتقوم العاملة المكلفة بدعك جسمك 
لتزيل منه الاوساخ قبل أن تدخل 
الحمام ثم 'تنقع نفسك فى الماء قدر 
احتمالك بيئما الماء « يبقبق » حولك 
مرحا والمستحمون السعداء يفطسون 
فيه الى أسنانهم الذهبية يتزاورون 
ويتبادلون الاحاديث ٠‏ 

ومع أنذلك الفثى الريفى الذى 
هو أنا ‏ كان يتطلع بفارع صبر الى 
ستحق التحدث به الى الرفقاء عند 
العودة إلى الوطن ؟ )فلابد ان أعترف 
بأننى لم أشعر بأى لذة شهوانية من 
هذا التحاور وسط الماء وماتوقعتهمن 
رؤية أجسام النساءالغرية كان يظهر 
ويختفىوسط سحبمن البخار ولكن 
عينى كانتا ممتلئتين بالدموع لدرجة 
افقدتنى كل لذة ؛ بيئما كيعالهم 
'تصدم جنبى صدمات مؤلة ٠‏ 

وقد تحسب أن حك اليابانيين 
لاجسامهم لتنظيفهاقبل الاستحماممن 
قبي لالتزين © ولكنهم سمن تاحيتهمت 
يستغربون مئا أن نغتسل فى الحمام 
ثم نلقى بأنفسنافىماء الحوض المتسخ 
وحن نحسب أن الواجب يقضىعلينا 


31 بلاد الجيشا والشسمس المشرقه 


بالاستحمام وحدنا بيتما يروث هم 
دعوة الا"خرين للمشار كنك ف الاستحمام 
ونحويلة الى حفلة جماعية * 

ان البابالين يأئون أعمالا كثيرة 
تخالف ماتواضعنا عليه ٠‏ فهم يبنون 
سقف المنزل قى البنداية وأحسن 
الغرف فى الجزء الخلفى للمنزل 
وكذلك الحديقة ٠‏ وقد بدآأثا ندرك 
أن ليس فى ذلك سخشف ٠‏ أن أحدث 
منازلنا تزداد اقترابا من منازل 
اليابانيين القديمة س قطاعات منزلقة 
ونوافذ فى الاركان وئباتات تبرز من 
الجدران ٠‏ وأنت لاتجد فى حدائق 
اليابانيين أزهارا٠فمن‏ أشهر حدائقهم 
حديقة معبد « ريون جى » فى كيوثو 
وليس فيها نبات ولاءعشسب بل رمال 
وزصخور ٠‏ 

وملاسس السيداتخاليةمنالمشابك 
والازرار والمحايس ٠‏ تضبك كيموناتهون 
بالخيوط التى تحل عند غسلها ويعاد 
ربطها ٠‏ وهم يلبسون الابيض فى 
الاقم والاسود فى 'الافراحج وغالبية 
نوابغ المطرزينمن الرجال والاولاد * 
.' ويأكل اليابانيون الحلوى فى بداية 


الطعام ٠‏ ويسخنون شمورا بدلا. من 


قبريدها.٠‏ ويعطونكِ فى الحفسلات 
التى تدعى اليها نصيبا إضافيا تحمله 
معاك لبس + ليس تطيع أهلك مسار كنك فى 


اكتوبر 
استمتاعك ٠‏ وبدلا من أن يتصسافم 
اليابانيوث ينحنون عند المقابلة ٠‏ وعظم 
الانحناءة وعدد الانحناءات يكشف 
درجة الاحترام والمركز الاجتماعى ٠‏ 

وماسبيلنا لفهم أقس. وام ياكلون 
أعشاب البحر والسمك الفيم والفجل 
البرى اللخلل حتى فى افطار الصباع؟ 
ان عندهم طبعا أصئاف طعام شهية 
كثيرة » منظرها أحسن من طعمها. 
كأزهار الكريزنتم الصفراء المخللة ٠‏ 
ولكن الشىء الوحيد الذى يسمع غنه 
السياح هو ٠‏ السوكى ياكى > وهر 
خليط مطهى من اللحم والخضراوات 
الغريبةكجذور اللوقس وبراعمالبوص 
وروبة الفول ومرق الصويا ٠‏ 

هذا هن «١‏ السو كى يانى 5 الذي 
يحل عند اليابانيين محل مرق اللحم 
أو عرق القدر الارلندى ٠‏ 

ومعنىئ كلمة « متشوكى ياكى » 
الحرفى « مطهى على الجاروفا » .٠‏ 
والظاهر انه كان محرما على البوذيين 
أكل أى شىء مذبوح ٠‏ ولكنالفلاحين 
كانوا مغرمين باللحوم ٠‏ لذلك كانوا 
يطهون خنازيرهم وخرافهم وعجولهم 
فى الغيطان على الجاروف فوق نار 
موقدة فى العراء ٠‏ وحتى يومنا هذا 
فانك ». فى المطاعم الارستقراطية . ؛ 
تطهى بنفسك ماتطلبه من « السو كى 


باكى ٠‏ على مائدتك . 

واباك أن ندعوهن بينات الجيشا , 
أنهن الجيشا فقط ومعناها حرفييا 
د بئات الفن أو الكاملات » ٠‏ فتيات 
تخصصن فى الترحيب * وقبل الحرب 
كان يدرب فى العام عشرة ألاففتاة 
أى ببعن كأطفال لمدارس يتمرن فيها 
. علىالتمثيلوالغناء والرقص والتظرف 


فى حفلات العشاء٠ولما‏ كان تالزوجات, 


اليابانيات يقمن فى بيوتين ليلا فان 
الجيشسا يقدمن التسملية النسائيةمقابل 
اعن واعيانا الخرد النعة الناظفية ل 
'فى ذلك من تجارب لهن * 
واليسوم أصبيحتك الميشا حراث 
وأص_ بحت لهن نقابات وازدادت 
أهميئهن أكشر من أى زقت مشى عند 
رجال الاعمال الذين يركنون البهنفى 
الثرفيه عن العملاء منغرسكانالمدينة, 
ويكلفونهن بانتزاع أسعرار المنافسين 
التجاربين بما يحذقنهمنطرقالخداع٠‏ 
وبضشسيف كبنلار رجال الشركات 
مصاريفب اسبتمتاعهم بالشهيرات من 
الحجيشا على حساب المصناريف العامة 
لد ٠حتى‏ أن الجيشا . بردد نأغنية 
تقول« التهديصرف علىمن شبر يبةالدخل» 
ويرجع وجود الجيشا الى. قرون 
عديدة مضت ٠‏ استخدمن كفتيات 
اضافيات يجلسن فى محال الشاى 


ويملاآن كاسات الرواد٠(وهىكاسات‏ 
بحجم الكستبان ) بالساكى ( ومو 
لبيذ ساخن مستخرج من الإرز م » 
ثم 'تعلمن أغنية حزينة ينابعنأنفسهن 


« الساميزون » يوقعن عليها بحدرة 
من عاج ٠‏ 

وكان«الساميزون» يصنع بادىءالامر 
من جلد الثعبان وتصدر عنه أصواتث 
تيقب التعسسابين و تعس ادها 0 
ثم حل جلد القطط محل الثعابين 6 
وللساميزون ست وثلاثون نونةولكن 
الجيشا يغنين فيما بينها » ويفعلنذلك 
الساعات الطوال , فقد روض 
اليابانيون على مر القرون أنفسهم على 
احتمال ذلك وانتهى بهم الامر ١‏ الى 
الاستمتاع به * 

ويتعلم اليابانيون الجلوس القرفصاء 
ساعات طويلة ٠‏ واذا حاول الغربيون 
تقليدهم تهاوت أرجلهم تحتهم وبدأت 
سلسلتهم الفقرية «ثثمل» و«تطقطق» 
فى 'ثلانة أو أربعة مو اسع وتزوغ 
عي نهم * ١‏ 

وسوف تصادفك فى جميع أنحاء 
اليابان تمائيل صغيرة . تلفت النظر 
تسمى و ذاروما., . أنله. يبدو جالسا 
على ساقيه وفى عينيه نظرات غريبة 
ثم تكتشف السيب المقنع لذلك ٠لقد‏ 
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“كان كاهنا قديسا جلس يتأمل طوال 
تشع سئوات © ولما حاول النهوض 
ليرد على التليفون عرف آن ساقيه قد 
إنتصلبثا + وأصيح 0 داروما 04 بطبيعة 


الخال القديس الراعى ميم السيام” 


الذيئن يترددون على حفلات الجيشسا 
ومجتئمعات الشاى ٠‏ 

وقد تقابل فى طوكيو رجلا قصيرا 
أبيغى الشعر اسمة « ميفون » أشسه 
بمدرس للكمنجة يسير بخنفة القط 
المفكر ٠‏ كن مؤدبا معه فهذا الرجل 
الذى لايزيد طوله على خمسة أقدام 
ووزنه على ١١١‏ أرطال والذى بلغ 
السبعيل من عمره هو أخطر خبير 
فى العالم فى الل « حرجو تسو » 
ونرجمتها الحرفية. الفن الرقيق 
ذلك الفن السومارائى القديم الذى 
يمكنك هن انتزاع سلاح لخصسمك 
أو قتله بيديك العاربتين . وقاعدة 
'« الجيجوتسو ٠‏ الفلسفية هى أن 


ُستعمل قوة الطرف الخ لتهزمه' 


« مرو بالاستسلام © ه 

وقد نال ميفون شهرته فى اليابان 
من الاشرار فى أحد أحياء طوكيو 
'وتغلب على أفرادها جميعا وكاد يفتك 
بهم ٠‏ لقد شاهدثه فى اسستعراض 
إيتئارل , واححدا بعد الاآخر رجلين 


بلاه اخيشا 5 المشرقة 


اكتوبر 


قودين كل مدهما كي تنصسسفا مره 
وضعفٍ أوؤنه ويطوح نهما مرارافوق 
وأسه كم يقذف دهما على الارضص +٠‏ 
ويروودث عن طبيب فى ناجازاكى 
اله حبس نفسه فى معبد مائة يوم 
ليتأمل ٠‏ وبينما كان ينظر منالئافذة 
وقع نظره علىفروع الاشجارالضخمة 
وهى نتكسر تنحدعبه الثلج المتساقط 
ألا صغصافةفر بدة كانت تتلوىو ثنشنى 
والشلج ينزلق من فوقها ولايؤذيها ٠‏ 
وقد أخد يفكر فى هذا الذى رآأمماثة 
يوم أخرى ٠‏ 
وتحمل شوارعاليابان اسماءقليلة 
جدا ٠‏ يطلقون على شسسوارع المدن 
« الطريق الذى يوصل من محل كذا 
الممحل كذا » فاذا دعاك يابائى للعشاء 
فقد يبدو عنوان منزله كا لاتى رقمل 
شومى , نويوكا واشوء شيبوياكو 
طوكيو ٠‏ وترجمة ذلك ان مضسيفك 


. يسكن فى اللحى رقم ١‏ بجوارطوكيو 


فى المجمع المعروف باسم شيبويا « 
ذلك ان المنازل تحمل الارقام بحسب 
الوقت الذى بئيت فيه دون نظر لمكان 
وجودها ٠‏ فقد يجاور رقم 58 المنزل 
رقم ١‏ بينما يكون رقم ؟ يعيدا بعدة 
شوارع . 

ولغة اليابان مسسحورة وصعبة 
لدرجة لايتصورها العقل ٠‏ وهى تراث 
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من ماض مغرق فى الغموض ٠‏ ليس 
فيها مايمكن أن ليسمى أبجدية 5 
خليظ: من «حووف صيصة ولضاويى 
مضافا اليها مجموعة من رموزصوتية 
يابانية ٠‏ وكشيرون هم اليابانيون 
الذين يضشعون نظسارات كأنها 
لصتن قنيية قافيمدة تهات 
البيرة يؤكدون لك انهم فقدوا قوة 
أبصارهم يسبب ماعانوه فى حل رموز 
الكلمات المطبوعة ٠‏ وعلى الرغم من 
ذلك فاليابانيون من أكثر قراء العالم 
نهما ٠‏ ' 

فاذا. سرثفى ححى «كاندا» بطو كير 
حيث نت ركز الجامغاتوالمدارس الثانوية 
فانك واجد فى ثلاث عمارات عشرة 
محال لاتبيع الا المجسلات والكتب 
الحديثة وأكثر من ماثة محل للكتب 
المستعملة ٠‏ ومسترى حول أكشاك 
الصحف فى أبة مديئية أسرابا من 
الاطفال متهمكين فى قراءة المجسلات 
ولا اعتراض لاصسحاب الاكشساك على 
ذلك لانهم يتوقعون أن يقرأ عملاؤهم 
عينات كثيرةقبل أن يقدموا علىالشراءء 

أقد الكمشت الياباث فيما بعد 


الخشار ون 


الحرب الى أربع جزر صغيرة وعدد 
من الجزيرات ثقل مجموعة مساحاتها 
عن كاليفورنيا ٠‏ وفى هذا الحيز 
الضيق يحتشد 45 مليونا يزيدون 
نحو ٠٠لا‏ نسمة يوميا * والاازولم 
بعد أمامهم كوريا أو منشوريا أي 
فورموزا يتوسعون قيها ولاثوجد 
بلاد فبماعدا البرازيل تتقبل مهاجريهم 
فان اليابانيين المتكاثرين فى الغصلد 
سوف يضطرون للجلوس على أكتاف 
لعضهم البعض * 

فصني نياك البلا لفط قارلة 
للزراعة ٠‏ لذلك يعجز اليابانيون عن 
انتاجح كفايتهم منالطعامولايستطيعون 
شراء حاجتهم من اسارج لان كثيرا 
من الاقطار لاتنرحب بالاتجار معهولان 
رخص الايدى العاملة باليابان تنافس 
صناعاتهم منافسة حارة ٠‏ 


٠‏ هل فى استطاعة اليابانيينالنبغاء 


أن يخرجوا من هذا المأزق الضيقمن 
فير أن يتعرضوا لحرب مع الصسيل 
الشيوعية ؟ ذلك ماسوف تبديه لنأ 
الايام ؟ 

بقلم ناج ٠‏ ب ء ماكيةوي 


نه 


سوء فهم 


ا ل ااه ل عيبا ليل اوعدا التوكتى تر فقط استمع الى 


قالت الزوجة لزوجها ؛ 


جانيك من القصية 06 


ولدى قائلا ( أماه ! أرجر 


أن تقرئى هذا الدور ٠‏ 

حل ثرين انى أستطيم القيام به ١‏ ) 
كانت هذه أول رواية كبرى يظهر 
فيها على شاشة التلفزيون ٠‏ وكان 
الدور عن شصلاب به عى فى النطق 
( فأفأة ) ٠‏ ولم أكن واثقة من مناسبة 
هذا الدور لولدى جيمس , لأن 
الاحتفاظ بالفافأة ( الطبيعية ) خلال 
ثلاثة فصول ليس أمرا صعبا فحسب 
بل يحتاج أيضا الى أن يفرض الممثل 
على نفسه صفة رتبية بصفة دائمة ٠‏ 
وأوشكت ان أصرح له بذلك , ولكنى 
راجعت نفسى وأدر كنث أل قد أولد 
فى نفسه الشسكوك ازاء كل دور قد 
يسن اليه * وأيقلت أنه وهو فئى 
التاسعة عشرة من عمسره. يجب أن 
يتعرض للتجربة وأن يتعرض للفشل 


والنجاح ٠‏ ولزمت' الصمت وكتمت. 


مخادفى ٠‏ وقبل ولدى القيام بالدورء 


وأخذنه معى فى سيارتى الى مطار. 


اثقان العمل يلبقى: ١ن‏ سيق" التجاج: +* 
أد عملك 'فى اخادة وابذل كل ماتستطيع 


نيويورك ليستقل احدى الطائرات 
الى هوليوود حيث كانت سستمثل 
الرواية 2 ولم أستطع مغالبة حير تى! 
فهل ترالى أعددته اعدادا كافيا لهذا 
التحدى ؟ وحاولت فى اللحظة الاخيرة 
أنأشجعه وأقوى روحه .ولك نكيف؟ 
وأخيرا قلت له ونحن عند باب 
|المطار « جيمس ٠٠‏ حاول فقط أن 
تحسن العمل , ولا تفكر فى النجاح» 
٠٠‏ وغادرنى ولدى بعد ذلك ٠‏ 
وتملكتنى الحيرة أثناء عودتثى الى 
سيارتى ٠‏ فليت شعرى أين سيعت 


.هذه الكلمات بالذات ٠٠‏ اث لها رئينا 


مألوفا فى أذنى ٠‏ وآخيرا واتثنى 
الذاكرة فجأة ٠:‏ لقد حملها المضوت 


أمى وى توجهها الىقبل اعتلاء خسبة 


المسرح لول مرة مئدٍ 55 عاما 1 
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الجسم » ولكنها مملوءة عزمام تصميهما 
على أن أكون ( ممثلة ) ٠‏ وقضيت 
طفولتى كلها فى الاستعداد الكامل 
المضطى لهذا المستقيل الذى رسمةهلى ٠‏ 
ولم يكن همها مسحصورا فى أن أتلقى 
دروس الر قص والتمثيل الدرامى 
هذا العلموح ٠‏ بل فى حرصيها عل أن 
لا دفر ذلك كله فى فيتملكنى الغرور* 

و فى عام 8 عتلسلما بلعنت 
التاسعة من عمسرق » علمت أمي أن 
ف 
صغير انك للاكستراك فى استعر اض 


صضمره 0 در بك اخثبار 52006 فشاث 


موسيسيقى يستكفى « الهولددى 
المح سود « ( أولد داتش ) ٠‏ 
ولا ذصيثت أنا وأمى لاختسارى 2 
كان الممسسترم يعمج بعشيرات 
من الفتبات الصغيرات وأمهاتهن ٠*٠‏ 
وقد حصلت على أحد, الادوار السستة 
لمعجزة * 

ولا بدأت التجارب ( البروفات ) 
شاهدت نظاما يوميا عجيبا : فقد كنا 
نجلس نحن الفتيات مع أمهائنا على 
فقيل لوووك لل الكو الس :فى انار 
مسثر فيلدرٌ ٠‏ حتى اذا حضر , 
همست كل أم فى أذن ابنثها ( هيا 


المختال :0 8 0 


وقبلى مستر فيلدز ) ثم نلخسها فى 
ظهرها لتسرع ٠‏ فتهرغ اليه الفتياث 
ويحطنبه وهنيرددن كلما تالترحيب 
فى أصوات عاليية مرحة », ويتعلقن 
“لعلقه4 ٠‏ أما آنا فكنت أسمس بك أمى 
الشميك ثوبى لا بقى فى مكانى فلا تحرك 
وتهمس فى أذنى و تذكرىق حسسن 
التصرفى والاخلاق ٠٠ ٠‏ الها كانث 
تتمسك بمبادثها حتى ف ىأشد حالات 
المنافسة على المسرح * 

وانقغى أسبوع ء كان فية مسسس 
فيلدز بتخلص يوميا من أيدى هؤلاء 
الفتيات وقبلانهن » ثم استدعى مدير 
المسرم وقال له ( أين هذه الفتساة 
اليادئة ! أريد أن أتحدث اليها ٠٠‏ ) 


فقدمث اليه وتحدث الى ٠‏ وفى أمسية 


اليوم نفسة أعاد كتابة الفصل الثاني 
من الاستعراض بحيث يكون لى دوه 
فيه ٠٠‏ وكان دوره دور رجل هعسره 
امندقاته” حنيها :الا.فرذا واخحدا : عو 
٠٠‏ أنا + ويتلخص دورى فى أ نأدخل 
المسرح على أطراف أمسايع قدمى ثم 
أجلس فى حجسره وأؤٌكد له دوام 
صداقتى فيمد هو يديه فى دهشسة 
مضحكة ثم يفرد ساقيه فأقم أنا 
يفنلكنة والارفن :1ه تزل السمارء 
وكان هذا بداية حياتى المشرحية ٠‏ 
ولاقبت عناية فائقة طوال تمثيل 


ىب ش ل .لست 


١‏ رواية « الهولندى العحوز » ولكنأمى 
كانت حول ببنى وبين الازدهاء بالئناء 
والاطراء١ء‏ وأذكر أن أحد الممثلين ندفع 
ذات لبلة الى غرفتى فى المسرح وهو 
بلوح بيده بصحيفة كتبت مثنية على » 
وأخد يهنئنى بحرارة » ولكن أمى 
أمسكت بذراعهذا المسكينل وألقت به 
خارج الحجرة ٠‏ ثم جلست بجوارى 
لتحدثنى فى صراحة وجك « امسمعى 
ياهيلين ! ان أهم شىء فى الحياة مو 
أن تدركى أنك درسث واجتهسصدتك 
وفعلت تير ما ومسسعك . وهذا عو 
احسان العمل ٠‏ أما النجاح فقديينتك 
النامى عليه ويثنون عليك من أجله ٠‏ 
وهذا جميل ؛ ولكنه لنيبلغ فالاعمية 
مبلغ رضائك عن نفسك ٠‏ اجعلىغايتك 
دائما احسسان العمل ولا تفكرى فى 
النجاح » ش 

وما بلغت العشرين من عمرى, 
أصبحت الممثلة الاولى فى روابةاسمها 
« باب » ٠٠‏ ولايثسير نفس ومشاعر 
الممثل أكثر من كتابة اسيمة بالانوار 
لاول هرة , بل لا يوجد فى الدنيسا 
مايضارع هذا فى نظره ٠‏ 

وجلست فى غرفتى بعسد انتهاء 
العيل لله الاصتا عدار جوع 
المهنئين ٠‏ وكانست الممثلة الجميلة 
«اينا كلير » أول من دل على ٠‏ لم 


اكتوبر 


شب الع بر الا 
الاشياء عن ذلك بكثيرء فقد بادرئنى 
بقولها ( هيلين ! انك لم تحسي: 
التمثيل وكل ماهنالك انك سيطرث 
على الدور فقط ) وكانت أمى تقف 
خلفها فهزت رأسها موافقة », وقالت 
يحب أن تعودى ياهيلين الى مدرسة 
التمتيل > تمركت قن رحوديييي 
قائلة كنت اغود الم الدري يعداان 
أصيبحت لحمة ؟ ٠‏ 

فقالت اينا ه انك لن تظللى (نجمة) , 
مدة طويلة مادمت على مستواك المحالى» 
هناك حقائق مريرة يجب أنتواجهيها 
يابنيتى ٠‏ لقد وصلت من العمر الى 
المرحلة التى لايفيدك معها أن تكونى 
شابة وجميلة وذكية فحسب ٠٠‏ 
وعليك من الا ن فصاعدا أن تكونى 
م« ممثلة م ٠‏ 


ولكنى شعرت فى قرارة نفسى أيضا 


أنها على حق ٠‏ فعدت الى المدرسة 


حيث قضيت أربعة أعوام طوال فى 
دراسة مضنية » ومحتفظة فى الوقت 
نفسه بعمل فى المسرح ٠‏ وقى نهاية 
هذه الاعوام الاربعة تعلمت حقيقة 
مهنتى ٠٠‏ أن النجاح قد يواتى ,2 
وقد لايواثئى ,2 ولكنى عرفت يقينا 
أنى قد أصبحت م ممثلة » وهذا شىء 


١58 
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كان هذ! هو ماحاولت أن أقوله 
لولدى جيمس فى اللحظسة الاخسيرة 
ونحن فى المطار ٠»‏ لقد أردنه أن يعرف 
أن النجاح لاقيمة له اذا لم يسبقه 
احسان العمل ٠وان‏ «داحسان العمل» 
وحده هموكلشىه ٠هل‏ ثرى فهم ولدى 
ماكنت أرمى اليه ؟ لقد سنحث له 
فرص كثيرة لانه ابئى أنا الممشسلة 
السهورة 2 وكان من الممكن أن يصبح 
من اليسير عليه أنيضيع ألمؤسئوات 
عمره معتمدا على اسمة وجماله الذى 
لاينكر , وكان هذا مايقلقنى ! 

'وبعد بضعة أسابيع شاهددقثيله 
على شاشة التلفزيون ٠‏ وكان رائعا 
لايبارى ٠‏ لقد سيطر على الفأفأة ولم 
سيطر هى عليه ٠‏ أما النقاد الفنيون 
فقد أثنوا عليه ثناء مستطابا ٠٠‏ اذن 
فقد بدأ حياته الفنية بداية طيبسة 
موفقة ٠‏ 


الغتسار بن 


ومع ذلك فقد حدثت نفسى قائلة: 
هل كان اتقانه لهذا الدور أمرا سهلا 
عليه , أم لجا الى احدى حيل النطق 
دون أن بتعلم أهمية العمل و الدراسة] 

وبعد مرور بضعة أمسابيع جاءنى 
جيمس ذات مسساء ٠‏ لم قال عرضما 
( نسيت أن أخبرك يا أمام-عن مغامرة 
قمث بها أثناء وجودى فى كاليفور نيا) 
فساألته : ( أية مغامرة تعنى ٠*٠‏ ) 
فقال ( لقد كانت الفاأفأة مصدر قلي 
لى » اذ كنت أريد أن تبدو فى تمثيل 
على أنها نقص ملبيعى عندى لامحره 
ادعاء ممثل ٠‏ ولذلك ذهبت الىجامعة 
ستانفورد والتحقت يفقصولها الخاصة 
بمعا+ة و تصحيح نطق الاشسخاص 
المصابيل بالعى والفأفأة ٠٠‏ لقب كانت 
دراسة مذهلة جذابة ٠‏ 

فأغلقتك عينى وثنفست الصعداء 
شسكرا لله » لا'نى أدركت الاأن أن 
جيمس قد أصيم فى أمان ثام ٠‏ وأن 
تصيصة حدثه قدعادت لتوجدالا<فاد ٠‏ 


( ملخصة عن « هيلين هايلن 4 احدى تشسهوىراتك ممتسلات المسرح والسسيئماوالئليفزيون 2 


4 


كيف تقفى على عدوك ؟ 
لقد قفميئا بالامس على عدو من أعدائنا ., ولعلك ترى فى ذلك نبا غير جدير بالافتخار ., 


ده تاثر 


عون حديد 0-0 د أطفالا ولا ور ا 


1 ا 10 


الؤام أن واحدا على الاقل 
من بين كل ماشيرة متزوجين 
بريدون انجاب أطفال ولايستطيعون 
انجابهم . ومع ذلك فان الخطوات 
التى تمث فى محاربة العقم فى السئين 
الاخيرة تجعل من الميسور لثلث هذا 
العدد أن ينجبوا أطفالا لو عولجوا . 
وتوحد نحو ماثة هيادة لمحاربة العقم 
يتصل كثير منها بالجامعات الطبية ؛ 
تقدم المساعدة اللازمة + كما أن عددا 
كبيرا من الاطباء بزداد تمرنا على اتقان 
التششخيص والعلاج ٠‏ 
وقد افتتئح وأحصنة من أقسدم 
العيادات , منذ 8؟ سمئة , الدكتور 
جون روك فى مستشقى النساء الحر 
فى٠بروكلين‏ احدى ضواحى بوسطن ٠‏ 
ومئذ ذلك الوقت فان فرصةمساعدة 
الازواج الذين لا يشجيون أطفالا قسد 
زادت من واحد الى ثلاثة أضعاف ٠‏ 


ومن أمثلة المرضى الذي يتقدمون 
لفيادة الدكتوق روك تلك الزوحنة 
الشابة التى زارت العيادة بعد زواج 
مفى عليه أربع سئوات بدون انجاب 
طفل ٠‏ كانت خجولا ومترددة وهى 
تشرح تاريخهنا الطبى السسكرتيرة 
« اثلى وزوجى نستطيع أن نفهم لمأذا 


لم ننجب طفلا فأئنا كليتا نريد طفلا 


بكل قلينا » ٠‏ 

وبددت السكرتيرة مخاو ف الروجة 
الشابة وهى تصطحبها الى أ 
الاطباء ليبين لها اجراءات العيادة . 

وقال الطبيب « أن مما يساعدنا 
أن تدركى تماما نظام الانتاج البشرى 
وما هى البحوث التى تقوم بها للتأكد 
من أن كل جزء بؤدى عمله بدقة ») ٠‏ 
وعرضص عليها خطوطا بيانية لاأعضاء 
التناسل' للذكر والانثى. ومن المدهشى 
أن عددا قليلا حجدأ من الرحالوالنساء 


اال 


بعر فون أبسط المعلومات عن الحمل 
« ففى الحالة الطبيعية نتم أحسك 
د المرأة فى كل شهر بويضسة 
مفردة . وهذه البويضة ألتى هى فى 
حجم مشر هذه اللقطة ب ووفسع 
الطيب نقطة بقله الرصساص على 
ورقة النشاف التى على مكتسة -. 
ننجه من المبيض الى الرحم » . 

فاذا كان مقدرا الحمل أن يثم فان 
بذرة الرجل أو:الحيوانات المنوية التى 
نسير فى الرحم وفى الثناة الرحمية 
لتقابل البويضة وتخصبها . وحيوان 
واحد من بين الملايين التى بدأث 
سيرهأ الفصير »6 هو الذى يصل الى 
البيضة 3 

وفى بعض الاحيان تكون القناة 
الرحمية مسدودة ٠‏ واكى كشسف 
ذلكنجرى ما بسمى بتجربة «روبين» 
ومعناها امرار كاربون ديوكسيد فى 
القنوات بوسساطة الضغط ٠‏ وأى 
طبيب متمرن يستطيع أن يعمل ذلك 
سرعة واطمئثئان . فاذا لم. ستطع 
هذا الغاز أن يخترق القّناة فاننا تعلم 
أن البويضة أو الحيوان المنوى لايمكن 
أن دمر أبضا . عند ذلك تأخذ صورة 
بالاشعة تبين أبن بوجد السد . 
. فم انجرى بحثا آخر لنتبين حالة 


الختشار 4/ 


جوانب الرحم لان البيضة اللخصبة 
يجب أن تجد فراشا صالحا فى حائط 
الرحم لتنمو عليه . ونتفحص ميئة 
من النسيج فى معملنا لنتبين ما اذا 
كان فيها ما قد بعوق نمو البويضة ٠‏ 
كذلك بحب أن نبحث ما اذا كانت 
الحيوانات امنوبة تستطيع أن تنفك 
الى القنوات؛» لذلك ننتج سائلامخاطيا 
فى عنق الرحم الذى يحب أن تمن منه 
الحيوانات الملوبة . فقك تنكون نه 
لخواص تعدمها ٠‏ ولتحديد ذلك. 
نفحص مخاطا أخذ بعد عمليةالجماع, 
ومن هنا نطلب منك أنتتصلىبز وجاك 
فى الليلة السابقة على موعد حضورلة 
القادم 8 

وهذا البحث البسيظ قير المؤلم 
عقب الاتصال سين لنا حالة مقدرة 
زوجك على الاخصاب ٠‏ فلكى تستطيعى 
أن 'تحملى بيجب أن بكون زوحك فادرا 
على انتاج العدد الكافى من الحيوانات 
النوية القوية.. ففى كل قذدفة من 
الرجل يوجد نحو من ..؟ الى 5.٠‏ 
مليون حيوان منوئ ويقدر الاطباء ان 
متوسطا بتراوح بين .ه وه؟١‏ مليونا 
ضرورى لجعل الحمل متوقعا .. ولا 
كان الازواج هم السبب بنسبة 1٠١‏ 
فى المائة على, الاقل من حالات عسدم 
الانجاب فان لدينا عيادة خاصلة 


5 ثلث حالات العقم يمكن شفاؤها 


للازواج 2٠‏ 
ثم طلب الطبيب من الزوجةالشابة 
أن تقيس حرارتها فىكل صباحبمجرد 
أن تستيقل وأن تقيدها فى كشفم . 
فقد بحدث ان تكوث هى وزوجها لم 
يتصل أحدهما بالا آخرفالوقتالمناسب 
للحمل الذى لا بحدث الا فى وقت 
انتاج البويضة أى فى الوقت الذى 
يكون المبيض قد ثرك البويضة فى 
القئاة الرحمية وهذا: يحدث عادة فى 
مدى ١5‏ أو 1 بوما سابقة علىبداية 
الحيض المقبل . وحرارة الجسم عند 
اليقظة من النوم تكون واطثة قبل ذلك 
ثمترنفع درجة: وربماكان ذلكفىوقت 


قذف اللمبيض للبويضة ثم تسير فى 


خط مننظم الى وقت الحيض ٠‏ 
ولماكانتالحيوانات المنوية الطبيعية 
تحتفظ بحيويتها مدة 5 سساعة 
نقريبا والمظنون ان البويضة تبقى 
حية لدة أقل ؛ فمن ألهم ا 
النقس. تحديدا دقيقا شبر الإامكان. 


وببانمقياس الحرارة لايؤدى الغرض ١‏ 


اداء كاملا » فان آخف اصابة بالبرد 
بغر درجة الحرارة واكن فالبيسة 


الاختصاصيين بحدون 7 هذأ النياق 


عونا كبيرا 0 
وعملية فتسح قناة مسدودة ‏ اذا 


اكتوير 


لم تنجح الع_لاجات الاخرى ب قد 
تستغرق من ساعتين الى لاشسامات 
وتحتاج للبقاء فى المستشفى لدةثمانية 
أيام » فان النسيج المجروح يحول 
أن يسد القداة من. جديد . ولكن 
الجراحين فى مستشفى النساء الحر 
قد اكتشفوا أنه من الممكن وضع 
مأسورة صغيرة غير م بد من 
البلاستيك فى القناة وقت العملية 
ورفعها بعد اتمام الشفاعء , 

ومن أسباب العقم الاخرى عدم 
استطاعة انتايج لي سس وااعلاج 
بالهورمون فى هذه الحالات منتج , 
مستطاع ازالتها ه ومن الممكن علاج 
التهابات الرحم بالانتى بيوتكس ٠.‏ 
' والازواج ألذين حاولوا لمدة سلة 
هم وحدهم ألذين تهتم بهم عيسادة 
الدكتور روك . وقد بحتاحون للتردد 
على العيادة دعك ذلك لار بع أو 0 
تشسخيص امودك العقم 0 وبعض 
الأطيسساء ء يعتقدون أن القلق وحالة 
التوتر كثيرا ما يكوتان السبب فى عدم 
الحمل ؛ وائه من الممكن ازالتهما بغهم 
أحسن للمشكلات المتعلقة بالموضوعء٠‏ 


568أا 


وبقول طبيب الفيادة النفسانى 
« من المعروف أن الصدمة الشديدة 
أو الخوف الكبير أو الهياج قد يؤدى 
الى وقف الحيض أو الفقس أو عدم 
النتنظام المواعيد « كما قد يؤدى 
الاجهاد العاطفى الى تقلص. عضلى فى 
القداة الرحمية 3 مرور البويضة 
,و الحيوانات المنوبة أو بكثر منافراز 
عنق الرحم مما بمتسع أو يوؤذى 
الحيوانات الملوبة , 
وكثيرأ ما لسمع أن زوجين بقيا 
سئوات طويلة لا ينجبان ثم تبئيسا 
ملفل وبعك ذلك بوقت لصبسير رزفا 


بمولود من دمهما ولحمهما . ويعتقد. 


كثبر من الباحثين أن الرغبة المكبوتة 


الحصسول على طفل أو الخوف. 


اللاشعورىق بعدم القدرة على العنائة 
به العنابة الكافية قد بتسسببان فى 
عقم مؤقت . واكنهم فى المستشفى 
الحر يعتبرون كل صلة ين التبنئى 
والاخصاب مجرد فرض. ١‏ فقد أجرى 
الدكتوران روكوفريدريكم٠همانسون‏ 
بحناعلى ؟ ٠١‏ مكل زوجين تينياأطفالا 
ونسين من البحث أذ /5 فى المائة من 
الزوجات حملن بعد ذلك . بيئما 
نسبة الحمسل بدون أى علاج بين 
الازواج المعتقد بعقمهم هى فى الغالب 
١ل‏ فى المائة 4 


المختار 1م84 


ومعالجة عقم الرجال المتزوجسين 
لانتطلب فى المعتسساد عناية خاصة 
ومصاريفها أقل من علاج النساء 
ففى بعض الاجيان لايحتاج الامر الا 
لتحسين الحالةالصحية العامة بواسظلة 
نظام الا كل والراحةوالتمربنات وازالة 
سدالة القلق ان أمكن ٠‏ وتقول احدى 
النظريات ان الازواج الذين لاينجبرن 
بحسن بهم الاقلال من الاتصال اذا 
أرادوا زيادة حظيم فى الحمل +٠‏ بيئما 
يرى الدكتور جون ماكلويد من كلية 
طب جامعة كورئيل :أن كثرةالاتصال 
الجنسى فى أسبوع الفقس قد يكون 


الحل لبعض حالات العقم. العئيدة 


1 وفى عيادةالازدواج يقوم الختصاصى 
بالفحص الخاص ويقدم نصائحه ٠‏ 
وكثيرا مايكونالسببعدم أداءالاتصال 
بطريقة منتجة أو عدم قذ فالميوانات 
لمنوية فى المحل الملائم هنالمهبلوفى 
الغالب يكون عدد الحيوانات الملوية 


غير كاف ٠وفى‏ بعض الاحيانيكتشف 


رجل قوى جسمانيا انه وهو لايدرى 
لابنتج أبة -حيوانات منوية ٠‏ 
والمصاريف العاليةالمظنون ازعلاج 
العقم يتطلبها قد منعت كثيرين من 
الازواج من محاولة بدء الاجراءاثالتى 
قد تطول أحيانا ٠وفى‏ عيادةٌالد كتور 
روك المخصصة لاص_حاب الايراد 


/ ثالث حالاث العقى يمكن شفاؤها 


المحدود لابتقاضى للابحاث المبدئية 
مايز يدعل ه ؟ دولارا الا ئادرا ٠والذين‏ 
لايستطيعون الدفع يقدم لهم كشفا 
بمصاريف المستشفى فاذا استطاعوا 
فى المستقبل أن يسددوها فعلوا ٠‏ 
وتنهض بمصاريف الابحاث فى 
المستشفى مؤسسات طبية وشركات 
الادروية ٠‏ ا 

ويتابع كل واحد من أطياء العيادة 
خط حديدا للسيةك: .ه.ا الراى فى 
الانزيمات والهرمؤنات والفيتامينات؟ 


ملخصة عن مجلة توديز هيلث 


اكتوير 


هل العلاج بأشعة اكس للغدةالتخامية 
يحسن الحمل ؟ هلهو ضار بالاجيال 
المقبلة ؟ هل هناك وسائل أفضل 
لتحديد وقت الفقس ؟ متى يشسار 
الطبيب بالحمل الصناعى ؟ 

وفى انتنظار نشيحة الابحاث فان 
العشرة فى المسائة من المتزوجين فى 
الولايات المتحدة الذين برون أن العقم 
هو مشسكلتهم المباشرة يسرهم أنيعلموا 
أن كله 0 ل نُْ اعتبار 017 كله 
محلولة ٠‏ 


بقام جريس نيسدمث 


كانت اولا دوبريتش اللاعبة البلغاريةالاصل تعمل فى سيرك بارنوم الكبير وكانت من أشهر 


اللاغياك على 
الشاب الفضفاضة , 


الحيل , وقد استمرث تواصلعملها رغم حملها » مع اخفاء شسكلها خلف 


وى ذهابة الشيهر السايع للحمل ؛توجهت الى الطبيب للكشف هعليها وسؤاله عما اذا 
كانت تستتطيع الاستمرار فى العمل فسالها عن دملها » فقالت انها تعمل فى سيرك , 
فقال الطبيب ان هذا ينوقف على نوعالعمل الذى تقوم به .,. فقالت لولا : 


انثى أسير على الجبل ٠,‏ 


وهنا كاد الطبيب يصساب بالاغماء ,, ,وبعدآن استرد أنفاسه . قال لها ؛ 
ب تسسلطيعين القيام بعملاك الليلة لانئنى اشتريك تذكرة لحضور السيرك اليوم »2 أما 


ف القد فيحب أن تستريحى حنىي. شوالوضع! 


توصية ٠.٠‏ ! 
تلقى المحامى سميد جويك خطابا من آحدموكليه جاء فيه : 


تا 


( عندما تقدمون التماسا 1 م الصادر باعدا » أرحو أن ١‏ بكتابته ) 
32 مى » أرجو أن تهتمو 


نظرا لان هذا الموضوع يهمئى جدا ) 


أرق التاءاالأورايكيه تك 8 
رزاست ” رورانيأى" ٍ : 


ل م 


الأرقبكًا 


رجل العمل ى عصرنا الحديث يفضل الساعة 
الضبوطة الأنيقة ذات:' الشبرة العالمية . 

حققت مصائع دربا هذه المزايا فى تصميمها لساعة 
أخرجتبا بمناسبة يوبيلها المتوى وأطلقت علبهنا اسم 
ساندئير وزودتها بابتكار جرىءه هو تركيب 'كتليا 
المرازة .على “رولمان_بلى” 


مود يل 1454 “5/1 1 


ماعة سأثكثين تجمع خلاصة الاختراعات التي 
طرأت عل هذه السناعة خلال مالة مسنة فهيى أرق 
الساعات الأوتومايكية سكا ىا إباذات عقرب ثوان 
نطاط مركب فى مركزها . 

هذه المزات الاستثنائية تعد ساعة سانثير لمدث 
الساعات من الوجهة العلمية وا“كثرها أناقة فى التصمم , 


إسع زا تيت 
سس 9 
لماوصتلاءفى ١١:‏ قطرا 2 .0 أحدث المبتكرات فى قن السامات 


الرئسحيد ٠‏ كنم سم سم عبمحم 


(6001558 عار دععره 15107 ع6 ارم ع0 3401785 126 1015 لاظفع رش كه 8181 


اخ ب 


+4101 
الا!-5)8 


0١/0‏ اغا 0م 


عظيوة القيمة وبالاخص فى حالات القيادةالشاقة 


ان التحسين اخديد الفريد 4ده8 مرءجرووظ2 
الذى تتفرد بيه آوئو" لابت يستاصل شافةاكبر وسيب فى فشل البطارية +٠‏ وذلك عو 
الاهتزاز اتنذى يقضى على الالواح »2 .اذ آن الالواح التى تنتج لقوة مثيتة فى مكانهسا 
باربطة هن البلاستتيك ٠٠٠‏ ان صناعة ‏ 0م28 00 تستبعد فقل التسرب 
التى توجد في البطار يات العادبة , كوا العناعة العلبة المتيئة محكمة الاغلاق ر تحقق 
0 الاقصى من القوة ٠‏ 


اقسى اختتبارات التصدع » التى آحريت 
على البعاريات ! أن الواح البطارية العادية 
رلى اليسار ) فقدت ألادة التى 'تنتج القرة 
الحيوية وتوقفت عن العمل بعد 5ه ساغة فقط 
من اخسشبار الاعتزاز ٠١‏ أما اناك حق1؟ وانتسوفنده 
ذات .قوده8 «ع7:و2 ( الى اليمين ) فلم تصبب 
بآى لف بعد آن انقضى عليها فووا ساعةفى 
نقس الاخشبار : اذ ظلت ' الالواحمتهاسكة تولد 
قوة كاملة لادارة ا محرك 


2ع ىز ديا ساب ا»ةف رق ز[عيرة 2د ع1 لاه 
عق .5 .لا ,.لا.لط ,17 عارولا يعلط رومتلانسظ عواقتصطاة 


0 | بانارأت 8 ,1860 »80 0 ."1 ممق طه:6 فده مصهزااج6 - عرموايصة مي5 عماد5 امعل اكه ؟] 
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سسارمة تويوثا لز ٠‏ ب ا 
مارم تويوتا لاند كروسر 
في سلفادور شواصة ببرنسيةه 9 
بالطبع لا ٠٠‏ هله فقط سسيارة تويوتالاند كروسر تقوم /عملها . ولدظة انعبر ائها تعبر 


معدري ماء و 


88 تالكا 701011 


ان سسارة لايد روسو تيبب وبعنا أكى تقسوم 0 5 لمستحيل ٠٠‏ كان زر تضههها المتين - شحسه 
اجهودات امعر المهتدسسين ب وتذلك موتورها توه ١١+‏ حصان , وعخلاتها الاربم المتدفعه . 
بن هدم مجمع يبحمل سيارة لاندكروسر المثال ةتلمتاطق الوعرة ٠‏ وهى تقوم بعملها مع وثر 


عر 0 الأس سشهلال ٠‏ كاذا لا نوكن موزع سيارات توبوتا القيام دممعر عسل 
الكفاءة والاعنهاد والاقتصاد . وذلك هو 00 لاند 0 5-0 ١‏ - 


.0 ,.0© كقاذكذ 110101 101018 


معمول ,وبناه1 ,نبا-موات بتتمطوطعتهل ,مهودع 2 ,3 .ولمر 
لاما هناو 100ل 55علمدم امه 


118107565 5ا2 
ب#معونملة أصممطعذ (أوعاعو!5 --ل2 4 م! بلإمممصمك أمطاماط كه تإرمصام ا فاه ا 
بموعفطهة؟ ممعم ممنمطاع : ممم مام ,1004 يرم8 .5.0 
١‏ بأععدرول ألم ان مطاف هرا قا فم الافد 
ا د 16040 ,248 :م8 .8:0 
لي ددصه5 .8 ععبرو5 ععمملط مغصمطمخ ]7م /#اناكا 
باناطقواذا ,784 عرو8 80" أانة ممادبوة ,امس ,485 «86 ,5,0 00 
نا مه© ظ أنأعطائة أأمووا- مط 08ل بمتمططظ لممسمعطمظزط ث لمددنل - اخقلاط 
هسم ,213 عرهة ,مم ,أن مولومعت" ,لعأوثة امتعنيه]) أمطبر0 ,152 عاه8 ,60م 
اذ 1 41يبية10101012 0001101 


عكدع املامد - 
ممع 0ع 
])الذ[كاكعم 


2 
مسق وبحي برا 


او حون هوارد جريفين طبسارا حرديا خلال الحرب العالية الثانية ؛ عندما ثقد بصره 
سبب صدمة عليفة نتبجة انفجار قنبلة امامه ++ ومع ذلك فقدم إستطاع حون أن 

بكنس قصة ثالث رواحا هائلا عنوانها «الشبطان يركب من الخارج » 

وفعحاة ء وبعد أن قفى عشر سنوات فى الظلام » استهام .المؤلف (لذى يباغ السسادسة 
والثلاثين من عمره بصره فى يوم ينابر 1401 فرأى ذوجته لول هرة - وكان قد تزوجها فى 
عام 19807 ء كما شاهد طفليه الصغيرين ٠‏ 

وقد نب <ون هذه الذذكرات ٠‏ بيئما كان يستحم فى مدرضة « جبل الكرمل ٠‏ فى عديئة' 
دالاس 


الاحد +1 يثاير ١561‏ أصطدم بشىء ء ولكن فجأة , بدا كل 

اثنى احتفظ بهذه المذكرات, لإ*نها ‏ شىء أمام عينى كالرمال الحمراء ؛ 
لست الفبعة اتام للخل عزوم يل اخبل إلى الت ارى الاب وقد تمزق 
مجرد أجزاء متنائرة منهاء وري طعا صغيرة . وراح يتراقص أمامىفى 
أحاول ثدوينها عبلى الرغي من إننىي حركات مجنوئة , زوقفت مشدوها 
لا استطيع قراءتهاء بل أراها "كسطور حاثرا ٠‏ ظ 
ملطخة تقفز أمام عينى ٠٠‏ كنت ل بألم فى عيئق يه 

كنت فى طريقى الى ورشتى يوم فالطلقت أتعش الى الداخل , 
الارساءت كيه إريعية اناب كلى. , عثرت عل التليقرن .:وادرت القرص 


ار .رايت. الدنيا 


وعندزد سمعت صوت زوحتى» فقلت 
لها : 

ب أعتقد ٠٠٠‏ 

ل ا 
أحسست باأنهيار جعلنى أبكى + بيئما 
تساءلت هى قائلة : 

ماذا ٠٠٠‏ ماذا حدث ؟ 

قلك + اعتقد. الى اسحتطيعم أن 
أرى الاآن » استدع الطبيب ٠٠‏ عجلى 

كان صوتها عادئأ على الرغم ميا 
فيه من رهبة وهى تقول : 

ب استراح قليلا . وسأحضر لك 
الطبيب دعاك دقيقة 0 

وجلست فى مقعدى ؛ كانت هناك 
مثلئات من الالوان تبدو أمامى باهنتة 
وهى دور حولى سترعة ٠‏ 

واستولت على فكرة واحدة ٠ ٠‏ 
وسباءلت نفسى : 

مل تنهاوى الا مال الى شسيدتها 
أسرتى مع هذه الظاهرة الغريبة بعد 
أن تتلاشى ٠‏ 

وحضر الدكتور كلايتون ٠٠‏ 

كانت عيناى تعائيان ألما من جراء 
المجهود الذى أبذله لتركيزهما » ولم 
يكن فى استطاعتى القيام بذلك » فقد 
كانت هناك مجرد أضواء وألوان فى 
بمركة مستمرة * 

ركنت أرتعد بقوة , فقلت للطبيب: 


هن جمسدايد اكتوبر 


له لحب أن تعطينى شيئا ٠‏ اللي 
لاأستطيع أن أتحمل ذلك ٠‏ 

وأعطانى الرجل حقنة خفيفة ب 
الديمرول + ثم قال : 

. أريدك أنتكون متنبها لكلشى» 
انها نجربة لايمر بها الا القلائل من 
الرجال ٠‏ 

وسمعت صوتك سيارة تتوقف 
أمام الورشة١ ٠‏ ثم أحسسلت دحركات 
تدور حسولى »؛ ووحسوه تقترب 
مثى ٠‏ وسسبألتنى أمى : 

عد عل نلستطيع أن ثرانى حا ٠‏ 

قلت : انثنى أستطيم أن أراك ٠‏ 
الك ثرندين ثثوبا أخضمر اللون ٠‏ 

لم يكن فى استطاعتى أن أرق رحره 
أقاربى » كنت أرى جزءا من ثيابهم ‏ 
ثم لا ألبث أن أرى السقف , ثمحائطا 
جانبيا » ثم ضبابا يخيم غلى ناظرى' 

ووصلت سيارة. أخرى +٠‏ وسمعت 
أصواك زُوجائى وأطفالم * 

كانت طفلتى سوزان أول من ظهر 
أمامى ٠‏ وركزت نظرى عليها بكل 
قوتي 94 ارايت كل اللستسسية افر 
تشع من وجهها ذى العامين وهى 
تنش الى , شاهدتها بكل وضوج , 
نه ل اعد ازى شيا 1 

كانت زوجتى بين ذراعى ووجهها 
الى جوارى ٠‏ ولمحت شسسعرا أسود 


بوذا 


كانابئى جونى يجذب ساقى بنطلو ني 
واجسست بشعره الاشقر القصير ' 
'ولكنى لم أستطع أن أراه ٠‏ ظ 
كانت نلسبرتى. الاولى الى ابنتى 
بوضوح ابيمة بالنظر الى قرص. 
الشمس » فقد حجبت كل شىء آخر 
عن بصر ى ٠‏ لقد ظلت هناك أمام 
وحهى خلال الساعات النالية المعتمة» 
وفى المساء ٠٠‏ كنت أجلس فى 
غيادة أخصائىالعيون٠ ٠‏ الذى قاللى: 
ب ان عينيك فى حالة طيبة “حدا كما 
ببدى ٠‏ وسوف نعمل على اعادةالدورة 
الدموية اليهما 1 
ونقرر أن أقغى 
مساعد الدكتور كلايتون , حيث 
ستطيعون مراقبتى واعطائثى 
اذا ساعءث الامور * 
كنت أخشى النوم ء خوفا من أن 
اأستيقظ لا'جد نفسىأعمى مرةأخرى! 
ولا أذكر شيئا عن اليوم التالى » 
مع ألنى 'تحركت وعملت وتكلمت 
كثيرا .٠‏ 
كان الصحفيون والمصورون 
يتابعوننى طوال اليوم , وكنت أقول 
نعم لكل مايريدون منى أن أعمله: 
وتحدث الدكتور كلايتون 
للصحفييين . ذقال لهم ؛: هذا الرجل 
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الليلة ل منزل 


حقنا 


يعانى صدمة ٠‏ انتظروا بضعة أيام٠.‏ 


اللخنسار قب 


وجعلنى أضع على عينى نظاراث 
تدريب ء ليجبر عينى على التركيز ٠»‏ 

ومر يوم آخر ٠‏ كلت أجس ألنى 
منطو بين أعماق تقنى , أكاد لاأشيعر 
بشىء ٠‏ وأذكر انهم كانوا يهزونثى 
الأسسيلظ: * وممسد كيم برشولون 
للطبيب : 

ب لد لل كذلك سماعات ؛ لانكاد 
خلس »نض دون ف النوم .+ 

وكان الطببيب يقوم باختبارات ٠‏ 
ثم قال لى 

يجب أن تذهب الى المستشسفى 
أو أى مكان لايستطيع أحد أن يذهب 
اليك فيه ٠‏ 

وسألته عما اذا كان 
أن أبقى مع الااباء 00 » فقال: 
ل سيكونهذا أفضل منالمستشفى 

ونلقيت برقية انهنئة من الملؤسسة 
الامريكية للسميان , تهنشنى على 
الحديث الرائع الذى أدليدبه لاحدى 
صحف ليويورك بالتليغفون » مع أننى 
لا أذكر أننى أدليث بهذا الحديث ! 
وسمعث الطبيب يعظى تعليماته للا'اب 
أوجستين رئيس مدرسة جبل الكرمل ٠‏ 
وقول له : 

ب يجب ألا ا 
واذا أصابه 'تصلب فق العضسلات 
مي ل ان ف 


ى أمسنا تطاعتى 


3 رايت الدليا 


إلدواء تحت العضلات * 

مساء الالدين : 

تطينات:. عقتريية + امش الم + 
وأتحدث بصعوبة ٠‏ سألت الاأب 
باتريك فائلا : هل هناك نوع من 
الحيوانات لاتفعل شسيئا غير الاكل 
والنوم كما أفعل فى هذه الايام : ألا 
أشسبه الحيوان المحروف اسم 
( التسلان ) ؟ 

فقال ضاعحكا : أعتقدآن (الكسلان) 
متحرك قليلا أكثر مما :تفهل أنت 

كاليت تمر بلى لحظات عحيبة ٠‏ كان 
الغموء يتبعنى ٠‏ وقال الاب باتريك 
وهر يتصرف : 

لعلك لاتريد هذا الضوء ٠‏ 

وعندما أطفأه. أحسست كأن عيثا 
قد أزبح عن كاهلى ٠‏ لقد شعرت 
بالامان وسط الظلام ا 

بعد ظهر الثلاثاء : 

زاد احساسى بالمناظر + ولكتئى لم 
الستطع أن أتشربها الا قليلا فى كل 
سر ٠‏ وأحضر لى الاب باثرييك كت..ابا 
هه لوحات فئية فى الصباح ٠‏ وفتح 
صفحة بها صورة لالرسيام « قبرمير » 
لنساء يزن الذهب ٠‏ ورأيت تعبيرها 
غغريبا رصينا ٠كان‏ هناك ضوء عظيم 
هدمر الرسم كله ٠‏ 

وحطم الاب باثريك الهدوء السائد 


إعوؤنسيقئ ( باح ) *. ولم يكن اللي 
قادرا على تحملها ٠‏ كانت الموسيقى 
تغمر أذنى كما فعلث اللوحة فى 
لصرى ٠‏ 

وجلست فى اللييل » بعد أن 
استطلعت أن أرى شبح آلتى الكائبة 
ومكتبى » أسائل تفسى ' ترى هل: 
مانسن اران الارحة الي 

ودعوت الله ألا يحدث ذلك ٠١‏ 
دعوته أنتظل الصسورة حية فى أعساقي 
لتذكرنى بشعمة البصر الكبرى ٠‏ 

وأحسست بالرغبة فى أن أتذكر 
المسساهد الأول: الكن زاينها :.وتية 
ابنتى 2 ووجوه زوجتى وأقاربى , 
والكنيسة بشموعها ووميضهاالذهبى» 
واللوحات الجميلة ! 

الخميس : 

مر أسبوع أمس ٠‏ النى أعيشفى 
الصمت الذى يسود مدرسة الكرمل» 
لابعسكره الا ال مودسيقى والاصسوات 
الهامسة ٠‏ عادث الاعصاب الىادراكبا 
تدريجا ٠‏ ولكن كان هناك احساس 
جارف بالتعب 2 وصعوبة كيرى من 
الروبة ٠‏ 8 

كنت أحدق النظلر فى اللوحات 
بدقة 2 حتى أصبحت كل الاشسياء 
تبدو أمامى وكأنها لوحات مرسومة , 
وليست حقيقية * ظ 


م56 !ا 


مساء الجمعة : 

ان مهمة اعداد نفسى لهذه الحالة 
أكثر صعوبة مما حدث يوم أصابئى 
العين ٠‏ لادمكئننى أن أذ كر أننى قادر 
على الرؤية ٠‏ لقد أصبحت أتجولهنا 
أقل مما كنت أفعل عندما كن تأعتمد 
على الصدى والذاكرة * 

لقد سيطر البصر على ٠‏ كن تأحس 
بالمول يصيب عينى ٠‏ فأركن فكرى 
وأشعر أنه بتحسن ٠‏ ونشرت نحو 
الرش فى اعحاب ٠‏ 

لقد رأبت الطريقعل ضوء الغعسق» 
كعرق ففى ببرز متالقا بين حشائش 
الشتاء الخضراء » وثمتمت قائلا ٠‏ 

هذا جميل » جميل جدا 

كن تأرقب ضوء الذهار وحمو ينقلب 
الى ضوء معثم عنلما يبدأ الليل , 
وأشعر بحدين غريب للظلام » فأؤجل 
لحظة اضاءة الانوار , لا'رى بعد ذلك 
كل هذا البريق* والمشهد يتغيرأمامى 
في 'نوافق والسجام ٠‏ 

هل هذه هى الطريقة الثى يرىبها 
الناس ٠‏ اذا لم تكن هى + فهىبكل 
تأكيد الطريقة التى كان يجب أن 
يزوا بها ٠‏ 

الانشين 5١‏ يناس : 

زيارات كثيرة للاطباء * أصبحت ا 
نظارات جديدة »وأصبحت أرىجيداء 


المختار ؟6 


ولكن مع بعضن الالم ٠‏ وأمضيت ومين 


فى المنزل ٠‏ 

وعندما سرت داخل منلزلىء. سياء 
طف ل صغير أشقر يحبو نحوى , وعندما 
حنيث له رأسى وضع ذراعيه حول 
عنقي و١‏ 

أى طفل جميل ٠٠‏ 

لقد أمفضست المسساء كله أرقب 
امراك الك تكدرى طاو وتهون 1ل 
وعرفت أننى لم أكن أملك قبل ذلك 
غير صورة باهعثة لما هما عليه ٠‏ لقد 
كان هذا المساء أعظم لحظة فى حياتى ٠‏ 

وعرف الناس أنسى عدت اللالمتزل, ' 
فتوافدوا عليه ٠‏ وأمرنى العاييب أن 
أعرد للمدرسة , بعيد! عن التليمون 
الذى بدق لببيلا وثهماراء وأكداس 
البريد ٠‏ 

السبت : 

أمضيت الليلة فترة طويلة بمفردى 
فى الكنيسة ٠‏ كنت أفكر فى لا شىء 
ولاأحس شيئا ٠‏ السلام يسودالمكان* 
وبيئما كنت أسير الى جوار غرفة 
الاستراحة ,2 0-0 
بونج » ٠‏ وأدركت أ ننى أستطيعالاان 
أن أرى أشياء كهذه ٠‏ لقد مررث بهذه 
الغرفة أياما دون أن أفكر فيها 5" 

ولعب. معى الاب أوجستين٠‏ كانت 
إلكرة محرد خطأبيض فى مبدةالامر» 


اث رايت الدنيا من جاديد 


ولكن سرعان مارح تآضر بها ٠وتلاثى‏ 
الراكود والتشنم من ذعنى ٠‏ 

لقد أحسست لا'ول مرة بالرغبية 
فى الضحك الحقيقى من اعماقى ٠‏ 

الاهد : 

كانت انتظر متعة البصر ٠٠‏ هذه 
المئعة التى قال الجميع أننى يجب أن 
أشعر بها 2 والتى كنت أحس دها 
بقدر أصغر مما كنت أنتظره ٠‏ 


التوبن 


555 الصباح ( عندما أمسكت كتايا , 
ورحت أتلو بعض صوصه فى 
صومعتى تحت ضشصوء براق ينعكس , 
عليها من الهف 6 والامطار تقر ع ش 
لماكل 

الحقيقى الدى يجعمل البصر متعسة 


صشادقةه : 


ملخصة عن دععلة م روح الانسان ٠»‏ قلم <ون هوارد حريفين 


و« ا 
لغز ! 
نشرتث 5 عصية 4 (( ند مكافو ترببون غ2 رسالة من احد بانعى طوابع المريد الخادرة قال فيها : 
اعندت ان ابعث مجموعات الى هواةجمع الطوابع » وقد تلقيت رسالة عجيبة من 


شخص منهم جاء فيها : 


« اننى لم ارسل قط فى طلب احدىحهجموعاتكم » ولو انئى فعلت فائكم لم ترسلوا 
الى شسيئا » واذا كنلم قد ارسلتم فائنى لماتسلمها » ولو انلى تسلمتها لرددتها اليكم » 


واذا لم اكن قد فملت »2 فلن افعل ! ») 


هر 


عذر اقبح من ذنب ! 
أرسل أحد الحامين خطابا الى محاميهيقولفيه : 


م عزبزى مستر جولسبرج 


( انئى ؟سف لانك اعتبرت 15 ورد فىخطابى لكم اهانة » والواقع اتئى لم اقل أنك كنت 


مشفلا » بل فلت اننى كنت مغغلا لانئىاخترتك للدفاع عنى » 


« سيمون 30 


. 


97 
0 ار 

1 ١ 5 ؛‎ ١ 
3 


7 توبى كلانتوت راعى أأكتيسية 

الالجليزية وكان رجلا بدينا 
قصيرا يبسير فى أحد شوارع لندن 
ذاتك مساء بعد الحرب العالمية الاولى 
بوقفت قصير عندما لاحذل فجةة انه 
عند باب مستشفى شارئج كروس ) 
وحفزه دافع ما » فدخل المستشفى 
وسأل كبيرة الملمرضات عما اذا كان 
احدهم بحتاج الى رعاية اكليركية . 
وكان هذا شيا مخالفا للتقاليد »6 


ولكن القسيس فيليب ثوماس بيارد. 


كلابتون لم يكن أبدا بالرجل الذى 
بخضع أثل «هذءهالقواعد الصغيرة » 
واجابث كبيرة الممرضات يأن رجلا 


رحل أحلام حرق الى 
حد الاعتفساد بأله 
أن يععئق هذه الاحلام 


وحييدا تحتفر فى العثير الكيير بم 
وسرعان ما كان القسيسن يجلس الى 
جوار الرجل يستمع منه الى بيان 
عن تجاربه فى الحرب . كان نصفة 
هذيانا ؛ وظهرت حقيقة واحدة بم 
كان الرجل قد اطال احدى اجازاتة 
بوما أى نحو ذلك وفقد بذلك فرصة 
التحدث الى أمير وياز الذى كان فى 
زبارة القوات حينئذ . لقد ضافت 
منه لحظة الجد سسبب اهماله هو 
وه ىاللحظة التى لم ستطع تعويضها 
ا 

ومرة اخرى وبدافع ما انطلق 
توبى من المستشفى الى قصر سات 


هل دفعت ايجار 
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يوسن . وادخله الحارس فاذا هو 
فى حضرة أمير ويلز » ولم يمض وقت 
طويل حتى كان يققف الى جانبسرير 
الرحل' :وهضورة توقعة من الاميز 
تحمل كلمة مؤثرة . 

ولدة خمسيون عاما ظل توبى 
كلايتون ندفع الى كل مكان محطما 
التقاليد فى سسيل مسامدة بعض 
الناس وهؤ بقول « أن من الضرورى 
أن فبساعد الآخرس ؛ فهذه هى 
الطريقة التى تدفع بها ايجار مكانك 
على الارض »© 4 ولقسد دقع توبى 
الابجار مرات ومرات , 

أن لأسم فيليب لأشسير فه به الا 
اصدقاوه القربون . ولكن طوله 
الذى البلمع ه15 سم واسستدآنتةه 
ومرحه : كل هذا جمله معصروفا 
للجميع باسم توبى وهو الاسم الذى 
يطلق عادة على الشخص البدين 
القصير »؛ وقد ولد توبى فى استراليا 
وتعلم فى انجلترا واصبح قسوسا 
لكئيسة « اولل هالوز » القديمة التى 
تقع بالقرب من الطرف الشسرقىلمدينة 
لندن » ولقد اطلق عليه لقب اعظم 
قفسيس فى هذا الجيل وكتب له 
كيبايئج شعرأ 6 أما فاكس ليرائو ندم 
فرسمه 3ق و سآخرة وعنلما 
أحدفل لوقي د لاه السيعين فى 


وجودك على الارض اكتوير 
دمسمبر عام ١586‏ تلقى من الهدايا 
والبرقيات والرسائل ما بكفى لال 
سيارة تقل صغيرة ٠.‏ 

ولقد أصبح توى الذى لم از 
بالقلق والاندفاع قسيسا بما له من 
موهسة توحى بالاخلاص للآخرين 
وذات مرة بيئما كان نى احد فنادق 
نيو بورك لم حك معة نقودأ ليد فيع ٠‏ 
« القشيش » للخادم وبدلا من ذلك : 
أعطاها صورة ذوتوغرافية لكلبهالمدلل 
المحبوب ثم اخذ بحدثها عن عمله ) 
وعندما انتهى من ذلك بحثت الفتساة 
فى جيب مرللتها ثمى وضعك فى بد 
توبى خمسة دولارات وقالت « أن 
هذا جزء صغير من الابجار ) . 
| واعظم نجاححققه توبى هو جمعية 
« توك . ه » الشهيرة التى لها الآن ٠‏ 
فروع فى خمس قارات : وقد ولدث : 
هذه الجمعية فى الحرب العاليةالآولى 
عندما كان توبى كواعفل بالجيشش. يدير 
ثاديا بالقرب من الخطوطل الامامية فى 
بلحيكا ٠.‏ وكان تالبوث هاوس شر 
أسم النادى )6 ولكن اللجنود اختصروا 
هذا الاسم الى. « نوك . ه »© وكلمة. 
« توك » هى الكلمة التلغرافية التى 
كان الحيش ددا بدلا من: 
حرف («نت ٠.)‏ 

ولقد كانت قذائف المدافع تدوئ 
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باستمرار فوق الرؤوس ولكن ابواب 
تالبوت هاوس لم تغلق أبدا . وكان 
الرجال الذين بقخضون الجازاتهم 
بحدون فيهما يحتاجو ناليه من الدقفع 
والضبحة اللطيقة والمرح © وف الطايق 
الأستن كان عتالبيااوه وم هماد 
بليارود وكانتين . وكانت هناك ايضا 
كا كتين عادهاة 1 فدين ال عر 
وغامر بمقابلة الواعظ » وفى العلابق 
الاعسلى كان توبى قد أعيك معبسدا 
صغيرا المذبح فيه ليسنى الا منضدة 
أحد النجارين . وقد كتب توبى فى 
امعد شارحا أحد تصيوض مسعر 
كيبليئج الشسهير « ماذا سسسيعرفون 
عن تالسوث هاوس © هؤلاء الذين 
لاعرقون حنة فز الطائق الاراقى 4< 

وقام توبى أيضا بجولة فى الخنادق 
وهو يبحمل معه مأ كان سسميه 
« جواهر التاج » وهى ؛ كتبالترانيم 
والكاكاو والآلات الموسسيقية لادخال 
السرور على « زبائنه » ٠‏ ولقد أظهر 


توبى شحاعة فى عدة مناسبات وفاز ‏ 


بالصليب العسكرى »© وفى احد هذه 
الايام صساغ توبى احسدى عبارأته 
امشهورة « اذا جعلك ديئك كليينا 
ثمن الجائز أنك مصاب مالعل اقضم 
ولكن: .ليس لديك دين ٠16‏ 


.وعندما انتهت الحرب قرر, توبى. 


0  واتخلملا‎ 


كلايتون انه لابد من عمل شىء لكى 
تستمر روح الخدمة والرزمالة المذهلة 
التى كان الرجال يشعرون بها ايام 
الحرب . وبدأ « تنوك . ه ) وقت 
السلم بمبلغ 19 جنيها نقط فى 
احدى الشقق بمدبنة لندث. واليسوم 
دملك « توك . ه ) ...؟ فرع 
فى جميع أنحاء الكومئولث البريطانى 
وغيره من البلاد الاخرى . ٠‏ 

وافضاء هيده الحنية كنا قال 
توبى يفعلون كل مافى استطاعتهم من 
اجل الآخرين . فى بعض الاحيسان 
بؤدون اعمالا كبيرة » ولكلهم فى 
الغالب يقومون بآلاف من الاعمال 
الصسغيرة النائحة عن افكار غير متوقعة 


تعكس المبادىم الأاربعسة للجمعيسة : 


الاول أن تفكر بامتدال فتحاول أن 
نستمع الى وجهة نر الششفخض 
الآخر 4 والثانى ان تحب على نطاقا 
واسع فتحترم الآخرين مهما تكن 
عقيدتهم او مركزهم » والثالث أن 


تشهد بتواضع »© والرابع أن. تبتى 


بسجاءة . 
وفَعَظن فروغ « توك , ه ) معدةٌ 
اعداداحسناوا عض الآخرأكثر تواضعا 
فأعضاء أحد ماده الفروع يضطرون 
الى الاجتماع فى غرفة الاستراحة ق 


..أحدى مجطات. السبسكك الحديدية 6 


١ 


ولكن مهما يكن مركزهم الاقتصادى 
فهم جميعا يساعد بعضهم البعض 
السيتطافرا إن ذلك سيسات , 
ويشعرون مع مؤسسسهم بأن الزمالة 
دون لخدمة شه ىق عدم واقعيتها 
فريق كرة القدم الذى لايلعب كرة 
القدم . 

وفى كل فرع من فروع الجمعيسة 
يوحصد موظف مهمه البحث عن 
الاشسياء التى يجب عملها ويراقب 
تنقيذها . واحد هذه الفروع بأخدل 
الرجال الذين يتحركون على كراسى 
ذات عجل الى الحدائق للنزعة وفرع 
آخر به لجنة لقطع الاخشاب ونقلها 
ال. اول التمسراء لتسبهلوا نها 
النيران ؛ وفرع ثالث بتسولى كتابة 
' الخطاباتك للمرضى + ومازال هناك 
فرع يمكن أن ينظم لاطفال معسكر 
اللاجثين فى المانيا قضاء إجازة فى 
بريطانيا وقد قام فرع مساندويل 
بادارة سوق عامة فى احدى الخيام 
لرجل اهمى مدة ثلائة اسابيع حتى 
يستطيع قضاء اجازة فى بلاكبول ٠‏ 

وقام اعضاء « ثرك . ه » ببثاء 
تواد للندس فى المسدن وتنظليف 
الشاطق الجميلة من الى وادارة 


المسول دراسسية مسسائية 2. وى 


بورنسموت فام فرع الجمعية يادخال 


هل دقعت ايجان وجودك على الارقي 


التربر 


خطسوط تليفونيسة الى أحسد 
المستشفيات وزود المرضى سماعاتث 
اك تنيع اوم الامتحياة ان ومن 
مباراة محلية لكرةٌ القدم . وقام 
بنقل ااباراة من الملعب طبيب وتاجر 
وسمسار كانوا يصفولها لعبة لعبة , 
وقد حققت هذه العملية نجاحا غسير 
عادى ومثذ ذلك الحين انتشرت هذه 
العادة فى الستتسفيرات وفى منازل 
المجائز فى جميع انحاء بريطانيا وفى 
بعضمدن أستراليا وجنوبافريقيا . 

وفى دوربان بجدوب افريقيا اهتم 
أحد فروع داتوك ٠ه‏ » بمسألة 
انتشار السل بين الاهلين فجمسع 
نقودا واشترى قطعة ارس مرئفعة 
فىمندلقة ذاتهواء للق تبلغمساحتها 
هكتارا ؛ وأقام الاعضاء خياما 
وبدأوا يعملون . وقام رجال المدينة 
بعسيع الطلوب 4 وام يكونوا ذوى 
خبرة حتى أن أول منزل ذاب عثدما 
هطلت الامطار . وسرعان ما شيدوا 
مبنى آخر متينا » ثم مبئى ثانيا ؛ 
وأليوم يتسع مستشسفى اسل نوق 
تل بوثا لمالة من المرفى ٠‏ 

ويصف توبى نجاح « توك , ه ») 
دائما بأله « صدفة مقدسة ) وهو 
يقول أن « توك.ه » ليسن ناديا أو 
منظمة ولكنه طريقة فى الحياة ودين 


ةا 


يومى . انه مستودع للاحرار الذين 
يتصفون بالشهامة ») حيث يجمع كل 
عضو متاعبه الخاصة. وبحملها على 
كتفه ناركا وراءه طاقة توجه حسب 
حاجة الآخرين وتمنعهم منالاستسلام 
أو الانهيار : 

الثانية وحدث توبى عجوزا الى حد 
لاء 5 : معه أن بقدم خلمانه 
كواماك بالجيشن »؛ وحصسل على 
وظيفة فى الاسطول التجارى وعمل 


الختار باة 


طوال فقترة المعمارك على ناقلات 
البترول ٠‏ 

أن حياة هذا الرجل غير العادية 
هاركورت الذى كتب سيرة حياته ) 
انه بقول عنه : 

ب ان توبى رجل من طراز قديم » 
رج لأحلام بلغت بهالجرأة حدالاعتقاد 
بأنه ستطيع تحت بد الله ان بحقق 
هده الاحلام . انه رجل تسسير مع 
الرجال بيئما سسير فى نفس الوقت 
مع الله 0 

بقلم ؛ جودج كلت 


-000 
العؤل زينة ؟ 


كان الزوج متفيبا فى رحلة للعمل فى احدىالدن الاخرى » عثندما تلقت الزوجة اللبقة 
مكالم من احدى نساء اليلدة الثرئارات تقولقيها : 
ب أظن أن من واجبى أن اقول لك "ابت شاهدات زوك يوم الاخت اكافى فى بلاكيول 


وهو يسير على الشاطيء متابطا ذراع ند 
فقالتك الزوجة العاقلة فى هدوه : 


شقراءساحرة 0 


ب وماذا كنت تنوقعين أن ترى على ذرامه وهو فى هذه السئ. .. ؟ داوا ومجرفة ؟ 


مقسارنة 


لقد استنخدم الفراعنة ١.‏ ين هن امكانياتهمالقومية لمدة ,؟ سنة لبناء الهرم الاكبر » ولق 


الاعرام لندور فى فلك الآرض ٠‏ 


٠‏ دكتور فريد عوسل هدير مرصد سميتثسوثيان الثلكىي 


رجل قائل فى سبيل حرية مواطنيه 


عابي لك:الرجل اذى حر إبطائيا 


9ه كل السان قد يكافح فى 
سبيل حريته ؛ أما البال 
الحقيقى » فهو الرجل الذى بكافح 


ليحرر غيره من الناس »© ولهذا يعالق 


اق العالم القددم فشحسبا © بل وف 
الدنيا الجد رده أنضا 7 

ولد غاريبالدى 
فى 5 يوليو من عام 
م5 وأراد أن 
يجعل من ولايات 
ايطاليا اللمتفرقة 
صورة من الولايات 
المتحدة الامر دكية 1 
وكان غاريالدى 
بأبتسامته الدافئة 
دنء شمس صقلية 
وصوانه ال مدوى قُّ 
كاروز » صسلوزة 
سادق لنسخصية 


باد هالجميلا: » التى ام تكن قدوجدت 
بعد كأمة » حتى هب هو الى انقاذها 
كأقق ارولابا ورك ايديا 
بين الدول الكبرى وذنولها » فكانلث 
الاميراطورية اللمسيوية تتسعل يدها 
عو المج يوون" الكستماية القن اسم 
الممتدة من البندقية حتى ميسلان 
بينما كانت الولايات البابوية التى 
3 تعيش بقوة السلاح 

تمتك عير سساق 
شيه الجسزيرة 
الايطالية كبحرة 
تمنع تدفق الدم 
اليها ٠‏ أما «القدم» 
ااه أو ابطالت عنما 


1١54 


بالقنابل ! 

كان قف كل. مكان من ابطالشعهسا 
جواسيس وغارات بوليسيةواعتقالات 
دون مسر ان أو محاكمة 2 وفرق للاعدام 


الحرة ؛ كان هناك الملك الو حيدالا يطالى 


وفى مطلع القرن الماضى »© كان 
الوطنبون يقائلون قتال يامن مرير ؛ 
بعك ذلاك » يران بحارا شاباتسكع 
وقدنكنا 13 لجسم مكيبن ويك ماهرة 
وئاد الحو وحهه الودود خشونلة 4 
بيتما زادت حدة عينيه الزرقاوين 
اونما ترقبان البحر ٠‏ 

وتناهت الى مسامعه همسات عن 
حركة سرية؛ تدعى « أبطاليا الفتاة » 
كان يتزعمها الوطئى المنفى «مائزيئى» 
يبحئعن ماتزينىفىمرسيليا «الرجل 
البزيل البنية ؛ الملتهب الماطفة الذى 


كرس جهوده لتحرير أيطالياوتوحيدها 


فجمهورية واحدة ٠‏ 

ومن ماتزينى عسرف غاريبالدى 
المزيد عن الحركة الثائرة فى سبيل 
تحرير الوطن التى كانت تعرف باسم 
( ربرو جيملتو 6 ٠,‏ 


. الختسار 
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وعهك ماتزينى الى البحار الشاب 
غاريبالدى أن يخلع ملك سردينيا عن 
عرشه © وكانت الخطة تقتفى منه أن 
ينضم الى أسطول سردبينيا » على أن 
سحوان, يقب ذلك عر زملائه عن 
ادي تسن الأسيفا ل 6 فلن 
تحصينات جنوا شنابله . ولكن قبل . 
أن تحين الغرصة ؛ انهار كل شبىء 
بسدبب دوه الختيار ماتزينى للوقث 
المناسب ٠‏ وأفلت ارس الدى من 
الاعتقال بعد أن فر عبر االحدود الي 
فرنسا » وهئاك قرأ فى الصحف أن 
احصدى المحاكم العسكرية حكمثة 
باعدامة ! 

وهكذا العطلق فار بالدى وهو 
غازال :4ق التاسنية :والسرين: .رسلا 
بلا وطن ؛ بحاول أن يجرب حظه فى 
العالم الجديد . 

وفى «ريو دى جاليرو» ابتاعم ركبا 
قديما حمولته ٠١‏ طنا , وأصلحه 
ليستخدمه فى النقل الساحلى وأطلق 
علية. اسع ِ مائزينى » ٠‏ وفى ذلك 
الحين. » كانت هناك ثورنان ناشبتان 
فى جندوب البرازيل »؛ حيث اعلنت 
ولابتا « سانت. كاترينا »4 « ورب 
حراندى دى سول »© استقلالهما عن 
امبراطور البرتغال . فعرض الايطالى 
النفى خدماتئه على هاتين الجمهر ر تين 


وام 


الهزيلتين وكابد فى سبيلهما جروحا 
من الرصاص الذى أصابه , وتعدذاسا 
وتحدايما لسفئنه ؛ ولكنه أحرز نجاحا 
حقيق 1 مها ار تلت يه الشفن 
التجارية البرازيلية واستولى على 
حمولتها وبحارتها . 
اد د يا 

وق اذاه نوع #"يغنا كان الكابين 
شار بالدى رقب الشاطىعء بمنظاره 
المكبر » اذ لمحم فتاة رائعة الحسن ٠‏ 
فأمر قاربه الصغير بالتقدم صوب 
الشاطىء . لد قرى فحاأة ان أسطوله 
فى حاجة الى تموين ! 

وكان أول ش خص قايبله على 
الشسساطىء هو تاجر حبيال يدعى 
كود رسرو ؛ فدعاه الى منزله » 
وكانت الفتاة التى قدمت القهوة 
للضيف الايطالى ؛ هى ابنته « أنيتا» 
الفناة الجميلة التى شاهدها بمنظاره 
المكبر ٠وكاننتأليتا‏ فى الثامنة عشرة 
من عمرها ؛) وقد اكتسبت رشاقة 
وحمالا بسبببراعتها فى ركوبانخيل 
كما "كان وجهها البيضاوى الاسمر 
يحيط به شعر جميل حالك السواد 
وعيناهاالسوداوانل تلمعانر تحدثان٠‏ 

وأدرك غاريبالدى من هذه النظرة 
ألتى ألقاها على الفتاة عن كثب انها 


المرأة الوحيدة التى بريدها فى هذل 


غاريبالدى : الرجل الذى حرر ايطاليا 


اكثربر 


العالى ! 

وتات النعياة ال اناق غينئ 
القردمان الابطالىذى اللحية الشقراء 
وسمعته يغمغم لنفسه بالابطالية : 

ب سلتكونين الى ٠٠0‏ 

وامرها اوها ان تذهني اليمؤهرة 
الدار » ثم حبسها فى غر فتها بعد أن 
رفض طلب غاريبالدى الزراج منها ٠‏ 
وعيد التاجر الى شقيقى اليتا 
بحراستهيا ؛ ولكن سبدو أن الشقيقين 
اعننقا فلن جديا الداقاقة 1د 
مكناهامن تبادل الر سائل مع عاشمها 
الاتطالى , 

وى ذات ليلة » رسا قارب صغير ‏ 
من اس فول الثائر الابطالى على 
الشاطىء ») حيث كان تأآليتا فىانتظاره 
وماكادث تضمع قدميها على السفيئة 
حتى كانت قد ودعت شاطىع الامان 
الى الابد ! 

ولم يمضى وقتطويل» حتى الهالث 
ثلاث سفن حربية برازيلية بقنابلها 
على سفن غاريبالدى فأصيبت أنيتا 
بصدئة عحسبية © ونسنقطه فائدة 
الوعى 'فوق اكداس من حثث القتلى 
ولكنها بعد أن عادت الى وعيها راحت 
تضيد جراح الرجال بضمادات. 
اقتطعتها من ثيابها . وعندما أطاحتتا . 
إحدى القذائف بالجندى. الذي كان 


معذا 


ظلق مدفعه الى جوارها ومزقفشيه 
اريا ) أسرعتآنيتا الى المدفع »وراحت 
نشحنه بالقنايبل وتصوبه وتطلقهبناء 
على أوامر القائد ٠.‏ 

وكان هذا هو ششهر العسل 
لغارسالدى وعروسة !| 

دا 

بعك أن فشلت هذه الثورة )؛ هرب 
فارسالدى مع اتباعه الى داخل البلاد 
525 أدغال السامياس » وهناك أوث 
جماعته الى مزرعة مهجورة ) حيث 
وفعت أليعا طقلها الاول .. وبعد 
ثلاثئة أشهر » هردت الجماعة عبر 
الغابات الجبلية » حتى وصلت الى 
حدود جمهورية ( أوروحواى ) . 

واستقرت العائلة الصغيرة في 
عاصمة أورحواى ب مولتفيديق ب 
كن السلام لم يعد على غاربيائدى 
بالرخاء.قط » فقد بذل جهده فى كل 
عمل قام به ») فعمل مهن دساومدرسا 
وسمسارا ومستوردا للمكرونة , 
واكنه كان بفشل دائما فى كل عمل ) 
ولم بنجم فارببالدى فى أى عملطوال 
حيانه فير القتال . وفى عام 1851١‏ 
مرا « روزاس » ددككتاثور الارجنتين 
أرافى أوروجواى . 

وبعد خمس سئوات »© كان جيش 
الارجنتسين: لا بزال مرابطا خايج 


الختار 


6١ 


مونتفيدبو © وكان الفضل فى ذلك 
لعصبة من الشياطين ذوى القمصان . 
الحمر 0 الذين لمكنو[ على الرعم مر 
كله عددهم من هريمة قوات روزراس 
مرثنين فى معارك مكشوفة , 

وكان أصحاب القمصان الحمر. 
الذين أطلقوا على انفسهم اسم «الفر قية 
الإيطالبية » عبارة عن متطوعين غير 
مأجورين »؛ أثارهم غاريبالدى للدفاع 
عن البلاد التى آوتهم » وعندما بحثوا 
عن ثياب عسكرية برتدوئها »؛ لم 
بحدوا غير كمية من الثيل الاحمر 
الاون » كانت الثيران قد أتلفتها فى 
حريق بأحد المخازن » ذقامثت أنيتا 
وبقية الزوجات الايطاليات بقصها 
وحياكتها ثيايا لهم ٠‏ 

وهكذا أصبح القميص الاحمربعك 
هله المعركة رداء لغارسالدى وكلمن 
تبعه فى حركثته . 

وكان لجه ود القمضان الحمر 
الفضل فى تأكيد حرية العالم ودوى 
صداها فى ألحاء العالم » فارسلت 
جمعية « ابطاليا الفناة » الى قائد 
القمصان الحمر سيفا تكريما لجهوده 
وتذكرة يوطنه 8 

ولابد أن غاريبالدى قد تذكر وهو 
بتتحسس بأصابعه حد السيف اللامع 
كيف تبدو أشجار الريتون كالفضة 


ل 


عندما تهب عليها الريح فوق سفوح 
حال وطس وكيك تالف مسا 
البحر الابيفى من بين تلاله ٠‏ 

وعاد غارسالدىألى الارض الايطالية 
مرة أخرى فى عام 1868 © وخلفه 
ستون من أصحاب القمسان الحمر) 
وحكي الاعدام لا يزال يرفرف فوق 
وأسة ٠.‏ ش 

واكنه قوبل أروع مقسابلة من 
الجماهير » وتلقى وعوذا ودية من 
ملك سردينيا الذى كان عرشه مهاددا 
من الامبراطورية النلمسوبة » ولسكن 
عندما رفض املك أن بمئم هذاالمغامر 
العا اندارية مدكريه تادغر والدي 
وجأله فى الحرب شد اللمسسويين 
مسنقلا + وعندما هزم جلسوة الملك 
النظاميين على مقربة من ميلانسا » 
وطلبت سردينيا الصلح » كان سؤال 
غارببالدى الوحيد هو : 

ع أ «ستقائل سد ذلك ؟ 

وجاءه الرد من قلب أايطاليا: من 
روما ! 

كان الشسعب قد ثار ء والبابا قد 
فر ملتمسا. حماية الملك بوميا ملك 
نابولى»وعادت. الحياة تدب فى الجمهورية 
الرومانية العتيدة مرة أخرى بعد 
18٠<‏ عام من النسبيان ٠‏ 


وتوحدت ضدها صفوف أعدائها :. 


غاريبالدى : الرجل الذى حرر امطاليا 


اكتوبر 


اهبراطور اللمسساوالبايا والملك بوهياء 
كما تدشلت اسسيانيا وفرنسيا ضدها 
كنا 1د انول لويس انون اناد 
عشرة آالافمنخيرة جنوده على شاطىه 
قرب روما »2 وبعدهم للزحف صوب 
المدينة الخالدة ٠ ٠‏ 
وهب غارببالدى ووراءه قمصيانه 
الحمر للدفاع عن روما ء, وانطلقبعده . 
جماعة « البرسالبيرى » وأغليهم دون 
العشرينء وقد ارتدوا قمصانأ سوداء 
ووضعوا فى قبعاتلهم ريش الدبوك , 
وانضم اليهم المتطوعون من المدنيين 
والعمال والفلاحون وأصحابالخواليت 
والكهول والصبيان 2 وفى مقدمتهم 
سار الاب « أوجو باسى » القسيس 
ذو القميص الاحمر الذى كان يدعو 


للثورة على سلالم الكنائس ذائها ٠‏ 


وتدمق الجميع فى شوارع روما : 
حشيش بهدر كنهر ثاثر فى ذروة 
فيضانه 20 : 

وعهد الى هذا الجيش من «الرعاع»' 
كما أسسماه العدو ساخراء بالدفاع عن 
تل جانيكولا الذىكانيعد أخطر ثثوء. 
خارج أسوار المدينة؛ وفى "١‏ ابريل 
أوقف غاريبالدىوجندهسبعما لةجندى 
فر نسى هدرب عن التقدم “دف حركة 
جريتة اندفم يقود رجاله لاحتلال 
مواقع أمامية بسي أشسار الزعور, 
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والصدوبير المحيطة بالمنطقة ٠‏ وظل 
لهيب « معركة الزهور » محتدما من 
الاير حتى الظلام , عندما ظير قائد 
فرنسى برئبة جنرال شاحب الوجه 
مرنعش الاطراف يلئمس الهدنة ! 
وجاءت يعدذلك قوات الملك بوميا 
من الجنوب» فكلف غاريبالدى بتأخيرها 
ولكنه بدلا من ذلك أجبرها على 
الارئداد صوب أراضى 'ابولى » حيث 
ثار الشعب ثورة عنيفة استحابة 
لندائهءوبات فى الامكان تحر در نصف 
ابطاليا الجنوبى كله لولم يطلب من 
غار بالدى العودة حالا 2 ويوجه اليه 
اللوم لإنه قاد الوجوم دون اسنتدذان! 
وعاد الفرلسيونيصوبون مدافعهم 
مرة أخرى على ئل جانيكولا 2» ومرة 
أخرى صدر الامر لاتبساع غاريبالدى 
بالدفاع عنه .ولكنهم منعوا منالتقدم 
بناء على أوامر بعضص ذوى العقول 
الجامدة, حثى احثل الفر نسيون مواقع 
حصيئة ٠ ٠.‏ 
وظل الايطاليون يةقاتلون أمواجا 
من الهجمات تحت وابل من القذائف 
المتواصلة »وفى وسط ذلك الجحيم: 
رأى غارببالدى عند باب قيادثه , 
زوجته أنيتا التى كان يعتقد انها فى 
. “مأمن بمنزل أمه فى ئيس ٠‏ ومم.انها 
كانت حاملا » فقد جاءت لتقف الى 


المختسان 


نفل 


جواره » على استعداد للموت معه 1 
وماد السلام يرفرف على ثل 
جانيكولا » والطيور تتنقل فوق 
أشجار الصنوبر تحت أشعةالشمس 
التى كانت تلعكس فى هدوه فوق 
الاسواو الكق. كانت مدر طنة: لعنيا دق 
الفرنسيين ولوانتها دماء الايطالبين ٠‏ 
هنأ مات أبناء النبلاء والفلاحيل , 
والكثبة والعمال*هنا فقد ( القمصان 
الحمر ) كل من بقى من ضسباطهم ‏ 
النداس قنك بام ب« موتتتيدرو جه 
لقد استسلميت روما الجمهورية 8 
ولكن غاريبالدئ لم يستسلم ٠‏ 
لقد أقسم أن يواصل القتال فوق 
العلال ٠‏ 
وفى آخر يوم من أيام حرية روماء 
ركب غاريبالدى جواده وانطلق خلال 
شوارع روما , والى -مواره زوجته 
أنيتا وقد امتطت صصدهوة جواد أسود, 
.وبدا الشنحوب على. وجهها » ووراء 
أزبعة آلاف من اتباعه , وكلهم فئى 
قمصان حمر تكشف عن عزيمة. رجال 
أقسموا على الموت أو الانتصار ! 
اد عاديا 
.انل قصة هذا التقهقر الذلى حدث 
عبر ايطاليامازالتملحمةوطنيةتحكى* 
. لقد انتشر .حوالى 56 ألف جندى 


فى شبكةلاعتقال . هؤلاء. الرجالالذدين 


غار جمائدي 3 


15 


لارطن لهم , وقاد غاريبالدى رجاله 
خلال جبال « الابنيد » من بينخيوط 
هذه الشبكة ٠‏ 

كان يبدو فى كل مكان فى 
وقت واحد , حنى نرددث الشسائعات 
عن وحود قوات ضخمة نحت قيادته 
مع أناتباعه تناقصعددهم ,وتضماءل 
أملهم :! 

وماكاد شهر يوليو بلهيبه اللحرق 
بنتهى + حتى كان الباقون معهذلا يزيد 
عددهم على ١5٠٠‏ رجل هدهماليأس, 
وهم يقفون مع زعيمهم أمام أبواب 
د ساث ماريئو » 

لقد كانت هذه الجمهورية الصغيرة 
منذ قرون تفتئح أبوابها فى وجه كل 
لاجىء سياسى ولهذا طالب غاريبالدى 
بهذا الحق لرجاله الذينأضناهمالجوع 
وحطمهمٍ الارهاق *٠‏ 

أما هو وزوجتنه ويحفنة من أثباعه 
العتيدين فقت عبرو نهر روميكون 
لعسيسا أن أفلتوا من خطوط العدو , 
ووصيلوا الى مقربة من مصعب يسن 
البؤءولو تقدموا مسافة أخرىلوصلوا 
الى البندقية ٠‏ 

ولكن أنينا ظلت طوال اليومالاخير 
للرحلة وهى تهذى بسبب الملاريا 
تتوسل طالبة جرعة من الماء نحث 
شمس أغسطس اللكاوية ٠‏ وعندما 


الرجل الذى حرر ايطاليا 


اكتوبر 


حملها غاريبالدى الى القوارب التى 
كانت فيا نتظارهم,اندفم النمسويون 
عن الغساطىء لاعتراضص طن يقهم 5 
واستطاعت سفينةغاريبالدى أنتفلت 
هنهم بمعدزة واندئعت بعيدأ صدوب 
الشاطىء .حيث حمل البلل زوجته 
امعطم “خلال الفسيق: > الى وشناقين 
الصنوبر ٠‏ 

كان يسمع عل مبعاءة نيام كلاب 
الصيد , 'لنشعيا طلقات وصرخات , 
بيليا كا نالتنمسو دون يطاردون رجالة٠‏ 

وفى الليل: أسلمب أنيثا انفاسيها 
الاإحيرة؛ ودفست سس 
الرملية .٠‏ 


قير بين الكثيان 


ع علا كاد 

وظن العالم أن حلم ايطاليا الرة 
المتحدة قدا تلاشى ٠‏ | 

أما غاريبالدى ,فقد راح يسنقلمن 
مكان الى مكان , فهو أحيانا .صبائع 
شموع فىيجزبرة «ستانتن» دنيو بورك 
أو تاجر بحرى فى ليما أو كانتؤن » 
أى فى مانيلا وبوسطون ٠‏ 

ولكن عرشى سردينيا مالبث أن 
انتقل الى الملكالشاب فيكدورعمانويل! 
الثالىي * وحو رجل متحرر حقا ٠‏ 

وبين كروم النبيذ التى كانيعيشس 
فيها غاريبالدى » نلقى كلمة بأنالملك 
الجديد سوفة يسمح له بالعودة,وكان 


١50م‎ 


المغامز الضال قد اشثرى مزرعة فى 
جزيرة «كابريرا » الصخريةالصغيرة 
على مقربة من سردينيا وعاش فيهافى 
وحدة وهدوء * 

ولكن الامل الذى ظل مكبوتا أمدا 
طويلا , عاد بتردد فى أنحاء ابطاليا 
كضربات الطبول٠وكان‏ ملكسردينيا 
قد عبن الكونيتكافور رئيسا لوزراثه 
وهو سبباسىي داهية » ثاقب البصيرة 
ا عن انه ملكى مخلص ٠‏ 

ونجم كافور فى اجتذاب!مبراطور 
فرنسا لويس 'ابليون للوقوف فى 
صف ايطاليا فى حرب جديدة ضد 
النمسا , قدعا غاريبالدى من عزلته 
وسط الصخور ٠‏ وقد أدرك فاريبالدى 
بعد حديثه مع كافور أن الايطالييل 
سيكوئونأكثر استعدادا للاتحادتحت 
زعامة ملكية عاعلة هما هم فى مكيل 
فكرة جمهورية مجردة لم تنشاً بعد» 

ومن ثم قرر غاريبالدى أن يخدم 
العاج؛ وعن طريقه خدم وطنه ٠‏ 

كان الجنوب الحبيب لايزال يرسف 
فى الاغلال.حيث كان الملكفر نسيس 
آبن « بومبا » الذى أصيم ملكا على 
جز برثي صقلية قد ملا السجون 
بالوطنيين٠ولم‏ يكن فيكتورعمانويل 
وكافور يجسران عملي الوقوف فى 
رجهه , اذ أن. التدخل المكشوف قد 


التتسار 


١م‎ 


يلهب براميل البارود فى أورباءولهذآ 
شجعاأ غاريبالدى بطريقة مفتعلة دون 
أن يقدما له أبة مساعدة ٠»‏ 
كان عليه أنيجد السفن وأن بجمع 
المنطوعين بنفسه , واذا فشل تحمل 
نئبجة فشله بمفرده , أما اذا نجح 
فان النصر يجب أن يذهب الىالملك! 
وراح غاريبالدى يجمع قواته فى 
هدوء , من رجال ذوى دماء حارة 
ورؤوس كبيرة 4 حتى بلغ عددهم. 
ألغا ٠‏ ولابزال الايطاليوث حتى اليوم 
يطلقون عليه أسم د الالف » ٠‏ 
ونزلوافى جرأة فوق الشاطىء 
الغربى لصقلية ٠٠‏ ونحت سمادثها 
الصافية » خفق علم الحرية الايطالية 
ذو اللون الاخضر والابيشش والاحمر» 
وهب أهالى صقلية يقطعوناسلاك 
البرق » ويتغلبون على الحرس ‏ 
ويقطعون الامدادات عن جيش الملك 
فرنسيس , وقادوا « الالفا » عبر 
طرق غامضة نحو هدفهم : باليرمو ! 
وفجأة واجهوا فوق الجبال أربعة 
الافمنئْجنود الملك المدربيل ,فقاتلوهم 
فى معركة عديفة ٠‏ ورأى غاريبالدى 
رجاله يسقطون جرحى حوله على 
السبفوح كما جرح ابنه الصغير 
م مبنولى » النىرضعئته زوحته أنئيتا 
فى أدغال الباهياس *: 


غاريبالدي 
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ونرددت الصيحات فى أنحاء التل 
الدموى تقول ؛: 

ب أبها الخنرال ٠+٠‏ ماذا نفعل 2.95 

وجاءهم رد غار يبالدى: عتأسوقة 
نصنع ايطاليا أو نموت !1 

وسسمع رجاله الرد » وسمعه 
الاعداء ٠‏ وشمعته ايطاليا والعالى 
كله 5 5 

وانطلق غاريبالدى الى المق_دمة 
وسيفة فى بده + وقاد اليجوم. الذى 
جعل قوات العدو المتفوقةثولى الادبار 
أمام رجاله فى ذعر وجلع ٠‏ 

ونقدم جيتس آخر الى المبدانسريعا 
لمقابلشه ؛ فترك غاريبالدى نيران 
معسكره مشستعلة , وتسلل وراء 
العدوء واكتسح طريقه الى(باليرمو). 

وفى ثلائة أيام من القتال المرير 
في الشوارم » استولى على مدينة كان 
بدائع عنها عشرون ألف جندى 2 ثم 
عبر مضيق مسيئا » وزحف شمالا ) 
فطوى مملكة الملك فرنسيس 
كالنتاط. + والسيي أمامةا حيقنا 
يضم ٠٠١‏ ألف رجحل كأنهم قطعان 
الماشية فى طريتقها الى السوق ! 


: الرجل الدى خرر ايطاليا 


اكتوبر 


والتهست الحماسية ا كل أتخاء 
ايطاليا ٠‏ وكان أكثر الناسىن قلقا 
و هو كافون . 

لقد حلن أن الرجل الذى يعد أكبر 
الغزاة الايطالين منك عهدك يوليوس 
قيصير . والذى أصبح معبود الشسعب 
لبعلولته الخارقة , لابد أ يصب 
نفسهة سميدا على الدولك الجديدة +. 
ولكنه كان مخطئا فى ظنه . فعندما 
أوشكت نابو أن تستسلم لغاريبالدى,» 
أجل لحظلة الاستسلام 2 حتى بتمكن ' 
الملاك فيكتور عمانويل من الوصول* 

وفى لا تنوفمير ١8596‏ 2 طافأول 
ملك ايطالى فى ششبوارع نابولى فى 
موكب النصر والىجواره غاريبالدى٠‏ 

وراح الملكالشاب يغرقغاريبالدى 
بسيل من عروضه , عرض عليه لقبا 
وقلعة , ولكن الال رفس كل متنحة, 
وقال وعيد_ساه ثيرقان : أن لخدمة 
ابطاليا واجب لايستحق المكافأة ٠‏ 

وعاد غاريبالدى الى مزرعتدسه 
الصخرية فى كابريرا »دون أن يأخذ 
معه شيئا سسوى أكياسس قليلة من 
بذور الحئطلة » وكان حصاد مابذره 
غريبالدى شعيا حرا متحدا ٠»‏ 

بقلم : دوالك #الروس بيتى 


وحدث الام طفلتهسا الصغيرة تاكل كميسة من الرمال 4 فاسرعت باعطائها بعنس الاء » ثم 
اتصلت بالطبيب تليفونيا تسأله عما تستطيعآن تفعله للطفلة .. فقال الطبيب : ٠‏ 


و 18 


(لفثاة (نن عبرت (2 اده 


ارارق قي ذثيل عيوب بج بر لش اا د طارقس مقر اباي ايان 
َ ان روح خرتروة ايدرل العظيمةالتى 
« قهرث بحر المانش فى عام 5؟9١‏ قد 
د أحرزتمنك ذلك الين التصاراتأكبر » 


زلمن سيدة قوية منيئة البنيان ؛ 

* فى منتصف العمر ء أخفت 
شعرها الذى وخطه اأشيب تحت 
فلنسوة براقة ملونة 2 مع فريق من 
لسكا داج عراف الست ابي 
بمدينة نيويورك وتلقنهم دروشس 
السباحة بالاشارات فى صمت ٠٠‏ أما 
الاطفال الذين يتقادفون بلماء فى مرح 
وسعادة فمن ثلاميذ مدرسةلكسنجتون 
للصمم بمدينة نيويورك + وكانوا 
يرقبون فى اعجاب غامر . هذه 
المدرسة العريضة المنكبين وهى تقطع 


الحوض ذهابا وايابا وتتهادى بينزالماه 
فى حركات بديعة ملغمة ٠‏ 


٠‏ لقد فهم الاطفال هذوالمدرسة ل9إأنها 


متلق عط امت رت ترق أب عا باتتكا لاطا خايضثت 


مثلهم صماء » وأحبوها للطريقةالمرحة 
التى تلهو بها معهم فى الماء» انهم 
فخورون بها لا'نها ( جرئرود ايدرل ) 
أول امرأة عيرث بحر المانئشس 0 

ان « جرترود ايدرل » هى الدليل 
الحى على أن القلب الشجاع الجرىء 
يستطيع التغلب على جميع العقبات'. 
ولدت جرترود بمديئة نيويورك منذ 
١‏ عاما, وهى واحدة من سثتة أطفال 
رزق لهم جزار ناجم بحى منهائان » 


م 1 الثتاة التى عبرت الانشس ش اكتو بر 


وكانت ترودى كما سمتها أسيرتها 


فتاة تهوى الالعاب الرياضية التى: 


بمارسها الغتيان + وتتفوق عليهم 
فيها ٠‏ ولما بلغت التاسعة من عمرها 
اسمتاجر آبواها كوخا على شساطى» 
البحر فى هايلاندز , ولقنهسا أبوها 
أول درس فى السباحة بطريقة ذلك 
العصر فكان يريطها بحيل حول 
خصرها ثم يفطسها فى الماء ٠‏ ولم 
تليث الفتاة بعد ذلك الا قليلا حتى 

وفى عام ١555‏ وقد بلغت ترودى 
الحافسة عشرة دخلت مسابقة لسباحة 
المسافات الطويلة من شاطىء منهاتان 
الى شاطىء برايتون » ولم يسيق لها 
السباحة لا“كثر من١؟؟‏ مترا منقبل. 
وكانت مسافة هذا السياق ثلاثة 
االوس تي إن اد 
المتقلبة ٠٠‏ ولم يساورها القلق من 
هذه الناحية بل اشتركت فى ضذه 
المسابقة مع ١ه‏ سباحا آخرين من 
بينهم ( هيليل ويزايت ) البطلة 
الامريكية ( وهيلدا جيمس ) البطلة 
البريطانية ٠‏ وعند خط النهاية نظر 
الحكام مشدوهينالى بطاقات المنسابقين 
بين أيديهم عندما وصلت ترودى الى 
علامة النهاية فى.مقدمة الجميع فائزة 
عليهم فى سهولة وير .٠‏ 


وأصبحت هذه الشابة ذا تالشعر 
الاصفر الداكن أشسهر سباحة فى 
أمريكا ٠‏ وبعد شهر واحد من صذه 
المسابقة حطمت خمسة أرقام قياسية 
عالمية فى مسابقة واحدة عند شاطيىء 
برايتون ٠‏ وقى دورة الالعساب 
الاوليمبية التى أقيمت فى باريس 
عام ١91:58‏ كانت السبب فى فوز 
فريق التتابع الامربكى للسيدات », 
وسمجلت وحدها ثمانية أرقام قياسية 
عالمية وأكثر منعشرين رقما أمريكياء 

وفى عام ١9556‏ سبحت المسافةمن 
منهاتان الى ( ساندى هوك ) بولاية 
لبو جرسى وقدرها كيل مثثرا وهى 
'تتحدث وتضحك مع أبيها الذى يسير 
بجائبها فى زورق بخارى صغس ٠‏ © 
وقطعت المسافة فى لا ساعات و31 
دقيقة و٠‏ ثانيسة , أى أقل من أى 
زمن يقطع فيه الرحال هذه المسافة 
بست دقائق و٠؟‏ ثانية ٠‏ واتضسح 
للجميع أنه لايوجد فى دولة السباحة 
من يفوق هذه الفتاة المراهقة شحاعة 
واقداما ٠‏ وكان بحر المانشن هو أكير 

والذين يعرفون بحر المانش 
يستطيعون اقامة الدليل على الطبيعة 
الخداعة والاحوال التئ يمكن التنيوٌ 
بها لهذا البحر الذى يمثد لمسانفة 
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ثلاثين كيلو مثرا بينفر نسا وبريطانيا 
٠٠‏ فالرياح والثيارات والمد والجزر 
تثر هراعا لابنتهى قط: وبجعل هذا 
العلل .كه أشن 'واخطا اللمراه النياقئة 
فى العالم ٠‏ ويكفى أن نقول أنخمسة 
رجال فقط هم الذين اسستطاعوا 

ونزلت اليه ترودى ؛ وهى واثقة 
كعادتها . من صخرة على الشسساطىء 
الفرنسى وانجهت سابحة الى انجلثترا 
فى ١‏ أغسطس .عام 0؟95١1‏ 
أن فضت زهاء نسع ساعات فى مياه 
عائيةقطعت فيها مسافة ١؟كياو‏ مثرا 
ونص فكيلومترء ولم يبق أمامها غير 
مسافة ١‏ كيلو مثرات ؛ غمر تهاموجة 
صاخية عالية ع ووقفت لتلفظ الميساه 
الملحة التى تسربت الى حلقها ٠‏ وظن 
مدربها الذى كان يرافقها فى زورق 
بخارى أنها قد نهاوت فطلب منسباح 
بجوارها أن يمسك بها ففعل الرجل» 
وهكذا أعلئعدم صلاحيتها للاستمرار 
فى السباق ٠‏ وبكت ترودى عندما 
| نقلوها إلى الزورق وقالت « لقد كان 
فى آستطاعتى الاستمرار » 

وعادت الى المحاولة نفسها فيالعام 
التالى.» أى فى فترة بلغت فيها 
اللكانات الحيكة ذودتنها 4 كان 
. ل ستكلير لويس ) قد فاز بجسائزة 


٠‏ و دعك 


المختسار 


امل 


بوليتزر » وسببت جنازة النجم 
السينمائى رودلف فالنتينو ثورة فى 
الارساط كلها , وامتلا' الفساطيء 
الفرنسى بالسباحين الذدين صممواعقى 
قهر المانئس وكانت ترودى الامريكية 
أقلهم حظا للنجاح في نظر الجميع 5 
وفى الساعة النسسابعة والدقيقة 
الناسعة من صباح يرم 1 أغس علس 
عام 65 20 السللت لرودى الى مياه 
المانش الداكنة الساكنة عند رأس 
جرينيه ٠٠‏ وكانت ترتدى ( مايوه ) 
من قطعتيل ‏ أول مايوه بيكينى عرفه 
العالم ب وكست جسدها كله بطبقبة 
من الشصي لمنع تسرب حرارالة *: 
ووعدها أبوها بشيئين : أولهما 
عدم سبحبها من الماء الا اذا طلبث هى 
ذلك , وثانيهما اهداؤها سيارة ذاث 
معد واحا اذا هى شححت فى حاو لتهاء 
كان الماء باردا ساكنا , ا 
بجانبها زورق فراسى , اسسستأجره 
أدوها » يسمى ( الالزاس ) ٠‏ وبدآأت 
ترودى محاولتها بروح مرحةوسيحت 
بقوة شديدة حتى ازمدربها«سيسل! 
برجس » طالبها بالاقلال مبها * 
وفى الساعة العاشرة بدأ تْالامطار 
لنهمى ٠‏ وعندالظهر أطلق (الالْاس7 
صفارنه ؟١‏ مرة + وتئاولت ترودى 
وهى فى الماء زجاجة أطفال ( بزازة ) 
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ملاثى بحساء الدجاج ومعها ساق 
دجاجة فالتهمتهما ثم اسستالفت 
السباحة بين رياح سريعة جدا وبين 
أحضان بحر أخذ يرعى ويزبد » 

وأطارت الرياح فلنسوة « طاقية ٠‏ 
رودق واختفشت بيبل طيات الاموام » 
ومضست ترودى فىسباحتها غيرعايئة٠‏ 
وفى الساعة الثالثة والدقيقةالممسين 
ساألت مدربها عن الزمن البساقى 
لوصولها الى انجلترا فقسال ( 
ساعات ) فصاحدفيه قاثلة « لاتدعنى 
أتخلى عن محاولتى » ٠‏ 

وأوشكت الرباح قرب المساء أن 
تتحول الى عواصف * وقرر برجس 
عدم جدوى المحاولة , وطلب مثها عدم 
الاستمرار فأجابته بين همس الامطار 
و ولاذا ؟ » * 

وكان التيار فى هذه اللحظة يحرف 
ترودى: والزورق (الالزاس) الى ناحية 


' بحر. الشمان فقال ربان الزورق" 


ه لايستطيع أى انسان السياحة فى 
.هذا الجو ٠‏ ان الاسستمرار سخف 
وجئرن» فوعده أبوها بمائة ألففرنك 

| زيادة علل: الاجر المتفق :عليه حتى' 
لايقف بزورقه ٠‏ وطلب برجس من 
الرودئ همرة أخرى أن تتخلى عنحاولتها 

6 فؤمسر أبوها فى وجحهه قائلا : 

لا.شأن لك فى .هذا وإغسل بيدياكمن 


الفتاة اكتى عبرت الماش 


اكتوبر 


الامر كله » 

وفى الساعة السابعة كان التيار 
ضد نترودى ولكنها مضت فى سسياحتها 
٠٠‏ ورفعت الباتخرة « ذى ساوث 
جودوين » العلم البريطانى تحية. لهذه 
الفنتساة ذات الشعر الاصفر الداكن 
عندما مرت بجوارها ٠٠‏ لقد أصبع 
الانتصار الاان ممكنا ورقص أبوها 
طربا ٠‏ ظ 

وانتشر علىطول الساحل البريطائى ' 
خير قرب وصول الفقاة الامريكية 
للشاطى» الانجليزى ٠‏ فأشعلت النيران 
وتلائلالت الاضواء » واتجهت أنوار 
مصابيح السسيارات الى الشساطىء 
وخلعت ( ترودى ) نظارنها المائيةعند 
مساهدذها » وسدمعصت أصوات نفير 
مئات السيارات وهى تنطلق تحيةلها 

٠*٠‏ واستجمعت بقاياقوتهاوزادت 
سرعة قربانها حبني تطعيع امالتويمين 
الباقية ٠‏ 

وعندما رفعت رأسها العسارى ‏ 
تدافعت الجماهير وكان من الواجب 
منعها من الالتفساف حول ترودى عل 
القبادىه الرملى ٠‏ 

وفى الساعة التاسعة والدقيقة 
الخامسة والثلائن مساء خرجنتنرودى. 


من الماء ووطنت قدماها أرضص الشاطىء 


الاإنجسيزى ٠ ٠‏ ومع "أنهس] رسببيجيت | 


سل 


مايقرب منْ الخمسة والثلاثين كيلومتر! 
فى عبور بحر المانش الدى يبلغعرضه 
١‏ كيلو مترا وقطعت أغلب ممسله 
الجانة حلا فامكة فاتبية ونه 
فانهاسبحتها فى5١‏ ساعة و٠‏ ؟دقيقة 
أى أسرع من أى رجئل من الرجال 


رجت من الماء بقالت لاابيه[ ٠‏ أطننى ' 


ميدن إلا" نالسيازة الصغيرةياأبى!» 


وفى الوقت الذى 0 فيهترودى 
تحتفل بالتصارها بتناول بعض 


صحف عواصم العالم كله تشبيد 
بعملها الجليل ٠‏ ونوجت التهانى التى. 
تلقتها فى أوروبا , بالاستقبال الحار 
الذى 'قوبلت به عند عودتها لوطنيا 
بعد ذلك يثلاثة أسابيع ٠‏ | 

وعندما دخلت غابرة تلاك 
البريطانية «بيرنجارياء ميئاء نيويورك 
وعلى ظهرها الفتنةة المنتصرة أطلقت 
البواخر الرامسية فى الميتاء 
عابرة محيطات الىأصغر زورق بخارى, 


صفاراتها تحية وترحيباء وحلقت . 
: الطائرات فى الجو ؛ وانهمرت دموع 


الفرح من. عينى ترودى وهى 'نسير فى 
طريق برودواى الذى عه الفرم 
0 وأخذت الجماهير تلوح بالاعلاه 

تقذفها بقطع الحلوى ولفائف الاوراق 


المختار 


من أكبر 


1١ 


الملوئة . 

لقد أصبح العالم نحت أقدام هذه 
الفتاة ذات التسعة عشر ربيعا » بطلة 
قصة من كبريات القصص الرياضية 
فى عصرها ٠‏ وهنأها (كلفن كولدج) 
رئيس الجمهورية وأطلقت الامهيساتث 
امسسمها على بناتهن وتحدثت عنها 
الصحف ودبحت المقالات الر يبسيةفى 
اطراثها والاشادة يذكرها 5 

وأل فأحد مويق رقصغلا غنية 
( ترودى ) وسماها رقصة ( ترودى 
تروت ) وانهالت عليها عروض العمل 
فى المسرح , وقامت برحلة مع احدى 
فرق الفودفيل دأجر أسسبو عى قدره 
سائة آلاف دولار ٠‏ ثم اشتغلت بعد 
ذلك بالسيئما ٠‏ 

ولم نحس ترودى بأضواء هئافات 
الجماهير وترحيبها فقد ثقاضى مدذها ‏ 


. العمل الجليل الذى قامت به الثمنة 


كانت حاسة السمع 'عنئدها ضعيفة 
منف الطفولة وزادت ضعفا وتفساوؤًلا 
مئ مصارعة أمواج بحر المأنس ٠.‏ 

ونالها الاعياء وتوثر الاعصاب من 
كثرة الاسفار والتجوال » فتقاعدث 
فى النهايه » فى هدوء وبدون أسف 
م أسى . 

وفئ عام ١555‏ وقعت «م ترودى » ٠‏ 
على ظهرها فأصيبت فى عمودها. 
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الفقرى وقضت خمسة أعوام وهى 
ثر'ادى -جبيرة لمعالجة هذه الاصابة ٠٠‏ 
وقالت لى ذات مرة : ( أن تنسعة 
عشم طبيبا قالوا لى أنى لن أستليع 
السباحة بعد ذلك ٠‏ ولكن طبيب 
أسرقى ‏ أغمض عيئيسة ونص حنى 
بالاسبثمرار فى اللحاولة +٠‏ وسمعيت 
فى عام /51ة١‏ أن: بيى روز يعسدزم 
اقامة سسياق مائى لصالمح سوق 
نيوبورك الدولية لعام ١959‏ + وكان 
ذلك طو الحافن الذى السدبناح اليه 
وفررت أن أعا لج سمتتى أمسسستطيع 
الاشتراك فى. هذا السباق ) 


وبنفس الروح الوثابة النى قهرت ٠‏ 


بها أمواج المانش + بدأت ( ترودى ) 
تحاول المشى من جديد ٠‏ فسارتأولا 
بضع خطوات » ثم خمسين مترا ؛ ثم 
مائة مثر + ثم نزلت حوض السباحة 
لاأول مرة خلال بضع سئوات ٠‏ 

و نقول نرودى فى ذلك ( ان تعلم 
السباحة من جديدكان شبيهابمحاولة 
عبور المانش بل كان أشق ٠‏ وعندما 
ح ركرك ساقى شعرت وكأن سكينا 
تغرس فى عمودى الفقرى ) 

وداومت عل السباحة بعد ذلك فى 
عزم واصرار حثى اذا حلت ليلة 
المسسابقة 2 نزلت الى المياه الؤرقاء 
وسبحت بنفس سرعتها الاولى المذهلة: 


القتاة التى غبرت المانش 


اكتوبر 


وهتفت لها الجماهير دون أن تدرئى / 
بالمجهود الجبار الذى تبذله ٠‏ 
وعملت « جرترود ايدرل » خلال 
سسئوات الحرب العالمية الثانيسة 58 
مصمنع للطائرات ٠‏ ثوحاولت بيعدذلك 
الحصول على وظيفة لتعليم الاطفال. 
السباحة ٠‏ ولكن أحدا لم يقبل اسئاد 
هذه الوظيفة اليهسا نظرا لصممها , 
ولذلك نطلوعت بتعليم الاطفال الصم 
التملعة + 
ولاتزال ترودى تعانى من ثقلص 
فى الاعصاب يسبب اصساية عمودها 
الفقرى , ويتعب صوتها بسهولة لان 
حبالها الصوثية كانت قد تأثرتث 
بالمياه الملحة العى ابتلعتها فى بحر 
المانش مندذ ؟؟ عاما ٠‏ ولكنها معهذا 
كله نهزأ من عيوبها الجسمانيةو تقول 
« لاتقلقو! من ناحية ترودى العجوز » 
وسدو حقا أن ترودى قد تغليث 
على المناعب النى صادفتها منذ اليوم 
الذى عبرت فيه بحن المانش قصصححتها 
الاان أحسن من ذى قبل ٠‏ وثنوى 
هوليوود اخراج فيلى عن تاريثم حياتها 
و أصيعكت أخيرا مسمتسارة لهيئشة 
أحواضالسباحة فىأمريكا » ووضعت 
مزود بدالاب لضمان سلامة الاطفال* 
وعينها الرئيس ايزنهاور عضوا 


مه ؤة | المقشسار 11 


باللجنسة الاستشارية المدنية لرعاية وتلمع عيون الاطفسال ببريق عجبب 
صحة الشباب الامريكى ٠٠‏ ومهحى عندما ثبين لهم الضعربات التى قهرت 
تشعر بالسعادة الغامرة عنلما تعلم بها بحر المانثس كما قهر قلبها الكبير 
الاطفال الصم السباحة وتقول « لبس سموء الحظ وسوء الظروف اللذدن 
هذا عملا , اله متعة وتسلية » ٠٠‏ أحاطا بها منذ ذلك الحين * 

د ملخصة عن مقال فى صحيفة اثلالنيكادفوكيت بقلم جون ريدى ) 


اذا عرف السسيب 


هل قرات قصة الرجل الذى طالع اعلانا فياحدى الصحف عن بيع سيارة كاديلاك 
جديدة مقابل .ه دولارا ,, ؟ لقد مر الرجلعلى الاعلان فى اليوم الاول عاى اساس انه مجرد 
مزاح » ولكن عندما تكرد ظهور الاعلان لثالثمرة ؛ ذهب الى العنوان المذكور فيه © وهناك 
شاهد السيارة وجربها فوحدها تساوى اربعة ]لاف دولار على الاقل ,, فأسرع بابرام هذه 
الصفقة الرابحة مع السسيدة التى عرفت السيارة للبيع , 

و بعد ان تسلم عقد البيع » لم يسئطع انيشفى فضوله معرفة سر بيع السيارة بهذا 
المبلغ الضيئل ,.. فسأل السيدة ؛ | 

هل استطيع ان اعرف كاذ! تبيعين مثلهذه السيارة الجميلة بخمسين درلارا » في 
خين انه كان فى استطاعتك بيعها بأربعة الافدولار على الاقل ؟ 

فقالك السيدة : 

ب لد امر زوجى الراحل فى وصيته. انيعطى ثمن بيع السيارة السكرثيرة الثى كانت 
تعامله بعطف وحئان ! 


١ 


ليخي ل !1 
كان اثنان من همنشب هوليود برقبسسان احدى نجوم استتعراض يقام فى (لوس فيحاس) 
0 سر ا 
فقال الآخر : 02 
لا آدري ٠+‏ لعله اللبوليس 1 


حاول أن تطاق قوى الخاق والاختراع الكامنة فى 
نفسك من عقالها .. لاتياس اذا كنت لم تتعلم 


لستنطيع 2 ش 
أنت كوي مدعا 3 


00 كثير من الناس أنامخترعات 
5 الحديثة لايمكن أن تنبثقالا 
من معامل غنية بالاجهزة والمعدات » 
يمارس العمل قيها فريق من الوجهاء 
الذين يحملون شهادة الدكتوراه فى 
العلوم والفنون ٠‏ وهذله العقيسدة 
الشائعة من شسأنها أن تجعل اليأس 
يدب فى نفوس كثير من المخترعين 
المحدئين قيسل أن يبيدأوا نشساطهم 
وانتاجهم ٠‏ حقا أن العلم على جائب 
كبير من الاهميةء غير أن موهبة 
الالختراع لاتتوقف ولا اتلعتمد عليه * 
والتعليم الشكلى ألذى خصاله تومأس 
أديسون لم يتعد ثلاثة أشهر قضاها 
فى مدرسة أولية الزامية ٠‏ هذا ثىء. 
والشىء الااخضسر هو أن الاخستراع 
لايتطلب دائما نفقات باعظة ٠‏ حدث 
مثلا مسد سئوات أن سجل البرت 
: ا بون ل وكان فى ذلك الوقئت 


مغلم فتعان المننخ فى العلية البخزية 
الامريكية بمدينة أنا بوليس ‏ سرعة 
الضوء بغاية الدقة والضبط ,2 ولم 
بكلفه الجهاز الذي اخترعه واستخدمه 
غير عشرة دولاراتث ٠‏ 
وموك أن امتكوه سي تمدن 

الاهلى الامريكى للمخترعين - أى منذ . 
ثمانية عشر عاما تقريبا ‏ أذهلنى 
ذلك العدد الهائل من الاثراء والافكار 
القيمة ل التى تقدم بها الى رجال 
ليسوا من المستغلين فى ميادين العلم 


أى الفن 7 ولم بحصلوا عل أى لونمن 


ألوان القدريب الفنى أو على درجات 
علمية من أى نوع من الانواع * 
حدث فى ابان الحرب العالمية 
الثانية أن أنفقت حكومة الولايات 
المتحدة ملايين الدولارات لتسساعد 
العلمساء على اخترارع نوع جديد من 


: أكياس الكهرياء إلتى تسستخدم فى 


لهذا 


القنابل » وهو اختراع يسساعد على 
. اتفحجار القنبلة أو القذيفة 5*0 
تقترب من هدفها لى تدمر ذلك 
الهدف . وقد نم هذا الاختراع بعد 
جهك » غير أله ظل سرا لم يعلم عنه 
المحلس شبيئا فى ذلك الحين, ٠‏ 
وحدث بعد ذلك أن تقدم للمجحلس 
شاب عمره ثمانية عشر عاما 2 كأن 
لا دزال فى عامه الاول من دراسسكه 
' الجامعية , وقدم للمجلس تصحيما 
لكيس الاشعال ٠‏ كما قدم لهم أجزاءه 
قطعة قطعة ٠‏ فلما ثتقدمنا نحن به 
للقوات المسلحة ؛ انتحى بى أحك 
أعضاء مجلس الابحاث الخاص بشتون 
الدفاخ الاصللى جانيا وقال لى فى دمضشة 
بالغة ؛ « الك سه الكبس الذى 
حصانا عليه ثماما قبل الاأن ٠‏ » 
والنى لاعتقد أن كل انسانتنقريبا 
يستطيع أن يخترع اذا هو عرف 
مايطلبه الئاس ٠‏ لقد استطاع والثر 
هنث . مثلا ‏ منذ مائة عام أن يخترء 
. الدبوس الانجليزى بعد أن خرقت 
أذليه صيحاتك طفل صغير ٠‏ وكان 
اختراعه هذا سنا فى 
وخز الدبابيس منحياةملاييل الاطفال 
٠٠‏ كذلك تمكن آرشر ماروث - كبير 
مهندنيى مسرح كارنيجى الاستعراضى 


اتعاد شبح 


فى نيويورك ‏ من أن يخترع صنبورا 


الختار 
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له ضاغط يتحكم فيما يصبه ٠‏ وهذا 
الصنبور يتصل بصفائم الطلاء ٠‏ وقد 
جاء اختراعه هذا بعد أن لاحظ أن 
زوحه قفد سكسث طلاء المبناء يوما على 
أرضية البيت ٠‏ 

هذا , وقد كان لشكوى سسيدات 
البيوت نتيجة مايقع فيها من أحداث 
أثر فيما أوحت به من ميخترعاث 
عديدة لاحصر لها ؛ مثل آلاث غسل 
الاطباق , وأجهزة غسل الملابسن 
وتحفيفها آليا, والخلاط الكهر بى 
وغير ذلك . وبحاول أحد المخترعين 
فأاوقت الحاضر أن سستكملاختراعا 
جديدا بيهدف الى استعادة مايضيع منا 
سهوا فى فضلات إلزبالة من القطع 
الفضية ٠‏ وقد بدأ اإختراعه هذا فى 
نفس الليلة التى سقطث فيها من 
زوحثه فى صندوق الزبئالة سكين 
فضبة للزبد ٠‏ 

لقد قال ماروث مرة لانو اله 
من الميكانيكيين : ٠‏ اذا أصابتك حالة: 
من الهياج والجنون ازاء شىء معيل 
تثيرك بحيث تركله بقدميك أو تلعنه 
بشفتيك » فعندئذ اعتير أنكلقترب. 
من مرحلة الاختراغ ٠‏ » 

وبعد زمن قصير منهذا الحديث »6 
عرض أحد التجان على هذا الميكانيكى 
فى منزله مكنسة كهربية شفاطة ى 
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.وسينما كان بجر بها أمامة ,» امنئصت 
هذه المكنسة أحد أركان سحادة 
1 صغيرة فلم تنتركها و بدأٌالتاجر يحاول 
أن يركل السسجادة بقدميه ليخلصها 
مبيع المكلسة . وديكما هو فى ثورتكه 
العصبية , أصاب بقدمه قائمالتليفون 
فآخذ يلعن المكنسة ويسسبها بأقذع 
اينات . وهنا تذكر ماسدق أنقاله 
له ماروت عن. الغضب والاختراع . 
وفى صباح اليوم التالى استيقظ رقد 
توصل الى الحل : أنه صمام 'تضغط 
عليه بابهامك ٠‏ رهذا الصمام يوضع 
فى يد المكنسة ؟ وهذا هو الشسأن فى 
جميع المخترعات , 

ولا تحطلمثا طائرة كابتن اددىركن 
بيكر ووجك نفسه طافيا على وجسه 
الماء فيالمحيط الهادى والامواج 'نتقاذفه 
والتيار يتلاعب به . حاول جاهدا أن 
يجذب النتباه أية طائرة من طائرات 
الإنقاذ » غير أن محاولاته هذه ذهيت 
أدراج الرياح , ولكن منذ عهد قريب 
ققدم اليا أسحد العمال الميكانيكيين فى 
جراج مدينة كاليفورنيا بمرآة صغيرة 
لارسال الاشارات توصل الىالختراعها 
٠».‏ وكان هدف هذا الملخترع أن 
يستخدمها فشيأن الكشافة ٠‏ وهصلمهم 
المرآة بالذات كان من الممكن أن تخرج 
كأشن. رركن كر نكن ووطقييه كينا 


نستطيع أن تكون مخترعا 


اكتوبر , 


استطاعت فعلا أن تنقذ حياة كثيرين ‏ 


هرت بهم نفس التجربة القاسسية التى 


عاناها رذاق منها الامرين 
المرآة تمكن من يستخدمها من توجيه 
حزمة ضوئية تسقط عليها توجيها 
مخسوطأ انماما لحو هدف فت 5 


5 ان عبان 


دضمعة بلقن منترات : كأن كون هذا . 
اليدف عينى قائد لاحدى الطائراتى 
الجو أو السفن ف ىالبحر , أماالاسياس 
الذى بنى عليه هذا المختر ع اختراعه 
فانه حقيقة أرلية يتعلمها كل تلميذفى 
السنة الاولى الثانوية فى مادة العلوم 
العافة © عدء الحقيعة” توق 4و إن 
زاوية السقوط تساوى زاوية 
الانعكاس ٠‏ » وقد الختبر هذا النموذج 
أحد علماء المجلس » ثم قال فى شىهمن . 
اليأس والفزع : ( لماذا لم نفكر نحن 
فى هذا ؟ اله سهل سديط الى أبعد ' 
جد 

ليست الفنون والصنائع ومايتصل 
بها من علوم مختلفة شرطا ضروريا 
للخلق والابداغ والاختراع , 
اخترعت هيدي لامار ب كوكب 
السيئما . توربيدا موجها ؛ واشترك 
ليوبولد جودو وسكى ب عازف الكمان 
المعروف ‏ فى الختراع الكودا كروم» , 
ذلك لا'نه كانيحل المعادلاتالكيمائية 
التى أدث الى هذا الاختراخ رهو فى 


3 | ليدم 1 
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.باليو الحمام * | 
هناك أشياء لاحصر لها ؛ نراها 
حول بيوتنا » وتدور من حولنا فى 
هذا العالم . هذه الاشياء اذا جمع 
بعضها الى بعض ٠»‏ أمكن أن يخرج 
منها شىء جديد نافع , من ذلك مثلا 
ماتوؤضل _آلبة أنغينا: اعد العلمئ: فى 
معهد الفنون والصنتائع بمدينة 
ماسناتشوسئس فقد اخثر ع ميضعا 
لجراحة القلب » ويتكون هذا المبضعمن 
ديلة وسكين مقوسة ٠‏ اضلم هذه الى 

للك فتكون منها اشتراعةه الحاديد ٠‏ 


ان ميسدان الاختراع لايخلو من 


الحميل . وشأنه فىذلك شأن مأبحدث . 


فى غيره من الميادين الاخرى كلها ٠‏ 
ولتضرب لذلك مثلا ما قاله صسبى 
صغير للدكتور وياز ويتنى الذى 
أسس معمل البحوث الكهربية العامة: 
(لو أنك ساعدثنى فى الوصول الى 
طريقة تمكننى من محو ما على ورق 
الصعف: القديية من كناية وسين + 
لكسيت ملايين الجنيهات ؛ ذتكلا'نك 
تعلم أنه ليس هناك مادة ثزيل الحبر 
فى الوقت الحاضر ٠‏ ) أجاب ويثنى 
وهو يهزآ بهذا الصبى ! « غير الحبرء 
اذا لم تستطع أن تحل الشنكلة , 
فلتغير هذه المشكلة ١٠م‏ 

٠‏ وبعندء فائنسا لالهتم بتفكيرنا 


المخش ان 
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الابداعى فى برامجنا التعليميةاهتماما 
كبيرا » ولانقدر مكانته اللائقة به فى 
هذه البرامج , ولذلك نلاحظ ارتباك 
الطلاب ب حتى طلبة الهندسة ب 


يسبقهم اليه أحد ٠٠‏ ويقول دافيد 


بيردى الذى دشر ف على ددر دب مهلدسى 


الكهرباء فى عامهم الاول بعد تخرجهم 
فى كليات الهندسة ماياتى :و انك 
اذا طلبت الى أحدهم أن يحل لك 
مسألةرياضية ؛ فانةسرعان مايوافيك 
بالحل الصحيم , ذلك لا'نه قد مرن 
على هذا اللون من العمل فى الجامعة: 
أما اذا طلبت اليه أن 'يخترع جهازا 
بهدف الى اسثمرار سريان الان أو 
الهواء فى للاحة كهربة مثلا , فانه 
يعود اليك بعد يوم أو أيام ليسألك: 
ماذا تريد بالضيط .. وماذا نقصد؟ 
هل تريد التراعا يحتفظ بسريان 
اليواء فى الثلاحة بمروحة مثلا ؟ , 
وهنا يعلق ببيردى على ذلك قائلا : 
« ونحن لا عرف حقيقة مأثريد , 
ولذلك استاآجرناه ليقول لنا هو 
مانريد ٠‏ » ظ 
لعانى كنت اضلل حين قلث قى 
صدر هذا المقال اننى لا أومن بكفابة 
التعليم العالى ؛ ذلك لاأن. الالنسان 
لاإيستطيع أن يبحث مثلا فى شسئون. 
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4 
الذرة الا اذا درس الطبيعة النووية 
دراسة عميقة رعس شيا ٠‏ غير أن 
نقص التعليم العالى أو التعليم النظامى 
لا ينبغى أن يقف حائلا أمام دوافضع 
الحلق والاختراع الكامنة فينا ٠‏ وهذا 
ينطبق على ما لاحظه دكتور تشارلس 
كيثر نج رئيس قسم البحوث الفنية 


تستطيع أن تكون مخترعا 


اكتوبر 


فى شركة جنرال موتورز حين قال : 
( ان الاختراع مز يج.من العقولوالمواد ْ 
الخام * وكلما زاد استخدام العقول ب 
قل استخدام المواد الخام ٠‏ ) 


خاو لت اذن ت أن تطلق قو لولة 
والاختراع الكامنة فى نفسسك من 
لين + 


بقلم حون جرين فق مجلة بوبايار ميكانيكس 


اق واد آخر ووآ]ء 


كان الزوج يفط فى نومه غغخطيطا مرتفعاايقظ الزوحجة من نومها » فنادته قائلة : 

قرانك ,, انك تغط بصوت عال » تقلسٍعلى جنبك 

ففعل الزوج كما طلبيتك »2 وتوقف لحظة عن الفطيط .٠‏ ولكثه تقلب بمدازلاة مدعراك 
مما اضطرها الى معاودة مناداته لتطلب مندوقف الفطيط , 

دق الصباح بيئما كان الزوجان يتناولانطعام الافطار ,, أقالت الزوجة : 


د يالها من ليلة ليلاء مرت بى آمس .ه 
فثال الردج فى دمهشضة : 


ب حتفا ,, لقد كلت تنكلمين كثيرا الناءنومك طوال الليل ! 


امنية بعيدة ! 
كان المنتج المسرحى آرثر هوبكئز جالسا الصف الاخير يوم افنئاح احد استعراضاته 
الكبرى التى كان يخشى فشلها .. واخذهوبكئز يتمتم وهو بلعن كلما ظهر مشسهد 
لأبمحبه ؛ واخرا التفنت اليه السيدة الحالسةامامه » وصاحث قائلة : 
اذا كان العرض لا يعجبك » فلماذا لانذهب الى شباك التذاكر لتسترم نقودقع 4 . 
فزمجر هموبكنز وهو بفكر فى الستين الفدولار التى انفتها على الاستعراض - ثم قال 1 ٠‏ 
امه سبيدئى .. ألئنى ادعو الله ان يمكدلى يمن ذلاك ! ّْ 


رينشارد مني 


5 


' هذا السوار برغم إسنساطة تصاصهه لابخاو تانتت - - 
من الرشاقة فهو يكون ذدعة واحدة ع الساعة ١‏ و - 
. 5 0 


'علم التحفة الكسماة ٠‏ [,ديواتيك ٠‏ «زودة 
بمحردك هن طراذز ٠‏ كوميسا ١‏ اتذى ا تور 
بالضبط المتنامى فى سيره فهو يدول أقل 
حرثانك ال قوة سحرية لكقى لأدار أمعمدة : ارا 

4؟ ساعة وك 0 7000000 0 ماع //0 
' أواوماتكية ا غسيير ملافاسبه ب 
بالصدمات ٠‏ علبتها وعقاربها و<حزوفهادمنوعة .٠‏ 
من الذلهب الخالص ١8‏ قبراط + 

ومبعا الساغة التى بأ فها العلام 


سيآقَ اليوم الذى سشتللك فيه ساعد *اوميجا ١‏ 


لدان 


ل 
ف أى مكان .. 
واق وقنمت 


/ 
ان دفاية برفكشسن دى لواشن. ٠‏ قاير لايك, 
النقالى تواد الحرارة هدة تتراوح دين؟١‏ و ١‏ 
ساعة باقل من جالون هن الكيروسين ٠‏ بها 
كرة نسخين زجاجية 2 و<والب هن المينساء 
البورسليئى لتحتفظ يحمالها عمسلى ايأة , 
خفيفة الوزن يسهل تقلها هن غرفة الى أخرى , 
ذات اتختفاء ذاتيىتام , فلا آسلاك ولا مواسر. 
تودك بحرارة نظيفة سر بعة بلإ عادم'و التظارء 
تاكد 2 ٠‏ إشستر دقاية برفكسن الحقرقية غ1 
التقليد  ٠٠‏ هاب الدول + 


م اتحاد قسم هاب + القسم ركم 16م 
8 كليقلائد ٠١‏ أوهيو | 


ع 1١‏ صما 


00 ستوك ثلف حول متحلى شاطىء دايتونا وريد بالولايات ال-0 0 
تعد احدث شموع إختراق شاسون امن 8769 من سسبارات لاسكار اتقار 59 
'خلال السنوات الخمس الاخرة ! ان اد 


0 ناذا تستعمل 5 من حل ٠١‏ مساراتث سوه التى اتغوز 
ا بالسباق فى الولايات التحدة شموع احتراق ثشامبيون 4. 


0 ليسم سم لان شامبيون تعطى كوة اختراق ا كاملة + ركب شيهوم 
شامييون حديدة فى سيارتك كل +++در١٠‏ عيل وستشتحصل على 
زيادة مباشرة فى قوتها » وتوفر الوقود آيضا ! ش 


بد الاتحاد الوطئى لسباق 
سسياراته يتسوك 00+ 
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بإلعتام الماضى أحسرل نوم 
بد وجلاس سبايز ‏ الحائز 
غلى. درحة الدكتوراه فى العلب ب 
جائرةرابطة الاطلباء الامربكانالخدمات 
المتازة » وهذه الجائزة هى أعلى 
براتب الشرف التى تمنحهسا هذه 
الهيئة ٠‏ لقد علا صيته وثبه ذكره 


بعد أن قام بنصيب موفور فى القضاء 
على مرض البلاجرا فىالجدوب ٠‏ وبعد 
أن ساهم فى مكافحة أمراض المناطق 
الحارة من كوبا وبورتريكو . وكان 
نحاحه هذا سبيافى امتداد فزواته 
وانساع دائرة نشاطه ) بحيث أصبح 
عمله هذا .ثورة طبيةتم سكل مريض 
يلجا الى أى طبيب ٠‏ 

. ان خلايا اجسامنا تتعرض لتهديد 
' مباشر سواء أكنا مرضى أم أصحاء , 
وهذا التهديد مصدره سوء التغذية؛ 
ومعنى ذلك بطبيعة الحال أن التغذية 
الكاملة فى اعلى درجاتها تشسد أزد 


+ « لقد اعتدنا هس نحن الاطبساء ب أن 
| تعالج الامراضص ثم بدانا تتقى الاصابة 
| ببعض هذه الامراض ء آما اليوم فقي ' 
| زودنا دكتور سبايز بحقيقة جوهرية , 
| وعم لأساسى يهدف الىرعاية المرفى » 
إٍ وتزويدهم بنظام كامل للتفذية , 
وهذه قاعدة على جائلب كبير من الاهمية 
وأساس هن أسسسى الحيساة البشرية , 
ظ كما انها أحد اعودة النشاط والحيوية, | 
ا دافيد الان ١(‏ دكتوراه فى العلب ) 1 
د ديس ٠‏ ارات ابطة الطبية الاريك بكيةسابقا ا 


أ 
1 
/ 
1 يها اموء "م لكيه امهيف مانت كماد مشا مه بدث 0 


الطب والعلاج وتمده بقوة لابحلم بها . 

ولعل هذه الحقيقة هى لب 
الكشف العلمى الذى توصل اليه 
دكتور سيايز 8 

لقد استطاع توم سباير انيتوصل 
الي هذه الحقيقة منذ حيل مفى »© 
بيئما كان يدرس حالات البلاجرا 
اللستعصيية قئ مستشفى هيلمان 
بهدينة بومتجيام فى بتاطية الياما. و 
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اد كان مرفن اللادرا يل 
سلسلة من الآلام التى تحار فيهاً 
العقول * آلام تنخر المفاصل وتقيد 
حركة العضلات »© وتدفع المصابين بها 
الى حافة الهاويةوالرغيبةفى الانتحار» 

وثى نهاية العقد الثالث من القرن 
العشرين حاول دكتور سسبايز أن 
بستخدم عقاتير جديدة فى علاج مرض 
البلاجرا . منها بلورات التياسسسين 
والتيامسين وفيتامسين ب + وكانت 
النتائج التى حصل عليها مشيرة 
للدهشة والعحب حيث بدا له أن 
هذه العقاقير كانت مثابة رسل رحمة 
أبعدت عن المرضى شبح الآلام . 

ولما كان فيقامين ب قد خفف هذه 
الا"لام بتلك الطريقة الرائعة , ولا 


كان فيتاامين ب هذا حلزءا, 


ينتجزا من التركيب الكيمائى 
لاعسانها © انيم من الراشم ان 
هذه الآلام سببها نقص كيمائى ) ومن 
م وجب أن بكون علاج هذا النقص 
الكيمائى 6 كيمائيا بدوره أيضا . 
نقد درس دكتور سبابز تغذية آلاف 
من المصابين بالبلاجرا » واكتشف هو 
ورجاله أن أهم ما يشكو مثه هؤلاء 
هو نقص فى بعض فيتامينات ب 
المركبة أو البروتينات والاملاخ » وما 
وجد الدكتور سسبايز أن الفيتامينات 


الفيتاميئات علاج واق من الامراضي 


اكتوبر 


وحدها لم تسعف مرفضى البلاجرا , 
عالجهم بالفيتامينات المركبة ؛ وهى 
عبارة عن مزيج من المسواد المعدنية 
والبروتينات ٠‏ وقد حذا حذو 
دكتور سيابز أطياء العسائلات 
وبذلك تمكنوا من القضاء على مرض 
البلاجرا قضاء تاما مبرما . 

ومند عشرن سنئة مضت ) أزل 
أقباع دكتور سبايز فى بحث ماتسفر 
عئه تجربة التغذية هذه ؛ وهىتجربة 
طويلة الامد » من أثر على صحةالف 
طفل فى منطقة برمنجهام ») فوجحدوا 
أن هناك عناصر مشتركة فى تفذية 
هؤلاء الاطفال » تتمثل فى ارتفاعنسبة 
النشويات ( فى الخبز مثلا ) ؛ وفى 
المواد الدهئية » كما تتمثل ؤىانخفاض 
فى نسبة البروتينات ( فى مثل اللحم 
واللبن والبيض ) . ومن ثم صرب 
دكتور سبايز اسستخدام مواد آأخرى 
مكملة لهذه المواد بحيث تكؤنرخيصة 
الثمن للايذة الطعم . 

لقد أضاف الى الفذاء أليومى ' 
لمجموعة م هق لاع الاطفال المصابين 
جراما مْنْ اللبن الجاف اطالى من 
المواد الدهنية » وهذه الكمية كانت 
تذاب فى 6؟؟ سم مكعبا منالماء ؛وهى 
كمية تعادل لترن من قششدة اللبن. 
وكان لهذه التجربة الجديدة أثر قعال 


معذا 


ستحق التسجيل والمشاهدة ©) فقد 
زاد نمو آطفال هذه المجموعة زيادة 
محسوسة » كما زادت قوتهم ©» هذا 
. علاوة على التقدم الدراسى المحسوس 
الذى أحرزه المتخلفون من أطفالهذه 
العوفة فى تعضياك الدوسن: رلك 
بتعمق دكتور سبايز فى دراسةهذا 
الغذاء الاضافى » أعد اخصارا غذائيا 
. بمثل الغذاء الذى يستيلكه السكان 
مادة فى تلك المنطقة ؛ ولذلك كان 
هذا الاختبار الغذائى مكونا من شحم 
الخنزير والسكر ودقيق الذرةالابيض 
ودقيق القمح الابيض » هذا بالاضافة 
الى نقص الفيتامينات التى تزبد فى 
دسامة هذا الغذاء ؛ ثم أله بعد ذلك 
أعطى هذا الخليط من الاطعمة لمجموعة 
مو النثراق: اليشك مسقي اسن 
'صحيحة البدن »© وكان من العحيب 
حقا أن “دون تغفذدية هله الفثران 
قريبة الشبه جدا من تفذية بنى 
الانسآن , 

وعشدما بدأت التحربة »© كانت 
تغذية هذه الفئران جيدة ) كما بتبين 
لك من (شكل ١‏ ) وفيه ترى فأرا 
صغيرأ خثيئا ؛ وبعد أربعين بومامن 
'استخدام هذا الغذاء الاضاق الجديد 
تستطيع أن نتبين ما وصل أليه هذا 
الفار » اذ تحول الى قارض صغير 


الغخثار 
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شكله يثير الرعب والفزع (شكل ) 
وذلك لان هذه المجموعة من الفثران 
قد توقفئموها واخذت تبكى والتهبت 
كلودها"نلما افنيات" اللين "الماك 
الى هذا الاختبار الغذائى » وهوماكان 
يعطى للمصابين بالبلاجرا »؛ أصبحت 
حالتها على الصورة التى تنتضح لك فى 
( شكل ” ) بعد أربعين يوما أخرى 
من هذة الاضافة . وبتبين لك من 
الصورة أن وزثها زاد يما بعادل ثلاثة 
أمثال وزنها الاول ؛ وأصبمح شكلها 
تموذحا حيا للفئران كما يلبغى أن 
تكون وهى فى أوج صحتها وتكويئها 
السدنى ٠.‏ 

ثم أخلذ دكتور سبايز بعد ذلك 
يدرس الآلام. القاسسية التى يسببها 
مرض النقفرس والتهاب المفاصل .. 
وقد تمكن وجاله من الوصول ألى 
ادراك العلاقة بين هذه الآلام امسو الأ 
التغذية وثقضها ٠‏ فلقد كانت الحالة 
لمعنوية لكثير من ضحايا هذا امرض 
سيئة الى درجة تفقدهم شهيةالاكل 
كما هبطت: قدرات بعضهم علل, العملا 
والانتاج الى درجة من القصوروالمجز 
أفقدثهم المقدرة على الكسب للانفاق 
ان نقلي امهم * 
الحادة بعدتئاول جرعات مين الاسير بن 
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ومع زوال الالم » كانت شهية الاكل 
نعود الى المرضى . ومن ثم استطاع 
دكتور سبايز أن يثبت التطود الذى 
وصل اليه فى علاجه »6 وذلك عن طريق 
إفسسانة حصرمات كبيرة من مواآده 
الطبية المكونة من مزيج من أنواع 
الغرتعاميئنات والسروتنينات والامادح 
المعدنية » وبذلك أمكنه الحد من الآلام 
الشديدة اللمبرحة لدرحة أن كثيرين 
من المصابين بهذا المرض امستطاعوا 
العودة الى نشاطهم ء 

وعلى الرغم من ذلك كله » بقيت 
هناك آلام شديدة أخرى من آلام 
مرض النقرس لم يستطع الاسبرين 
وحيله ) أو هو مع الحد الغذائى 
الاقمى » ان سعد شبحها أو يزيل 
أثرها ٠‏ وعندئل استخدمتهرمونات 
الكورتيرون © فلما زالت هذه الآلام 
الكبيرة »أوقفدكتورسسايز استخدام 
هذه العقاقير القوية ؛» وسره سرورا 
بالغا توقف آلام المرضى تماما » كما 


لاحنل أن بعضهم قد تحسلت صحته 
باستخدام الاسبرين مع الحدالغذائى 
الاقصى مضافا اليه تلك الواد الطبية 
العصلاجية المكونة من الفيتاميئنات 
والسروئينات والاملاح المعدنية ٠‏ 

.وق عام-.هؤ5ا رأيت عددا من 


المرفى فى عيادة هيلمان للتغذية .. 


الفيتامينات علاج واق من الامراضن 


اكتوبر 


تقد كان هؤلاء المرضى - قبل زيارتهم 
لهذه العيادة ‏ بقاسون الامرين من 
الأئيميسا الحادة الخطرة ه وكانت 
سادمة أنسحتهم لدو م( ودّدتحطمت 
بدرحة لا برحى منها شفاء أطلاقا , 
ولكننى رأيتهم سير وت 6 ولأحثلت 
لاول مرة بعد أعوام قضوهاق الحزن 
والهم والكمد . لم حدث بعد ذلك 
أن زرت مدينة برملحهام زبارة ثانية 
قّ هذا العام 2 ولاحفلت أن دكتورر 
سسايز قد دعا رجاله الى عقد اجتمام 
هدفه تكوين اتحاد لضام شماهم 0 

وهنا نستطيع أن نذكر معمحزة 
أخرى أبعد مدى من كل ما سبقت 
الإشارة أليه ٠.‏ ففى عام ٠.‏ 56أ عاد 
المرضى الى حالتهم الطبيعية بعد أن 
كارا قحالة: ظاهييرة من الفعف 
والوهن يغلب عليها اليأس* أما فى 
عام /19 »© فقد كان ببسدو عليهم 
انهم يتمتعون بصحة وقوة + كما كان 
هام .140 4 ومثال ذلك أن الرجال 
الذين قالوا لى ان عم_رهم 6// منلة 
احدهم وبدعئ وكنئ ويلدون » .يلغ 
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من العمر ١ه‏ سنة فى عام 0 2 
حين كان عبارة عن قفص من العظام 
يدمو الى الشفقة والرثاء » وقد بلغ 
اشمئزازه من الطعام وتقززه منه ب 
حيئما وصل الى العيادة ‏ حدا جعله 
بخيرنى أنه كان بفضل اموت علىأن 
تئاول شيئًا من الطعام . 

ولكنه استرد شهيته بدرجة كبيرة 
بعد أن عولج بالفيتامينات الطبية 
العلاجية » فأصبح وزله ٠١١‏ كيلو 
حرام ؛ كلها عظامومضلات . واصبح 
يبدو فى الخمسين من عمره برغم ان 
عمره احدى وسدثتون سدة * وقد قضى 
السئوات الثمانى الماضية كعامل من 
عمال المناجم يمارس عمله فى جد 
وانعظام ٠‏ 

ولقد تكلم «كنى وبلدون» هذا »6 
ووجدحديئه الىكل أوائّكالذين قدر 
لهم أن ندب فيهمالحيأة من جديد.. 
قال وها الى القل حميانيا ١‏ انه 


1 30 أر 
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الفيتامينات *٠٠‏ انه الغذاء ٠٠٠‏ انه 
الله القادر الرحيم ٠ ٠‏ انه دكتور 
سنابذ !!+٠‏ » 

أما توم سسباين فانه يبنى كلامه على 
أمسن علمية لالستهدفها م كلى 
وبلدون » فهو يؤكد ان الابطسال 
الحتنيين هم خاديا موضباه ٠»‏ ويدول 
ان الآلام ب سواء أكانلت سيطة 
متملةأمكبيرة لاتحتمل . أنهي الانذر 
تمعث بها الالسحة الممزقة المهدمة ٠‏ 
ان هذه الاالام لا تعنى ان الانسجة قد 
انتهثت أو تلاشيت ٠‏ انك اذا أعطيت 
هذه الخلايا الجائعة ما هى فى حاجة 
اليه من غذاء , فانها سرعان ما تشفى 
ونعود الى حالتها الطبيعية ٠‏ 

وها نحن قد أصبحنا اليوم نجد 
الاطباء وقد أخْذوا ‏ عملا بتوصيات 
دكثور سبايز ل يعتمدون الى حسد 
كبير فى علاج مرضاهم جنيعا على 
الفيتامينات ٠‏ 

بقلم بول دو كربوفه 


طم جا ا 


01-00 
و 


1 


طلب متواضع 4 


تلقى القافى دافيد سون الرسالة التالية 
سيدقن 0 


عندما مثلث امامكم فى المحكمة امس » عزضتي على: نعيين محام للدفاع عثى مجانا.... فيل 


استطيع ان احصل على شاهد بناس الطريقة ؟ 


« اديث ,ان » 


اأسطورة 
ايطاه !| 


(( أثبتت هذه الشركة النى نات من حطام أخلاط بعد الحرب » والتى 
تعرضت للخطر المدمر » مدى ما ف الاعمال الحرة الممدعة مئقوة وروعة» 


. مدشة تورين بابطاليا » ذات 

© التسعمائة الف ساكن ) 
والثاوية فى احد ودبان حال الالب »6 
ترى القصور الفاخرة العجيبة » 
والشوارع العربصة الحفوفة بالشجر» 
والحامعات ؛ والمدارس الصناعية » 
والمتاحف الفنية التى تضارع أحسن 
التاحف فى انحاء العالم . 


جا 


يإ 


انعد صمي 


وثورين لاتكاد تناسب ابدا الصورة 
المعروفة عن «المدنااصنتاعية» ٠‏ ومع 
ذلك فان تورين مدينة تحكمها شركة 
صدافية )يل اكدن شت كه ف العالم,ء 
انها مقر مصانع ديات الجبارة لانتاج 
المحركات ٠‏ وهدلده الشركة بمعاونيها 
تعول: لصفي داو القت عد كان 
مدينة تورين اء 

هله المجموعة من التسراكيب 
الصناعية النادرةالتى أعيد بناؤهان 
أكوام اخلاط وحطام حربية » تغرب 
امثل السساطع على مافى الاعمالالحرة 
المبسدعة من قوة وروعة . 

ان شركة فيات التى تعد أكس 
شركات الاشغال والتصدير فى ايطاليا؛ 
تنفق فى العام الواحد نحو عشرة آلاف 
مليون ليرة فى كبر واعظم المشرومات 
الخيرية والاجتماعية التى يمكن أن 
تقوم بها هيئة واحدة + فان عمالها 
يتمتعون برعاية طبية ممتسازة من 
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سبعمائة طبيب فى عشرين عيسادة 
ومستشفى فاخر . وبهأ دور حضانة 
ممتازة مزودة بأحدث وسائل العناية 
بالاطفال ودور لطيفة لابواء العجائز. 
وفى كل عام يستمتع خمسة آلاف من 
الصغار باجازة مجانية على شساطىم 
البحر أو فى مخيمات الجبال ٠‏ 

ولا لم يكن فى ايطاليا مدارس 
. صناعية كافية © فان شركة فيات 
تقدم برنامجا صنساعيا مدته ثلاث 
سنوات فى فصول دراسيلة ؛ وق 
أقسام التدريب للغلمان فى الرابعسة 
عشرة من أعمارهم 8 وتتاح الفرصسة 


لبعض الطلبة الموهوبين لكى يستكملوا . 


دراساتهم الجامعية دون أن يرتبطوا 
بالعمل فى المصائع بعد التخرج . 
| وتقيم مصائع فيات منازل حديثة 
الطرااى واسواقا مركزية لعمالها ؛ 
وذلك عدا . .؟؟ شقة بنيت آخيرا . 
أن ابجار الشقّة الجديدة الانيقة 
ذات الفرفات الخمسن لايزيد على 
مشرة جنيهات شهريا . ويتشاول 
العمال طعام الغداء فى مطاعم أنيقسة 
حيث لأروبد. فيها تمن اناء من الحنباء 
المفذى على مليمين . 

ان نطاق الخدمات الاحجتماعيسة 
لمصائع فيات لايقتصر على مديئنة 
تورين وحسب . فعندما تقع كارئة 


الخضار 


00 


فى أى مكان فى ايطاليا أو أوروبا 6 
فسرعان مانكون معونة فياتفىالطريق 
فأثناء ثورة المجر 1965 ب مشلا ب 
تسرع كل عامل فى مصائع فيالت بأحر 
نصف ساعة لمساعدة اللاحثين 6 
وقدمت المصائع ميلغا بوازى ماتبرع - 
به العمال حميعا . وسرعان ماكانت 
قوافل النجدة فى طريقها الى. الحدود 
الجرية النلمساوية وهى تحتوى على 
كميات هائلة من الطعام واللايس 
والاسعافات الطبية وعشر سيارات 
ركاب لتقل اللاجثين , 

ونتنوع منتحات فيات من صئابر 
المياه وأحواض الاغتسال الى محركات 
ديزل البواخر » قوة كل محركعشرون 
ألفحصان . ولكنالصناعة الاساسية 
فيها هى انتاج السيارات . وتمد فى 
انناجها للسيارات فى المرئبة السادسة 
فى العالم » أى بعد « المصائع الثلاثة 
الكبيرة) في أمريكا ومصنعى فولكس 
فاجن ورلثق ٠‏ دف عام 55 عمندما 
كالت معفلم مصسائع السيارات 
الاوروبية تركزن اهتماميسا 2 انتساج 
السيارات الفاشرة © انتحت فيات 
طراز! صغيرا لكى تغرق بيه الاسواق. 
وقد أطلق عليه الشعب الايطالى أسم 
« توبوليئي » - وهو الترجمة الابطالية 


لكر 


لشخصية والت ديزنى الفكاهية : 
« ميكى ماوس » وقد ظفر هذا الطراز 
باللجساح السريع » واناح لعشرات 
الالوف من الئاس ان يمتلكو السيارات 
بعد أن كالوا ‏ من قبل لابحلمون 
بامتلاكها . ظ 

ولا ددا معدل الانتاج برتفع سرعة 
بعد الحرب العالمية الثانية ؛) شرعثك 
مصانع فيات فى عمليات التصدير الى 
الخارجح . فراحت تصدر الى اليونان 
مركبات سكك حديدية انسيابية ») 
وكذلك الى الهند والبرتغال واسبانيا. 
وتقيم مصانع فيات فى يوغوسلافيا 
والكسيك وفئزويلا والارجنتين 
ونصف دستة أخرى من بلاد العالم 
مصائع للسيارات الكبيرة والجرارات 
ولانتاج الصلب . وما قررت فى العام 
ألافى اقتحام الاسواق الامرركية 
لصئاعة السيارات الصغيرة شرعت 
شركة فيات فى انشاء أسطول بحرى 
عبارة عن حرارات . وكانت سسفن 
هذا الاسطول من مخلفات بواخر 
' الشحن فى الحرب العالمية الثانية التى 
كان بطلق عليها اسم « سقن الحرية » 
وقد نقلتهذه السغن آلا فالسيارات 
الفيات الى الولايات المتحدة لتباع الى 
العملاء. فور وصولها . وتبيع شركة 
فيات الآن ثلث انتاجها بالجملة فى 


الملخصضمار 


الخوير 
الاسواق الخارحية . 

ولعل اعجب حقيقة فى أمر هذه 
المصائع هى انها لاتزال موجودة حتى 
الآن . فالمعروف أن الصنامات الثقيلة 
تقوم وتلمو فقط فى البلاد المتمتمة 
بوفرة المواد الخام . أما ايطاليا فلابكاد 
يوجد فيها من المواد الخام والبترول 
شىء يذكر » أو بمعنى آخر فان كل 
ماتحتاج البه صناعة السيارات 
والمحر كات ينبغى أن» يستورد لها.من 
الخارج 110 كانت هله المصسائع 
محرومة من المواد الاساسية © ومن 
ثم فالها قامت على ذكاء ومقدرةٌ 
العقل المشرى . 

فى عام 1845 اسستطاع جيوفانى 
أجئللى الضابط بلواء الفرسان المعسكر 
فى فيرونا ) أن يستخلص من شحنة 
حدبد خردة مستوردة من ألانيا 
محركديملر بسلئدر “واحد . وكانقد 
قرأ عن السيارات التتى لها محركات 
ذات إحتراقداخلى اخترعت قبل ذلك 
سمت سئوات على أيدى « جوتلايب 
دبملر » « وكارل بنز » . وأعاداجئللى 
ثركيبالمحرك وشرغ يسعى لتكوين 
راس عا تقر وه موه مر لزه لدي 
بهأولمصنعللسيارات فايطالياء وى 
عام 1899 بنأت فى الانتاج « فائريكا 
ايطاليا أوتوموبيلى نورين » - وتلخص, 


١54‏ ات 


فى كلمة ١‏ فيات » 5 وكأن الطراز الاول 
الذى بحمل هذاالاسم عبارة عنسيارة 
صغيرةقوة ثلاثةاحصنة . وفالشهور 
السنة الاولى لم بنتج المصنع غير 
مقع باز انك .ب ” 

وى مميغول البدوت اغالب الآوان 
بدات فترة من التوسع السريع غير 


المنتثلم وأخذت مصائع فيات فى انتاج 


الطائرات والجرارات والسيسارات 
الضخمة .وغير هذا وذاك من معدات 
الحرب . وبعد الحسرب أسستدعى 
اجنللى شابا لامعا فى الرابعة والثلاثين 
من عمره يدعى فيتوريو فاليتا كان 
يشتغل استاذا للاقتصاد فى جامعة 
0 » وبدا بدربه على ادارة المصائع 
ليكون خلفا له ٠‏ 

وفى أثناء الحرب العالمية الثانية » 
كان انتاحج مصانع فيات للمعدات 
الحربيةقد -جعلها م الاهدا فالعسكرية 
الرئيسية لقاذفات الحلفاء . وفى نهابة 
الحرب كان 7/5٠.‏ من المصائع قد دمر 
تماما . وهبط معدل الانتاج الى ثماثى 


سيارات فى اليوم . وبعد أشهر قليلة: 


.ماث أجنللى تاركا لفاليتاالعبء الضخم 
لاعادة الانتاج الى مسستواه . وكان 
عليه أن بوجد أعمالا بسرعة » وفى هذا 
الشأن كان بقول : ( أما أن أوحد 
أعبالا أو تتعرض المصانع للورة 


. اسسطورهة ايطاايا 


قرا 


العمال ©) . 

وكانت الاحتياحات الاولى هى 
الاموال . وقداستطاع فاليتا برؤوس 
الاموال النى ظطفر بها من مشر وم 
مارشتال ريتك الاستيراد والتصدير 
ومن المواردالااطالة » أن بكون رصيدا 
كفى لبدء الانتاج الى حد ما . ولا لم 
5 للمطاط وحود قى تلك الفترة 4 
فقد كان يبيع السيارات بلا اطارات 
عا الساسن” أ تمك الشترون من 
الحصول عليها بطريقة ما من السوق 
السوداع , 

ولكن فاليتا واجه عبنا آخر شق 
من بده الإنتاج . ذلك أن الشيوعيين 
الذين كانوا فى تلك السنوات قوة 
ضخمة في ابطاليا » أرادوا السسيطرة 
على الصنامات الكبرى ليتخدوا منها 
وسيلة الى القيضص على زمام الحكم , 
والصناعات الكبرى فى ابطاليا مرادفة 
اكلمة ١‏ فيات » . وهكذا حاول 
الشيوعيون بالسيطرة على النقابات 
أن بخضعوا مصائع تورين للفوذهم ٠‏ 


وامتلات جدران البنازل باللصقات 
.الى و فية الحمراء 4 ومشع المديرون 


أحيانا من دخول المصائع . واصيحت 


الاضرابات لاتقه الاسساب السياسية 


من الحواداث الاسبوعيية + ولم فبق 


ا غير هدف واحد وهو السيطرة 


1 


على مصائع فيات . وعئدثلث تصبح 
ابطاليا ‏ على الارجح ‏ فى قبضتهم . 
وأعد فاليتا القصير القامة الذى 
لابزيك طسو له على 1 سنتيمترآ 
نفمسه لان يلعب دور هوراثيو فى 
التساريخ ؛ وتقول الاسسطورة : « أن 
هوراثيو أستطاع بمفرده أن يصسد 
الاأعداء » ومنثم قرر أن يقف امام 
الشيوعيين واو بمفرده اذا لزم الامر 
ومن ثم وضع فىمكتبه سريرا صغيرا 
ليظل فى مقر العمل 8؟ سامة فى 
اليوم . وكان يقول ؛ « سوب نحاول 
ان نعرقف هل مصانع فيات ملك 
لحملة الاسهم أم للحز ب الشيوعى »). 
أن هناك حقيقة واحدة تثم عن 
مدى انتصار فأليتا ٠‏ قفى عاءلم ةل 
استطاعت الئقابات أن تحصل على 
دره 7 مح همجموع أصواأات العمال ٠‏ 
أما اليوم » فقد هبط هذا الرقم الى 
65/ ) وكانت آخر مرة دعا فيها 
الشيوعيون الى الاضرابفى عام؟ ه135 
ولكن .لاير من العمال رفضوا هذه 
الدعوة : وفشيل الاغراب . 
وأستطاع فاليتا ب وفيات ‏ أن 


ففيات : أملطورة ايطاليَا 


اكتوبر 


أن بحرزا معا نصرا آخر هاما فى معركة 
الانتاج فقك أارتقعيت المبيعات الى 
حد ض كم ؛ وبلغت فى عام /ا45ة| 
٠‏ ه الف مليون ليرة ؛ أى اكثر ماحد 
عشر ضعفا لمبيعاتها فى عام 16"1] , 
لقد زاد الانتاج من ثمانى سيارات فى 
النوح عام ١56:‏ الدع سيارة ل 
اليوم فى الوقت الحاضر . هذا عدا 
اككن ع لاثياتة القن مليتنيون لذ 
انفقت فى اعداد المصائع لتكون على 
احدث طراز ٠.‏ 

ان فيتوردو فاليتا فى الخاسسة 
والسبعين من عمره الآن » واكله 
مشسحون بنشاط وحماسة الشباب : 
حركاتهة سريعة ) ووجهه يشرق 
بالابتسام »؛ وهو اذا كان قد اعترل 
المصارعة وقيادة طائرته الخاصة ) 
فاته لابزال يركبء حواده ساعة فى كل 
صسياح قبل ذهابه الى مكتبه فى 
السائفة والنسف: . 

وعلى الرغم من ابتهاجه الطبيعى 
بانتصاره »© قانه لابرهو ولايتفاخر ؛ 
وأثما شول ببساطة « أن قونا 


تقدم الوعود » ولحن تنفك 6 ٠‏ 


« موجزة عن مجلة داى فلنوك "ا بقلم ج,د, رانكليةم 
3 2 21 


: يتنا 
(( لو تقمصت روحى حسد حيوان » لوددتان اكون ظرا من طيود الباز ,, حيث لا آحد 
يكرهه أو يحسده او بربده آد يحتاج اليه , , فهو لا يتعرض للمضايقة أو الخطر » ويستطيع 


إن ياكل إى شىء ! » 


وليم. فولكشر 


٠٠‏ عمو الرجل الدى 
قور معاون تسل لود 
أكانت زوجته معه أم لا ٠‏ 
ديد 
كان الؤوج يشكو لآن زوجته تعيش 
حياة مؤدوحة ٠٠ء‏ حياتها وخياته ! 
جا 
عندما أبحث عن علاج سريع بجسدا 
لاعصابى ٠٠٠:‏ أقفل! جهازالتلفزّيون ! 
جون كروسبى' 
شن 
مذايع الراديو : الرجل الذى يتتحدث 
ص يصيبك الصداع .٠.*‏ ثم يحاول 
آنا ببيعك شيئا يزيل هذا الصداع 1 
دادعا 
تستتطيع دائما أن تكضفة الرجل 
الوآسع الاطلاع ** (ذآ كانت وجهة 
نظره تتتفق انماما مع وجهة نظرك ! 
٠‏ ايلكا تشيل » 
ااا 


لبر واج اتمتقيت 


أن 


المتعليان: عمق اليل الذى يكون :. 
ال ا ل ل د 
الاحيان 

اد يا 
الذمرة 2 5 يبدأ”فيها 
الصغير بالاحساسن بمسئولية كبرى 
فى الرد على التليفون | 

4 ل 

لو استطعنا أن نرى النقسشسا كما 
بوالاخاك ١‏ سحارسوي جه 
ذلك قط ! 


احراسقة : 


ل 
أغرف طبيبا لايجرى قط عملية 
جراحية الا اذا كان الامر قيروريا 
دأ الكل ل لجيية 0 
ادن 
ليس هناك جواد يستطيع 


9 


دما 
.<.تشعترئ لكرأة أى شىء تعتقد أن 
البائع يخسر اذآ باعها اياه.! 

####«»#* ل 

يبدو أن هناك 'نحسنا فى كل؟ شى». 
فى العالم لدان ما عدا الناس 

رت 

كان وجهها عدى كالبيت الخال (83 

الذى لمم يعتقز : اليه صاحية بعلم 1 


مندما نشعربانأعباءالئاسجميها وآمالهم هىأعباؤنا وامالذافعندئذفقط 
نصبح جديربن بهذهالتعة السامية النىتاني عنطريق حب كلمنا للآخر ., 


اليوم من أيام الشتاء وقد فى سسفر متواصل ٠١‏ وانحنيت على 
قارب الوقىتالغسق ,2 وكنت الارائك التى يغمرها الغبار فى القطار 
يومئذ أقوم بجولة لالقاء بعضص وقد هدنى التعب والارهاق , ذلك 
المحاضرات , وقد أمضيت النهار كله انتعب الذى يخترم العظام , ويجعلك 
1/7 ونعراع تل السدان اكز بحبية تحن 
1 ان العمل الدق تقوم بيه عمل غلم + 


كا 


ورحت أسائل نفسى : 

و ماذا بحب أن أقول للحاضرين 
الذين ينتظروئنى هناك »؛ أو لاى 
إنسان آخر 6 »م واستول على التعب» 
فألغمضت عينى ٠‏ وغعلدما فتحتهما 
بعد دقائق قليلة , كان القطار قد 
ملتصف أرض 'تكسوها الادغال,» وقد 
أخد الجليد يتساقط من حولنا ٠‏ 
وأمام القضبان مصباح الاشسسارة 
يتأرجع ٠‏ وقد أخذ مساعد السائق 
يلوح به وقد آحاطت به عالة مزذبالة 
مضيئة , بينما انبعث من ثوافذالقطار 
اشسعام دافىء نحو أقرب رقعة من 
الحليد * 
٠.وفحأة‏ برز من بين الظلال غزال 
صغير رشيق الحركة ؛ ظل واقفا لحظة 
فى« تؤدة واتزان 2 لم أخك يحلق فى 
الهواء وهو يقفز فى رشاقة حبيبة » 
وكأنه يرقص فوق بساط من الجليد 
الذى غمره النورن ٠٠‏ 

وسرث هبمسة فى ممشى القطار ‏ » 


يأل الركاب يتوافدون نحو النوافك 


واخدا وراء الإآخر , وقد أمسك كل 
منهم بيد الشر * لم ينطق أحد منهم 


دكلمة , ولكن تيارا دافئا ندقق بيدئا 6 


وأخئنست: فئ تلك اللحظة انوحستى 


أضم الغر باء 


قد'“تيددث », واثنى أكاد 


المشدسار 


ا 


الذين تجمعوا حولى بيل ذراعى ٠٠+‏ 

كم كان العالم الذى نشترك فيه 
جميلا ؟+٠‏ 

ود + 

ما أقل هذه اللحظات المشرقة فى 
حياتنا , لحظات تبدو فيها صسور 
الحياة أكثر مما يمكئنا تحمله , عندما 
نتجاوز تلكالجزيرة الصغيرة لانفسنا 
المشماكسة 0.٠‏ 

اننا قفي :انك ارفاك قافنا 
يدوق فى طاعوقة فارغة >" ناكل تنام 
و ذهب الى أعمالنا م ولكننا #النمل 
الذى ولد كحت الآرض » تفنيقن فى 
الظلام » وقل أن نعلم كيف .يبدو 
الضوء » حتى يفتح الباب يوما فى 
لحظة عابرة » فاذا بنا نرى لمحة من 
شمس متوهجة وسماء خالدة ٠٠.‏ 

ولكن ما أقل الذين يدركون منا 
أن الباب موصد هناك دائما » وموعل 
استعداد لان يفتح على مصراعيه *ى 


حادث غير حيناته بأسزها.* لقد 


98 اضطر فى صباه أن لفصر مكارستة 


وهو فى السادسة غشرة من عمره 

وأن يحصدل على عمل كجامغ نفايات ' 
فئ مصلعم ٠‏ وجاءت فثرة الكشاد ,. 
ففصل مع مئات غيره من العمل *.* 
وعندما انطلق الى الشارع بعد انتهاء 


الملل 


العمل » وجد نفسه يسير فى طابور 
صامت كثئيب من العمال ٠‏ وعلىالرغم 
من أنه كان صغيرا ,» فقد أحس بنفسه 
يسير فى عالم بلا أمل ٠+‏ 

وكان بسير أمامه شخص نتحبيسل 
رغ التسمكات: . كان قد فصل 
هو الاآخر من العمل » ومع ذلك , فقد 
كان يصفر بفمه غير مبال بشىء ٠٠‏ 

وسأله صديقى القافى : ماذا 
ستفعل ؟ 

فقال الغريب دون اكتراث : 

ل أعتقسد ائنى ساأكذهب الى 
أفريقيا ٠٠‏ هناك نجوم كثيرة فوق 
الصحراء . كبيرة كالبرقوق ء أو قد 
أنطلق الى ريو دى جاليرو , حيث 
تتصاعد الانوار من الشساطىء الى 
السماء ٠٠‏ ان العالم يابني مكان كبيرء 
وفيه مايكفى لاسعاد كل السمان اذا 
٠‏ لم لمئعة الخوقة عع الذهاب بعيدا 
الى حيث يقوده عقله وقلبه .٠ ١‏ 

' ويقول عا يقى القاضى .' كانت 


في زنزانتى 2 كسفت 0 ا 
ملايين الكيلومترات * وعدت إلى مدزلل 
ورأسى زالس بالمشروعات ٠‏ 

وفى الاسبوع التالى ٠‏ التحقت 
بمدرسة ليلية » ووجدت طريقةاعول 
همسا نفسى ء والااهم من .ذلك + ان 


افنئح الباب أنه موجود دائهما 


اكتوير 


الصودة التى كانت ترتسم فى خيال 
عن مستقيلى » قد ازدادت فى رأسى 
وضوحا ٠‏ 
٠‏ 30000 

ان فىحياة كلمنا لحظات متو محجة 
من الواقع ٠٠‏ لحظات يبدو لنا خلالها 
فجأةأننا أصيحنائفهم أنفسنار العالي» 

حدثنى طيار يوما عن تجرية مرت 
به وهو يقود طائرة مزدحمة بالركاب 
فقد هبيت عاصفة مفاجئة وهم يجتازون 
منطقة جبلية خطرة » وظل دقائق 
رهيبة وهو غير واثق من الهم 
سحتازون هده المنطقة بسسلام 3 
وفجأة » بعد ومضة برق أخسيرةٌ , 
وقعقعة رعد 2 ثبددثت العاصفقة ء, 
وخرجوا الىضموء الشمس المر تعش 
وبيئما كانثك الطيارة تحلق بهم » 


.كان يصحيها ظلهاأ المنعكس على 
السوب » وقد أساطت بها هالة من 


الضوء » ومن وراء كل ذلك حلقسسة 


اللتصرة من قوس قزح ٠‏ 


ويقول الطيار : لقد رأيت الجمال 


وكمال الدنيسا فى لحظة خاطفة , 
او اس نت أثنى أعيشضش فيها بكل 


جوارحى ٠٠‏ 
٠ ٠‏ 
آننا نعيش سقا فى 'لحظات كهذه» 
وفى سبيل لملة من ذه اللحقلاتك 


لهذأ 


قد نضحى باالاف أخرى منها ٠٠‏ 

يقول الكانب جون شتاينيك : 
و أن لوئنا من المجد يضىء العقل » 
يجعل الانسان يتدفق الى الخارج 
كالسيل الجارف + ولكنه لا ينقص 
قط » 

ولو أن مثل هذه اللحظات دامت 
أو لو ائنا تعلمنا كيف نفتئح البساب 
كثيرا 5٠06‏ 

قد يكون الباب قد فنتح ولكننا لم 
ئره . أننا نضيع انفسسئا في أمور 
كثيرة صغيرة لا.قلب لها ولا روح , 
تنحقد على المال , وتعذب ألنفسنا فى 
سبيل الشهرة أو النجاح » حتى نفقد 
القسدرة على أن نحيالا كل لحظة الى 
ثمامها ٠ ٠‏ 

يشول لاروشفوكوق ؛ هؤلاء الذين 
يضيعون أوقاتهم فىالامتمام بالاشياء 
الصغيرة » ,يصبحون فى الغالبعاجزين 
غن الاشياء الكبيرة 

وده 

مأذا يجب أن نفعل حتى يستطيع 
الضوء السريع أن يجد طريقه الينا ؟ 
يجب أولا أن نفدم أعيننا ٠‏ اننا 
آعثدنا الجمسال حتى أن أغليتبا 
لاإيستطيع أن يذكر كيف يميل جناح 
العصفور ليسساير الريح ٠‏ أد كيف 
يلتقى خط من الضشسبوه باآخر من 


ا 3 يأ أن 
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الظلال *م 

وما كنا عميانا » فائنا لا تقسايل: 
لحظات المجد التى تواجهسا بأى 
الرحيب ٠٠‏ ولان ايمسالننا ضثيل » 
فائنا لا نؤمن بها حقا عندما تأتى , 
ولكن لايمكن أن يأتى الينا أى شىء 
حقا , الا اذا كانت لدينا القدرة فى 
أعماقنا على الايمان به والحلم بوجوده 

00 ظ 
لقد قالت اليس للملكة 2 فى قصة 
لويس كارول المعروفة 5 

د ان الانسان لا يستطيع أن يصدق 
الاثسسياء المستتحيلة » فقالت الملكة 
موبخة : 00 

انك لم تمرى بتجارب كثيرةبعد» 
وعندما كنت فى مثل سئك كنتأفعل 
ذلك نصقف ساعة كل يوم ٠‏ بل اننى 
أحبانا كنت أصدق سنستة أشسساء 
' مستحيلة قبل تناول الافطار ! 

00 ههو» 

ان لحظسات الاشراق قل أن نأتى 
'اللوى الوجوه المقطبسة >٠١‏ وفن اندر 

هؤلاء الذين يسسودهم الحزن , 
بأخذون قيم الآخرين بدلا من قيمهم , 
ولعل ذلك ناموس من نواميسن الحياة 
كما قال سير وليم أوسلر : - 

« ان الذى يتبع غيره لا يرق شيئا 
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ولا بتعلم شيا , ولا ينال شيئا ٠*٠‏ » 

وليس من الممكن أيضا أن نتوقع 
مثل هذه اللحظات عندما نحاول أن 
نفكر فيما يريد شخص آخر منا أن 
نفعله ٠‏ ان الخوف من الاخرين كما 
يقول برترائد راسل يضع بهجةالحياة 
الذاتية فى صقيع بارد دائم ٠‏ 

وهكذا .يبدو أن لحظات الاشراق 
والنور تأئى من مصادر كثيرة من 
التجارب الانسانية ٠‏ أو كما يقول 
رونوس جونز زعيم هيئة الكويكرز : 
والها تأتى من قضية كبرى تقوم بها 
وعقيدة كبرى تؤمن بها , وحب عظيم 
لحس به » 

و » 

تحدث المغنى ينج كروسيبى يومأا 

عن الممثلة مارى مارتثين »2 فقال : انها 


تجعلك تحس بأنها لا تحبك باعتبارك . 
فردا فحسب اية بلمانها تحب فيك .١‏ 


الجنس البشرى كله أيضا. * ولعل 


افقئس الباب انه موحود دائما 


اكتوبر 


انعدام هذا الاحساسن هؤ الذى يجعل 
الغالسية منأ تضيع لحظانها الكيرى 
من الحب * 

اننا عندما نشعر بأن أعباء الناس 
جميعا وآمالهم هى اعباؤنا وآمالنا , 
فعندئذ فقطا نصبح جديرين بهذه 
المنعة السامية التى تأتثى عن طريق 
حب كل منا للا خرءحيث تحب و نفهم 
كل العالم الذى شلقه الله * 

ان لحظات الاشراق تآانى أيضا 
للذين لديهم القوة على المعاناة » فنحن 
عندما نش.عر بالالم فائنا قد لبحث 
عن القوة لمساعدتنا ‏ ونلمس هله 
النعمة التى لتمائع بهاء ان أفضل ثىه 
تعمله فى حياتنا هو أن نغرس فى 
نفوسنا هذه اللحظات المشرقة ؛ لا عن 


بره وى لاسي ابسو مايل 


لاننا نعلم ائنا خلقنا لذلك ٠‏ 
عم ا حقا 5 خلوقات بشرية و 


ملخصة عن كربستيان صيرالد بقلم ارديس ويتمان 


س8 اضاق ! 
اراد المثل وبلسون باريت ان تجامل بع ضالعمال الذين يعملو ف تزيين منزله » فدعلهم 
اشاهدة احدى الححفلات التمثيلية هساء يومالسيت , 


وكم كانت دهشته عيدما لاحظ فى هاي ةالاسبوع ان العمال قد طالبوا فى كشف الاجور 
باجر اضاق عن الساعات الاربع التى امضوهاق المسرم ! ١‏ 


دان ما حواه هذا الكتاب من أمثلة مقنعسة 59 النعجناج النى الهمها ‏ 
الاحساس بالتقص » كقيل نأق ساعد الشسخص العسادى على ان .يفهم تنفسسة 
وبفهم غسيره قآاك النتعحساه دعصساتةه فى طريق شر فتسساء ع وؤسسسعادة 03 


صكناب! لشيس 


1 كتاب ْ 
بللاملنا لي ال ل اانا 


بقلم ثارى بيئون داى 


يوم من أيام يونيوء كان قطار 
برودواى. الجديد يشف بكامل 
عرباته فى احسدىي ساحات السكك 
الحديدية فى « لونج أبلاند » » وفجأة 
أضصستت معسابيح التصوس ؛ وذوق 
صوت العدسات »© وضح الجمهور 


المحتشد عنسدما قفر رجل ٠يرتدى‏ 


نروالا ررافيسيا: قضيزا 6 .ووبك: 
سلسلة حديدية الى العربة الاول:. 
م جذب القطار بيديه ؛ فاذا بائنين 0 


وسسعين طنا مع الصلب لعا افوق. 
القضيان ! 


. ان الرجل الذى قام بهذا المبل هي 


انجيلو. ليست سليانق م اللي ببلغ السابعة ٠‏ 


والآربعين من عمره ٠‏ وقد نشا انجيلو 
في الأحياء النقيرة من. ( بروكلين ) * 
وكان اينا لمجااجر ايطالى . وعندما بلغ 
السادسة عشرة من عمره + كان فثتى 
شاحب الوجه » هزيلا ضثيل الجسم» 
لا يزيف وزنه. على 5 5 كيلى جراما » 
وكان دائما موضع سخرية الشاغيين, 
مج القتيآن .٠‏ 

وق أحد أيام الآحاد » ذهب اتجيلو 
مع بعفن فتيان الحى, الذى, يقطن. فيه» 
لزيارة متحف. بروكلين. 4 وهثاك جلس, 
الغتى الهزيل. و قات قبت اتنظاره على 
تمتاليل. لايولو.وصرقل » واستمح الى 
زعيم الجمساعة وهو يقول لهم اند 
الوياضيين الأقريق هم الدماذج التى 
صتع اللتالون مني هذين التشثاثين. . 

وق, تلات الذينة 8ه أسسك: اتحيلو 


يعصى حنتهها التدرسات. اترياضية :. ويد 
أبطال الريامة الاغريق .٠.‏ 

ملق ذلك الحين »4 حتى عتدها كان 
التجميع سخرون مئه وهو ستعرضن 
أمامهم عضلاته الهويلنة » او عندما كان: 
يحاول ان رتفاخر بقوثه 4 فيتقدم عن 
أحك القدياة الشاشسين ويقول له : صل 
لك فى مصارعتى 7 فيمد النتى يده 


الاحساس بالتقص. أول. خطوة نحو التجاح) 


ويدأ الجيلو يبتكر لنقسه تدرباته 
الخاصة »6 وياح بجمع قطعة من 
العضلاتث. فوق. الاخرى. . ولم بد 
هناك شك فى. أن عضلات الفتى الهزيل 
بيدأت تننفتخ ف. كل. اتجاه ) حتى 
أصبح بوما « صاحب اكمل جسم فى 
ألعالم ») وأصيح حجسمة « مزيجا من 
هرقل وابولوهوكما وصفتة الصحف»٠‏ 

قد اكتسب تشارلس اطلس 
اتجيلو سابقا # هذه الالعاب فى 
مسابقاتكيرى لكمال الاجسام ٠‏ وام 
يستطلع احد حتى. أليوم. أن. يقتوب+ من 
اللشل. الاعلى لجمال الرجولة عضد ‏ 
الاثربقيين. كما قمل. اتجيلو . ولاشك 
انك. شاهدته بعض. التماثيل, التى, كان 
هو تموذجا لها » وبيئها تيشسال 
« الاسى » اللقام على ضقاف نهر الثارن 
بغرنسة وقيره من. التماثيل الكثيرة . 

اليس هن الواضصح أن الجبلو 
سيساليانو أصبح «تشباز لسن اطلس» 
لانه كان يوما قرزما هزيلا يزن 21 
كيلى جراما » وموضع مسخرية وعسكه 

ادا ا 

ولدت كلاسن جيرتى على مقربة 
من حى « باو لز » الذى يعسد من 
احيسام لندن. الفقيرة » وكان ابوها 


ىا 


سكيرا مدمنا » يعمل مغتيا فى صالات 
الدرجة الثالثة 5 وعندما يلغت حير تى 
الثالئة عشرة » ذهبث لتعيش معابيها 
ومشيقته فى فرفة واحدة يقسمها 
ستاي من القماشس 

كان ابوها يعمل فى المسرح . بوهذآا 
هو الحى الدى تريدة جيزلى: +. وبعك 
ان اسننوا اليها ادوارا صغيرة ؛ قيل) 
لها انها تقبدو كسيدة رأقية ٠.‏ 

وذهبت جيرتى لتقايل « ايتاليا 
كونتى © مدرية المسرح الشهيرة » التى 
كدت لها انها قد كتعام حقا لتندق 
وتنتصرف كسيدة رآاقية ؛ والكن صوتها 
الخشن الجلف ولهجتنها العامية إن 
يخدعا أحدا 

وكان هذا هو كل ماتر بده جيرتى ٠‏ 
لقد كانت تتتوق فقط الى أن تصبح 
سيدة راقية »6 أما الآن » فقد صممت 
على ان 'تصبح كذلك . 

وراحت جيرتى تكثر امن التردد 
فل مسسكن الدرية "حت وفيت 
مس كونتى آخيرا أن 'ندولى تدريبها ٠‏ 

هذه الفتاة الفقيرة نفسها ؛ هى 
التى ظهرت بعد بضع ستوات فى دور 
راليرا .دولتيل بائعة الرعور فى روابة 
(ييجماليون) لبرئارد شو »© واستطاعت 
جيرعى © « بجرترود لورزانس »© التى 


الختسان 
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تعد فى مقدمة من يفخر بهن المسرح 
شخصياتالجتمعالعالى » فاستبدلت 
بالفقر الغلى »© وبامنبت المقير التربية 
المهذبة ؛ وبالكلام السوقى العيارات 
النفيسة :وبالقلق العاطفي»استقرارا 
فى الرواج من رجل محب لها . ولم 
تكتف بذلك »© بل قرأت كثيرا » حتى 
أصبحت أسسهشاذة زآثرة بجا 14 
ونعترف « جرترود لورانس » بان 
-حياتها كلها قد تأثرت بمركب النقص 
الاحتماعى الذى كانت 0 56 
#إدعاد علا 
كان اكثسر من مائتى شح 9 
الشخصيات الشهيرة قد دموا لحضور 
المأدية 6 تحتذبهم شهرة 35 يفة التى 
يضع لها كول بورتر الحانا خاصة , 
و بغلى فى حفلاتها لورائيز مل ميلشبوره 
ويعزف فيها جرد كوبلاند ع | 
ألبيائق اغنية « فى ضوء القمر » والقمر 
نفسه بسبح فى سماء البندقية ٠‏ 
ودق جرس التليفون فى جناح 
الملضيفة 4 وغشمعمت السك تير تقول : 
أن مدن كو ركيلوس فاندربلت 
- المليويرة المعروفة - تقول انها 
وهى 'نتساءل عمااذا كانق استطاعجها 


ةا 


الحضور مع بعض اصدقائها الى مأدبة 
الليلة . 

وغخاصت المضيفة فى مقعدها الكبير) 
وطاف بشيالها مشهد من مشاهد 
الاضئ. : 

كانت يوملك علفلة ف الثانية عشرة 
مىعمرها تعيش فؤىسان فرانسيسكو) 
وكانت هناك حفلة كبرى تقام فالبيت 
الكبير الذى بيقع عبر الشارع الذئ 
تقطن فيه » لمناسبة عيد ميسلاد 
ند نيا العسفرة احة سناضية امول 
الكسين- 

وظلت هى طوال اليوم متحئية 
فوق السور ترقب الاستعدادات التى 
تجرى للحفلة .. كانت هناك زينات 
وأكداس من الطعام والزهوى ورجال 
الاوركسترا ٠‏ 
ظ والنفتت الطفلة الى امها وقالت : 

ب أماه ) أى رداء سارتديه فى 
الحفلة ؟ 

فغعالت الام ٠‏ 

ب ات ؟ ...انك إن تذهبى الى 
الحفلة يا عزيزتى » لاننا لم ندع اليها , 
لم ندع اليها .٠‏ للماذا ؟ 

لاننا لسهشا من مسبتوام اسرة 
صدقتك ! 


نافذتها ترقب العربات وهى تتوافد 


الاحساس بالنقص أول خطوة نحو النجاح 


اكتوبر 


علىالدار » والاثواب الحربرية الهفهافة 
وهى تجرحر أذيالها .٠.‏ والضحكات 
والموسيقى تدوى فى اذليها . 

وظلت ذكربات هله الليلة اقسى 
ذكربات حياتهسا ؛ حتى اصبحت 
محوزأ ٠.‏ 

ومعادت السكرتيرة تذكرها : 

ب ان مسز فاندربلت لا تزال على 

الخط نا سيدتى ٠٠‏ 

واحست بلنثسوة الفوز تعصف 
برأسها بصورة لم تحسن بها فى حياتها؛ 
وهى تقول : 

س قولى لمسر فاندربلت ان هذه 
المأدية لاصدقائى نقط , 

لا شك ان السبب واضح فى أن 
« ألرا ماكسويل » أصصبحت أشهر من 
بقيم المآدب فى العالم » واصبحت 
شهرتها عالمية كمضيغفة من الطراز 


٠ الاول‎ 


انها تقول: ق» قصنة حيانها الى 
كتستها بنفسها : « اأعتقد أن الدافع 
الاكبر بعود الى اول مرة تعرضت فيها 
للازدراء » بوم كلتك فى الثانية عشرة 
من عمرى © عثللما أقام السستائور 
جيمس فير هادبة كبرى احتفالا بعيدٍ 


. ميلاد أبنته » وما زلت أذكر حنقى 
وفى المساءه .. جلست الطفلة فى ٠‏ 


الملتهب عندما قالت لى أمى اثنا فقراء 
الى حد بملعهم من دعوتنا الى المأدبة. 


68 ا 


واعتقد اننى اخذت احاول منذ ذلك 
الحين ‏ دون أن أدرى ‏ أثبات أن 
مرشستى الاجتماعية لا تقل عن آل فير. 
وكلما حققت نصرأ صغيرا فى المجتمع 
اليوم » عادت ذاكرتى دائما الى اول 
مرة تعرضت فيها للمهانة والازدراء ) 
والاحساس بالحئق الذى ملا" 
جوانحى يوملد » 
0 

هاهم ثلاثة اشخاص ٠. ٠.‏ كلهم 
مختلف الاهداف »؛ وقد استطاعوا 
“ليق هذه الإهدافف بسب شعور 
قوى بالنقص ؛ احسوا بهفى طفولتهم . 
وليس هذا مجرد أستثئناء ؛ بل هو 
ااقاعدة .ء. 
ه فليس هناك من ينجح دون 
من كب نقض: * 
© وليس هناك من ينجح على الركم 
من مركب الدقص * 
© وكل شخص ينجح ؛ انما يفعل 

ذلك بسبب مركب نقص ٠.‏ 

ولحسن الحل ان كل أنسان لديه 
ترك تمعن 

هل يخالجك الارتياب فى ذلك ؟ 
الك نشعر أنه لو كان عندك أى مركب 
فلا بد انه مركب تفوق لا نقص ؟ 
دمنا اذن ككف جالة رحبل كأن 


امختار 
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كنت ضسيفة على البرت دورن 
اغلى الفنانين اجرا - فى ناد 
( أستورك ) الفاخر بليوبورك . وكانك 
صلتى به تسمح لى أن أسأله : 


ففكر دورن لحظة .. ثم قال ٠‏ 

ب كلا » استطيع ان اؤكد لك اثنى 
ليس عندى شىء كهذا ) بل قد يحتمل 
أن, عتدى العكس ٠‏ 

وبعد قليل ؛ تسالت اليه من سؤال 
آخر ., ثقلت ٠‏ 

هل تدعو ضسيو فك الى ثادى 
ستورك الفاخر ؟ 

ال 

ب أما أان'ادعوهم هئا . , أو فى 
نادى ( الحادى والعشرين ) وصور 
من اغلى مطاعم نيويورك 

وابديت امجابى برباط علقه 
لخديل ون اققال؛ ل : 

ب اننى اشترى اربطة عنقى دائما 
من متخجر «١‏ كيئز » ( وثمن “الواحد 
فيه لا شل عن 6؟ -دولارا  )‏ 

واشرت الى الاسم الدقيق المطرز 
على قميصه .. فقال : | 

انتى اصئع قمصانى مند سواكا 


( ولا بقل ثمن القميص هناك عن 4٠‏ 


دولارا 4 
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وعدت اقول 55 أن لونه مشاسبا 
ماما للحلة التى تر قدبيها ٠‏ 

فقال: الواقع اننى اصع بدلى عند 
دى حير ( ولا شل ثمن المدلة عنده 
عن هلا؟ دولارا ) 

فابئسمت © ولاحظ ابتسامتى 6 
ذمال : 

ما الذى تهدفين اليه من وراء 
هذه الاسئلة ؟ هل كل هذا علاتة 
يسؤالى عن مركب النقص ؟ 

حدرها ؟ 

ل هلتعنين أنكلهذا الاستعراض 
الاحساس بالنقص ؟ 

ب هذا ما بحدث فاليا , 

م أننى ارى ما ترمين اليه ٠ ٠‏ 

وسكت برهة .. ثم قال فجأة:. 

ب اصغى ألى ؛ سأذكر لك شيئا 
لا تعر فينه » هل .رأبت المرسم الذى 
أملكةه ؟ 

اجل» انهمنافخم الاستوديوهات 
ذات الطابقين فى مائهاتان ©»:ه 

ب حسئا . . النى استطيع أن 
ارى من نوافذى هناك ؛. اللساكن التى 
نخلو من الماء الساخن ©» حيث كانت 
أمى 'نعمل بوابة » تفسل الثياب وتنام 
على الارض . كنا تقاسى دائما البرد 
والجوع , وحول أاجسسادنا خرق 


الاحساس بالنقص اول خطوة ندو اللجاح 


اكتوبر 


باليسة .+. وما ولت إذكر أتنى كنت 
لا امتلك سوى بذلة واحدة وانا فى 
الثامئة من عمرى © وقد أصلحتامى 
حجرها حتى لم بعد فيه مكان لرقعة 
جديدة » فكنت التحنى الى الوراء وانا 
أسير نى الطريق » حتى تخفى السترة 
مقعد البنطلون الممرق . أما اليوم » 
فعندى بدل ثمن الواحدة منها ..م 
دولار » وقمصان غالية ,., 

الى عارلك اذك كيف اتمسيث 
لنفسى وأنا طفل «سيكون عندى أجل 
الثياب فى العالم فى بوم ما ... سوف 


أريهم 35-6 سوف أريهم 5 


العراقيل التى اعترضت سبيلى مثذ 
الطفولة , كنت أضعف الاطفال صحة 
فى حينا الفقير . وكانت الامراض 
تزورنى دائما بانتظام » فأصسابتتى 
الملاريا ؛ والالتهاب الرثوى »6 والسل» 
وأمراض القلب » فأردت أن أثبت اننى 
السان كاتل + ,واخلت اسيم فى هر 
( إيست وبفر ) حيث كانت الفيران 
الضخمة تخرج من بين الاحجسار 
مزمجرة فى وجوهنا , وى سن الثانية 
عضرة » أخذت أدن السجائر التى 
التنقطها من أرض الطريق ٠‏ ومارست 
الملا كمة فى أحقسن تواديها © عحاثلى 
استطعت أن ابنى لنفسى جسمما قويآ 


ا 


وعنذما كنت طغلا » كنت أتوق الى 
أن أصبح فنلانا » ولكن لم بكن فى 
استطاعتى أن أد فع أجر الدروس 7 
ومن ثم فقد علمت نفسى ؛ ولم أدخل 
فى حياتى مدرسة فئية ؛ الا لالقى 
فيها محاضرات فيما بعد ! .. 

وبايجان .. انلى اعتقد حمًا أن 
مركب النقص عنادى قد سد لى 
دينه كاملا ! ,. 

علا >< كا 

عندما كان الفيسريد ادلر غلاما 
كرا و اسعيفك واه ميك + 
ليجد الى جواره فى الفراش شقيقا 
ميتا 1 وقد جعلته هذه التحربة 
الرهيبة تلكه الشسخصية الكبيرة التى 
عرفها العالم فيما بعد .. 00 

لقد قرو بوملك أن يصبح طبيبا 
ليستطيع أن يكافح الموث. 8 

وفى باكورة حياته الطبية ) مرت 
به ظواهر متتابعمة ؛ أدت به الى 
اكتشاف كثير من الحقائق التىنتعلق 
بالعقل البشرى » اذ بيئما كان يفحص 
بعض الجئكث , لاحظ أشياء لم 
نكن تسترعى اهتماما من أحد ., 
لقد اكتشف ثليا متضكما زاد جحمه 
عن الحجم العادى ؛ ولاحظ أن هناك 
صماما أصيب بالسداد ©» فمئع الدم 


لخاد 
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من الوصول الى الرئتين يكميسات 
كافية » فتساءل : 

هل تضبحم حجم القلب لكى 
كمل هذا النغص ؟ 

ولاحظ فى جسم آخر أزبلت منه 
كلية مريضة ؛ ان الكلية الأخرى 
كانت أكبر من الحجم العادى كثيرا . 
وفى جسم ثالث كانت احدى الرئتين 
ضعيفة سبب المرض »؛ بيئما زادت 
قوة ألرئة الاخرى زيادة كبر ٠.‏ 

أليبس من الامور المنطقية افتراض 
انها كانت تجاهد لتعويض القوىالتى 
ضاعته من الاخرى 3 ء. 

وق العظام المكسورة » لاح ادر 
الها كونت لنفسها طبقة صلبة » فهل 
فعلت ذلك لتجعل العظام أقوى ممآ 
كانت ؟ . ظ 

هذه الظراهص المنتظمة كلها تجعزا 
الأهمر نيدو كما لى كان الجسم قانونه 
الخاص + وهو إن فسيدل بالنقض 
زبادة » وذلك بدافع هن غريرة 
المحافظة على النفس ٠.‏ 

وانطلق ادلر قدما فى أبحاثه ٠‏ 
بدا بزوي المدارس. الفنية » ويختبر, 
أبصار الطلبة » فاكتشف أن أكثر من 
٠لا‏ من طلبتهامصابون بنق ص خطير 
فى البصر .. ؟ فكيف اختاروا حياة 
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لقد علم أنهم أحسوا ع وهم أطفال 
بهذا النقص فى بصرهم © وبذلوا 
مجهودا خاصا لرؤية الاشياء أحسن 
من غيرهم © فدربوا قوة املاحظة س 
وهى متعتهم من الروؤية ‏ الى حد 
جعلهم بهتمون بعالم المرثيات أكثر من 
المعثاد ٠‏ 

وراح ادلر بعد ذلك يتعمق فى 
دراسةحياة كبارالفئانين » فاكتشف 
أن كثيرين منهم عانوا من ضعف فى 
البصر .٠.‏ ققد كان « البريخت 
ديرر » أحول »© وكان « مائيكو » 
مصابا بقصر فى النظر »4 « وآادولف 
فون فتزل » كان ضعيف اليصر الى 
حد أنه كان يقرب اللوحة من عينيه 
عندما برسم © وكان « لفون لنبائح ») 
عين وأحدة ا 75 

فلماذا اختار كل هؤلاء وهم من 
ذوى الاإبصار الضعيفة أن يصبحوآأ 
فنانين ؟ هل السببهو نفس القانون 
الذى لاحظه اثناء تشربحه للحثث » 
وهو ان الطبيعة تجاهد لتعويض 
الجسم عن عجزه البدنى ؟ 

وأستمر « أدلر » فى دراأسة 
العميان » فلاحظ أن حواس السمع 
و الحابين: والشم عندهم أكثر حدة من 
العتاد ؛ وأن ضعف اللسبمسسع لدى 
بعضن الموسيقيين من أمثال بروكز » 


الاحساس بالنقص اول خطوة نحو اللحاح 


الكوبي 


وفرائزوسمتياناءو بيتهوفن2» كان على 
الآقل من أسساب اهتمامهم البالع 
بحجمال الصوت بصورة غير عادرة 5 

لقفد كان بيتهوفن مثلا رائعا لذلك» 
فقد كأن مهموما ملل الطفولةلضعف 
سمعة 6 وماكاد نيصل ألى سن الثامئة 
والعشردن حتى كاد يصبح أصم , 
وبعد أربع سئوات لم يكن يستطيع 
أن يستميع الى الاو ركسسترا الإ 
بالاستعانة ببوق صغير يضعه فى 
أذله . 

وفى هذه السنة © لحن بيتهوفن 
سيمفونيته الثانية الرائعة ») وبعد 
ان أصبيح أصم تماما 2 لحن أغنية 
« أبردبكا » » وسوناتا «ضوء القمر» 
ثم سيمفونيته الخامسة ؛ وبعد أن 
امضىى صممه التام 5؟ عاما » أخرج 
مقطوعته الخالدة « السيمفوئية 
التاسعة »6 ٠.‏ 

وانتقل ادلر خلال ابحاثه دون 
ان يدرى ‏ من علم الحياة الى علم 
الاعصاب موه ومن الأعصساب ل 


علم النفمن © فانتقل من البحث فى 


تعويض النقص العضشوئ: على مستوى. " 
بيولوجى »؛ الى التعويض عن عيوبه 
جسمائية علئ امس نفسائية . ' 
ولكنكل الثماذج التىلاحذلها حتى 
ذلك الحين © كانت. كلها تقومبعملية 
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التعويض دون وعى ٠‏ فلم تكن 
الإرادة البشرية تلعب فيها أى دور . 

ويذا اذار متحدة خالافه انكل 
وضوحا . 

كان هناك باستير > الذى أصيب 
بشال فى المخ ؛ قضى على مراكز 
النطق فى مخه ء ولكنه استطاع أن 
بفسق طر يقسسه ببطلء وألم ٠‏ ححقى 
استطاع أن شكلم مرة آخرىبمحهود 
قوى من أرادته » فألشساً فى مخه 
مراكز حديدة للنطق به 

ووحد مثات من الحالات الممائلة) 
لرجال أقوباء مشهورين : كانواضعافا 
فى شبابهم © فاذا بهم يصبحون 
أبطالا فى العسدو ضضيربوا- الرقم 
القياسى وكانوا فى صباهم مصابين 
بالكساح . وراقصات باليه شهيرات 
كن مصابات بشللالاطفال »4 ومطربات 
شهبرات » كن مصابات بالسلالرثوى! 

لقد كافح الكل كفاحا بالا 
التغلب على عجزهم » فأصبحت لهم 
قدرة متفوقة بفضل ارادة الانسان 
لاسوزد عمل الطريعة العم ام 

الخد الام سنو أنائه اننا حو 
نوع من القانون ... كأنما تحتا 
الانسانسة الى حواجز لكى تقفز من 
فوقها 7 وكلما ارتفع الحاجز كانت 
القفرة أكبر .. أن الانسان وحده 


الختار 


١1 / 


بين كل الحيوانات . هو الذى بشعر 
بعدم كفايته 4 انه وحده الذى لدبه 
مركب لقص 4 وهووحدهالذى يجاهد 
لتعويض هذا النقص ٠‏ 

ولهذا .., فهو أنسان . ' 

وكان هذا هو الرأى الذى إنتهى 
اليه أدلر ٠‏ 

وش 

انك تستطيع ولا شك أن تمضى 
فى الخحياة وقد سسيطر عليك احساس 
غامض بالنقص دون أن تدرك سببيه 
عل «ولكناف» اذا خار لك فاناه سيوف 
تستطيع أن تكشفه وتتغلب عليه ٠‏ 

اتفرد بنفسك , واعترف بأشئع 
الحقائق عن نفسك »6وحاولأن نجمم 
كل الاجزاء معا مرة أخرئ فى صورة 
تبعث علىالرضا اكثر من قبل 

اننى اعترف أن الامر صعب 6 

ولكن فى هذا الثتيه الذى تعيش فيه 
لايزالفى امكانك أن 'نجد طريقك ءاذا 
تلمست أثرا تهتدى به ٠‏ 

أن الظر قنة الت “وضفيمنا اذان 
تقول لك : 

أسأل نفسك ؛ مأ هو «هدفى من 

التحياة , 1 

أن اكل مخلوق بشرى مدقا 
قد لابزيدأولالامر خلال الطفولةب 
على رغبة مبهمة فى السيطرة <- 


إياكا 


وفى خلال الحياةءبظل الهدفالتهائى 
واحدا بالتسبة لنا جميعا 2 .وهو 
التفوق أوالسمعة “و تقدير الزملاء ٠‏ 
ان أهدافئا تمثل تعويضا عن نقص ما 
قد يكون حقيقيا أو خياليا ؟ ٠‏ 

هذا هو هدف مركب النقص .. 
ان بحثنا على تعويض هذا النقص . 

كان هناك رج ل قبيح الولجه المحهد 
كبير , .حتى ا الناس كانو! يديرون 
وجوههيم اذا الوا به فى الشارع 
حتى لايروا وجهه » ولم يكن همو 
يحاول بذل أى مجهمود لتحسيل 
مظهره ٠‏ وقد ظدل حتى آخر آيامه 
مهملا فى ثيابه ٠‏ كان بيلبس ليزيد 
قبحه بمنظره الثقبيسل , ويديه 
المثراخشيتين,:و بنطلونه الاسود الضيق, 
ومعطفه الذى يقئسبة قماش مظلة , 
وقبعته التى كأنها مدخرة موقد ٠‏ 

كان من سكان الاحراش ٠*٠‏ وقد 
ظل سلوكه حتى الثهاية ‏ بعد ان 
ار تفع آلى مركن عال ب كما كان 7 
سلوكر جل الاحراش فقد ظل يرد علل 
طرقات الباب وهصو يرتدى القميص 
فقط , ويرتدى قفازات سوداء وهو 


ذاهب الى الاوبرا » ويشرد حكاياته ( 


بطريقة خاطفة , ناذا دار الحديث 
حول الشئون العامة » السحب فى 
نويه ابه مقاجيدة ب 


الاحساس بالنقص: أول خطوة نحو النجاح 


اكتوجر 


كان يبدو فى كل مكان فى غسير 
موضشيعة ,2 سيواء عل مقعد القضاء “أو 
فوق منصة الخطابة فىالكوتنجرس , 
أو فى المزرعة أو المنزل ٠‏ 

لم يكن أصله منحطا فحسب » بل 
كان يحوطه الظلام يسبيب أمة النى 
كانت طفلة غير شرعية ٠‏ فظل طوال 
حياته يشعر شعورا جارفا بقصوره 
الاجتماعى هبه 

اث انسانا لابمكن أن يبدأ أكثشر 
وضاعة من ذلك » أو ان برتغم أكثر 
هما ارثئفمع اليه ٠٠‏ فقد أصسبعجر يسا 
للولايات اللنحدة ! 

فكيف أتيج لرجل لم يبذل أى 
مجهود لتعويض مثل هذه الالتزاماتث 
الثقيلة . أن يصل الى ماوصل اليه 
ابراهام لنكولن ؟ 

الجواب على ذلك + آنه عوض نفسه 
باستخدام مواهبه القلبية والعقلية 
العظيمة , ليرتفع فوقها ٠‏ وقد عمل 
فى ناحية واحدة للتعويض المباشرعن 
نقصه ء وذلك فى ناحية التعليم ٠‏ 
فقد عمل هنا بكلمافى طاقتهللتغلب 
على هذه العقبة الاولى +* 022029 

كان جهله اما ,ع حتى انه4ظل حتثى 
العشرين وهصسو يعتقد أن الارض 
مسطحة ! 


فأخذ . بقرأ ويقرأ بعمق حتىضاقت 
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عيناه فى محاجرهما * كان يقرأ على 
ضوء الشموع والمصابيسءونارالوقد»٠‏ 
بحس بثبوط فى العزيمة كلما قارن 
القليل الذى يعرفه بالكثير الى بقى 
عليه أن يعرفه ٠‏ 

وعندما ملا استمارة الترشيح 
لعضوية الكونجرس ٠٠‏ كتب أمام 
بنك التعليم : ناقص ! 

كانت حيانه كلها تعويضا شاملا 
لكل شىء ينقصه ٠٠‏ عاش بلا ثروة 
أو مركز اجتماعى أو نجاح فى حب 
أو زواج 2 ووجه كل جهده نحو 
هدف واحد : أن يصبعح رئيسا 
للولابات المتحدة ٠‏ 

ومع ذلك . فان طموح لتكولن لم 
يكن يتسم بالضيق أو الانانية 2» بل 
كان يتوق الى أن. يضع كل مواهبه 
وشخصيته النبيلة فى خدمة الجنس 
البشرى ٠‏ 

ولكن الانسيان العادى بحب أن 
بختار هدفا فى نطاق امكانياته , ولا 
يسعى الى هدف لايمكن الوصول اليه 
الا عن طريق أحلام اليقظة ٠٠‏ ففى 
دنيا ظ الاحلام: ترى كل فناة نفسها 
ركد أصيكت راقفيية بالنه كبو :وال 
ميشلة سرحية عظيمة أو نجسة 
سيئمائية أو مطرية أويزا ٠*٠‏ ويرى 
كلفتى نفسه طيار! أو خطييا مفوهاء 


المخنان 


115 


أ مراسلا لصحيفة فى الخادج أق 
محاميا جنائيا ٠‏ وكل مام الاهداف 
الاامعة يمكن الوصول اليها دون جهد 
ل بمجرد استغلال المواهب. الطبيعية 
للحالمين » لاعنطريق العمل الشاقب 
الذى ترجوكث تفاد ماه ا 

انهم بيختارون الاهدافالتى تتملق 
أنانيتهمء»دون التفكير فى قدرتهم على 
الوصول اليها ٠ولا‏ كانوا غيرقادرين 
على الوصول أو بذل أى مجهوده فى 
هذا السبيلء فان الاحساس بنقصهم 
بزداد زيادة مطردة ٠‏ ش 

فماهو العلاج ٠6١5‏ 

الانتقال الى هدف آخر ." 

قد يكون الاعتراف بأنالانسان لن 
يصبح قط طيارا كلندتبرج أو نجما 
كجاربو أمرا مهينا , ولكن بالعمل, 
الشاق يستطيع الانسان أن يصنبح 
محاسيا جيدا أو مسكرتيرا خاصا ٠‏ 
ومع ذلك , ففى الدهاية يكون هذا 
العمل باعثا على الرضا اكثر من حلم 
0 يتحقق قط ٠‏ 

كان هناك غلام ضئيل يدعى ديل 
كارنيجى 2 يحلم بأن يصيح بطلافى 
الكرة “دولكن مدرب الخرةٌ أقنعها خيرا 
انه لايصلح لهذه اللعبة * ١‏ 

وراح الشابيحفر وينقب حول 
أنقاض أحلامه : حنى اكتشف أن 
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ماسغيه حقا هو التصفيق والشهرة 
التى تتصل بنجوم الكرة ٠‏ فانتقل 
آلى الخطابة العامة , التى كان يتمتع 
بموهبة صغيرة فيها ٠‏ وفى النهاية 
أنشاً مدرسة: شهيرة لهذا الفن .وألئف 
كتابا عنوانة « كيف تكسب الاصدقاء 
وتؤثر فى الناس م 
ان ديل كار نبيجى بانتقاله. بهدفه 
من المستحيل إلى الممكن » لم يتغلب 
نقط عل م ركب نقصه بل اله ساعد 
الملايين على التغلب علىمر كب نقصهم٠‏ 
ان الاهداف التى :وضع فى مكان 
عال مستحيل الوصول اليه تؤدى فى 
مراحل بطيئة من المثالية إلى الفشل 
الى وهن فى العزيمة + ويعرف علماء 
النفس هسده العملية بأنها 0 أرض 
خصبة لكلأنواع الاضطراباتالعقلية 
والعضصبية » وعلاجها هو أن ندقق 
البصر د وقائع الموقف ٠‏ 
00 
يحب أن يكون الهدف الذى نختاره 


موصلا الى تقرير الشخص لنفسه 
و تقرربر الانخوبين له ٠ولما‏ كان الهدف 
:النهائى ‏ لكل جهودئا »أنترفمأنفسنا 
فنى عيون الزملاء,2, فان هذا الشرط 
قاعدة مقررة ٠‏ وكل مرة تفشبل فيها 
فى سيت هذه الموقعة 2 فانئا 
.قد. نشعر .بخرير بارد للنقص » يبدأ 


فى التجمع' 11 أقدامنا 3 


الاحساس بالنقص اول خطوة نحو التعاج 


اكتو بر 


كان أدلر هو أول من حلل هذا 
الاحساس العميدق بالنقص » الذى 
يسيظر على نصسف الجنس البشرى 
بوساطة النصف الاآخر 520 
هناك امرأة مهما تكن جميلة أو غنية 
أو لامعة » يمكن ان تفلتمنالاحساس 
بالنقص الذى يثيره الباعث الجنبى. 
انه يبدأ عند الطفولة بسبب الركز 
الممتاز الذى يتمتع به الصييان , 
ويستمر خلال فاثرة النضج ٠»‏ بمقتفى 
القانون ٠‏ وفى العمل والحرف »2 فى 
الحكومة والمجتمع على السواء ٠‏ 

لقد ولدت فى عالم يرحب يهامدذ 
الولادة ترحيبا أقلمنالذكر »ويسند 
البها أعمالاحقيرةغير جديرة بالرجل, 
مما يزلزل ثقتها بنفسهامنذ الطفولة٠‏ 
فماذا نظن الفتاة فى نفسها ٠‏ ؟ 
وكيف تتفاعل مع ذلك الاحساس ؟ 

ان الكثيرات سوف يخضعن , 
والبعض سيعتقد فى نفسه النقص . 
فعلا وبرضى به » وكثيرات سو فس يقمن 
بشنحرب الجندسسرا » وقلائلسوف 
يلمعن فىدورهن النسائى ,والقويات 
فقط هن اللواتى سيكافحن الرجال 
ويطالين علنا بالمساواة بين الجنسين٠‏ 

ولكن. الجميع - سيرغبن من. أعماق 
قلوبهن ‏ لو أنهن كن رجالا !.. 

|فهل زودت الطبيعة المرأة. بما 


م6 | 


يكفل لها من منافسة الرجال ؟ 
اذا حكمثا على الامر بما حدث فى 
الماضى ٠٠‏ قلنا لا ٠‏ فليس هناك 


ميدان واحد من ميسادين التسعى ‏ 


والاجتهاد , احتلت فيه المرأة المقام 
الاول ‏ باستثناءات قليلة ‏ سواء 
فى الفنون أو الدين أو الفلسفة أو 
السياسة أو العمل أو الحرف » وكل 
تفسير فى العالم لايغير شيئا مزهذه 
الحقيقة ٠‏ 

فهل برجعذلك لنقصصرق الفرص »© 
أم يسيب شبه العبودية الذى عاشت 
فيه قرونا ؟ 

هل يرجع الامر الى ألهن الجنس 
الاضعف جسمائيا , مما بجسعلهن 
غير. قادرات على المزاسمة ةي عالم 
يعتمد الى حد كبير على القوة البدنية؟ 

أم لانهن كن محرومات من التعليم 
والتدريب والخبرة أمدا طويلا ؟ أو 
لانين مقيدات بالولادة والامومة , 
وواجبات الدار ؟ 

تلك كلها مجرد تفسيرات للفشل 
لاأدلة على القدرة ٠ ٠‏ ولكن الضغط 
الذى تتعرض له النساء خثتى يشعرن 
بالنقص والاحساسن بالهريمة- والظلم 
الذى نعائين منه حتى اليوم » أمر 
لايمكن احتماله ٠‏ وقد ثار الجئنس 
النمسسائى كله احتجاجا على هذا 


الختسار 
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التمييز المجحف ٠‏ وعملت اللنسباء 
لتحقيق المساواة السياسية ؛ وفعسلا 
كسبت المرأة الحق فى الاقتراع فى 
كثير من الدول » وحق الالتخاب 
للمناصب فى دول أخرى: ولكن المرأة 
لاتزال بعيدة عن الانتخاب كرئيس 
للحكومة ٠٠‏ 

ولم تحقق المرأةتنقدما فىالسياسة 
فحسب ٠‏ بل وفى ميادين الاقتصاد 
والاجتماع أيضا » وعلى الرغم مئذلك 
فلا نزا[المرأة بعيدة هدا عنالمساواة, 
وليس هناك أوضح من انهن لايزلن 
يخفين احساسا كامنا بالنقص حيال 
الرجال ٠٠‏ أما الشىء العجيب » فهو 
احساس الرجال بالنقص حيسال 
النساء 1 

إن الرجال فى أعماقهم يخافون 
النساء ٠‏ وهذه حالة عقلية تظهيس 
تماما خلال المراهقةفالفتيانيشعرون 


' أمام الفتيات اللاتى يماثلنهم عمراء 


بعدم الكفاية والحجل والخوف من ألا 
يستطعن القيام بدور الرجال 2 أى 
اركاب أعمال سخيفة ٠‏ 1 
"بل ان 'الرجل الذئ لايخاف المأ 
حقا , يمكن أنيجدها غامضة مخلز, 
صعبة المرامس ٠٠‏ ان4 يشعر اثةيواجه 


افو الاثولة مضا مز القوى التي قد 


لايستطيع. ادراكها 6'” 
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وعتدما يبدأ علم النفس 2 وععلم 
الامراض العقلية التغلغل فى أعماق 
هذه الامورء فانهما بصلان الى تفسير 
مقبول ٠ ٠‏ وهو ان الرجال جعلوا 
النساء يشعرن بالنقص لانهسيسن فى 
الواقع متفوقات عليهم ! 

ولقد عرض آشلل مونتئاجو سأستاذ 
غلم الإحناس الشيير فرينك! لواف 
فى كتابه المعروف « التفوق الطبيعى 
النساء » وقال نيه: 

« ان التفوق فى أىخاصية ءسسواء 
اكانت حيوية أم اجتماعية ؛ يقاس 
بالمدى الذى تعود فيه هذه الخاصية 
بغوائدحبوية علىالشخص أو الجماعة» 
فاذا عملت بمثلهذه الطر يق ةلتجعلك 
تعيش فترة أطول أو تكوناكثر صحة 
٠‏ ومقاومة للمرضء و تمكنك أنتوذريتك 
من أن تعيش بطريقة أكثر فاعليةمن 
الاآخرين » فيمكن القول على أساس 
مقياس تعريفنا للتفوق2 الك متفوق 
على الا خرين : ٠‏ 

ويمشى « مونتاحدر ٠‏ قائلا : أن 
الرجال يزيد معدل نجاحهم , لا لانهم 
متفوقون من الناحية الطبيعية 6 بل 
لانهم يعوضون أنفسهم عن النقص 
الطبيعى ١‏ أما النساء فهن متفوقات 
على الرجال من التاحية البيولوجية 


لافى القوة الجسمائية ولكن فى قوة. 


الاحساس بالنقص. اول خطوة نحو النجاج 


اكتوبر 


الخلق 4 وهذا هو الاختبار الحقيقيى ٠‏ 
والنساء يعشسن فترة أطول من 
الرجال »ولايؤثر فيهن الجوع والتعب 
والصدمات والارهاق وغضيها م 
النكبات » كما تفعل فى الرجل . 
ونعجد ان معدل الوفيات بي زالرجال 
أعلى منه دين النساء 5 في ل الاعماري 
بل ان الجنين الانثى أكثر احثمالا 
من الذكر ! وفى كل مكان ‏ لابين 
البشر فحسب - بل وبين الحيوان , 
نجد أن احتمالات الحياة للانثى عند 
الولادة أعلىمنها عند الذكر *وليسث 
المرأة أكث. مقاومة لبعض الامسراض 
فحسب , بل انها تشفى منها أسرع 
من الرجل ! 
وهلناك أكثر من ٠؟‏ نوعا من 
الاضسطرابات الجسمانية التى يزداد 
شيوعها بيل الرجال عنهابيل النساع 
وتتراوح بينعمى الالوان .والهيموفيليا 
«الاستعدادللئرف» والصلع » وقرحة 
المعدة , والنقرس وغيرها , والسبب 
فى هذا ان الطبيعة تزيد من العمل 
لصلحة المرأة بسيب أهميتها الكبرى 
عط التو ظ 
والنساء أكثر استقرارا عاطفيا من 
الرجلءعلى عكس الدعايات الثتىيقوم 
بها الرجال م 00 ظ 
اراسي ليق تسيناة 
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الامراض العقلية أعلى كثير! من نسبة 
النساء هناك +٠‏ كما ان هناك عددا 
اكبر من الذكور بين مدمئى الخمور 
وضحايا الكحول ا والرجل أكثر 
العرضا للاثهبار العصبى والاصابة 
بالعجز الجسمانى من المرأة ٠‏ ونسبة 
التعثر فىالحديثبين الذكور والنساء 
نعادل خمسة الى واحد ٠‏ والمرأة 
أسرم امتصاصا للصنمات العاطفية 


من الرجل ٠‏ 


ويقول الدكتور «جيلسبى» أنه فى 


خلال الجرب العالمبةالثائية كانت نسبة 
الرجال اللنين أصيبوا بانهيار عصبى 
نحت ضغط الحصار والقنابل الجوية 
تزيد عنها بين النساء بحوالى ٠٠١‏ 0 0 
وجاء فى الاحصاءات الاخيرة لشركة 
مثروبوليتان للتأمين انمعدل الانتحار 
بين الرجال يزيد عه بيل النسساء 
نسبة ٠١‏ الى 5 ٠‏ 
ا د كيد 

واذا اسسعدنا الرياضة والحساب 
والسكانيكا وبعض اللموضوعات 
الاخبارية , وجدنا أن البنات يحققن 
دائما نسبا أعلى مما يحققه الفتيانفى 
اخشارات الذكاء 2» وهن يتفوقن فى 
الغا » ويتحدثن بها أسرع من 
الرجال ولهن قدرة على ثعلم اللغات 
الاجنبية أكثر من الرجال .٠‏ 


الختسان 


ارين 


والاتن نصل الى السؤال الاخين م 

اذا سلمئا ان لديك مركب نقص 
أو م ركبين وأاتك تر لك القضاءعليهياء 
فهل تستطيع ذلك ؟ 

انه أمر شاق حقا , ولكن هل هو 
مستحيل ؟ 

أن التجارب الانساتية دلت على أن 
ذلك غير مستحيل ٠‏ ان امكانيات 
النجاح عن طريق تعويض الدقص 
تبدو فى حيأة الكثيرين من عظماء 
الرجال والنساء فى العالم ” 

اننا الانستطيم أن نقرأ ناريعحياة 
داروين ؛ وهبى؛ وكيسن ؛وكانت 5 
وبيرون؛ وشوبان ,2 وكأجئر , 
ودوستوفسكى »© وبيكون © وأرسطو 
دونآن ثوقن بأنشخصياتهم وحياتهع 
قد شكلت بفضل ضعفهم ؛وانرجالا 
كالاسسسكلدر ونابليون ق للمسسون 
ودانونزيو قد أثارهم للبحثعن مجد 
عسكرئ ضالة تكوينهم الجسمائى , 
وان روجالا كسقراط وميرابو وفولييد 
قد دفعهم الىتنمية مواهيهم غيرالعادية ' 
بشاعة وجوههم القبيحة ٠‏ 
ان العقبة ليست فى اسشحالة 
تغيبر أنفسنا , وليست فى صعوبة 
هذا التغيبر , بل فى ائنبا لائريد 
هذا التغيير ٠ولكن‏ مايكاد المرء يبدأ 
جديا فى استكشساف. أنانية نفسه , 
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حتى يكتشف أشياء كان يحاول ذائما 
اخفاءها عن نفسة, وهو بعلم انك 
يستطيع تغييرها لو أراد ٠‏ 

ولكى تقوم بمثلهذه النغييرات »2 
يجب أولا ان نغير تفسيرنا للاحداث 
السابقة فاذ! كنا فى الطفولة نعتقد 
أن كل رجل يقف ضدنا لان والدنا 
كان يفعل كذلك ء, فان ذلك يجعلنا 
نتخذ مسلكا عدائيا ازاء العالم ٠واذا‏ 
كنا نحس بالاشفاق على أنقسنا بسبب 
بعض الضعف الذىعانيناه فىطفولتنا 
أو حقارة فركزنئا » وشعرنا بأن 
العالم يجب أن يحمينا ويغفر لنا كل 
شىيء كما 'تفعل أمنا » فيجب أنندرك 
الإآآن أن كل هذه تفسيرات زائفة, 
وإثنا يحب ان نغخيرها ٠‏ وبعد أن 
تكشف ال معني الذى وحدنأه للكياة 
والاسباب التى تكمن خلفة 2 تكون 


الاحساس بالنقص أول خطوة نعو اللجاج 


اكتوير 
قد أمسكنا مفتاح شخصيتنا ٠‏ ان 
مركب النقص هعسو مفتاح هله 
التغييرات ٠‏ 

اث الوقت الذى يجب أن تبدأ فيه 
في الان 5 فبهذا المفتاح ستفهم 
نفسك عد 

إن حياة جديدة كاملة يمكن أن. 


تتقتح أمامك ٠‏ انك سثر فص الذل 
بعد ذلك سسبيب مركب النقص , 


وستقرر اسمتخدامه فى الاغراض 


التى هو مقصود دها, وكما فعل 
الناجحون السعداء فى كل زمانومكان»٠‏ 

انك لخ تكوق: عبدا ل ركب: النقص 
بعد اليوم 2 بل ستجعل منه عبدا 
لك وحتى اذا عانيت قليلا فىالبداية 
فيجب أن تستمر فى طريقك نحو 
حياة اكثر غلى وامتلاء ٠‏ 


مرة واحدة تكفى ؟ 


كان السئاتور هايك مورق عضو آل مسسبو خالديموقر اطي عن أوكلاهوما تحدث الى عض 
الاهالى فى مديئة ( نورمان ) عندما سأله احدهوعن رأيه فيالتفرقة بين السماح لروسيا بعضوية 
الامم المتحدة وحرمان الصين الشعبية منها »فاخذ السئاتور موروق يسهب فى الشرح فترة 


طويلة .. وأخيرا قال للسائل : 
ب هل عرفت الرد على سؤالك ؟ 
فقال الرجل : 


ب ليس تماما ,. ولكنى لا اريدك أن تعيدهمرة اخرى 1:' 
1 


7 ستة 4 مفصسبدنى 
الستومريد 


من الجائر ان تسد عادة. واحدخ مهينية' 


احتباجا آو انحل «شسكلة بطريقة احسن 
واكثر اقتصادا من مادة آخرى > وهد( ضو 
السيب فى أن آصديحاب الصائمع يعرضون 


مشكلاتهم الكمائيةءل شركة تستطيع تقديم : 


سلسلة واسعة علوعة عن الكيوائيات ٠‏ 
ومونستانتو بما لديونا هن اكثر هن "٠٠+‏ 
هادة مائية تسلاغخدم فى أكثر عن به 
صتاعة 2 تستطع تقديم هيزة التوصيات 


الغنية بلا محاباة > ولهذا فانكيار أصحاب ” 


الصائع فى العالم كله يفيفون من الاتصال 
بمونسانتو آولا 

شرعة مونسانتو الكيمالية ١‏ ش 

سالثت لويس : هبسورى ٠‏ الولايات المتحدة 

حيث تصئع الكيمياء الابتكارية الاعاجيب تك 


موتساتتوا عمدر أساضى ل + : 
البلاستيك . مواد صتاعة البلاسستيك - 


اللبية ‏ الاضافات الكيوائبة لتحسين الزيوت 
العوامؤةا اساعدة الكيسالية . السولال 
الهيدروليكية ٠‏ عواد لاسقة ' كيهبائياتز[راعية 
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حديه يصه لد عليها من شركات 
هونساتتو بلندن وهلبسورن ' ؤدوتتريال, 
وباريس وبومباى وطوكيو ومكسيكو. 
ده ق” ولوس ابرس وهن هيم 
المببعات فى <ميع العواصم الرتسنية 
بالفالم 00 ١‏ 
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1 ١ ١ 
0 | 1 . جب‎ 
: ل‎ ١ 1 
١ 0 0 
00 : 
0 


يج جهيتا جية به ولايد سيم بن اج وام بد بسي مو لج 
. 


2 


ميق 


0 
00 


ومسي ا سج جيني ل 


| مع الاهيرال بيرد ابان « عملية ديبفريز , 
' وتعرضت للمْطى تحت اماء والصعود الارتفاع 
ضاعق > والمنتاطيرسية العاية وفنا طويلا . 
|| كها آتقيت هن ارتفا عكبير وطرقت علا 
ولكنها لم تصبه باى, عطب. ٠‏ خلال, لفو 
!| الاختبارات قلت ساعات نيِفَاد١‏ « انار كتكس اء 
| محافظة على دقة أتوقيتها 2 كما أن هيزتها , 
ام "دو ميا نسامات.ك 5 القربدة حدة ا لاتتاثر 
مطلقا باليرودة المتناهية فى المنطفة القطبية ولا 
بالخرارة الشديدة فى منلتقة خط الاسسةوا . 
فاذا آردت سسئكوات عن الخدعة الامينة 
جميع اتظروف ٠‏ فان ساعة « انتاركتيك 
الساعة التى تحتاج أكيها +٠‏ اختيرها إحسن 
اخشار 7ب وهى فوق معسوك 


: سهان جو دوتة 
تباع بضمان بى 
محانا : ارسل 
فطلب نسختكسن ‏ الكتدب العاربف» قصةالزمن , 


تحت عدهذا الطائر 
سساعات 
نيفادا ‏ . انتاركتيك 


لنقلة 8 أ ألفاة! ,ممأووع6 3 .5 ملدلاالا 


ان الطائرة رقم ١‏ التى ستعبرالاطلئطى 
السفر بدون آية زيادة 


ترحب 
9 الدالادنى للاحور 1 


بك الى عالم سعرى 


يان امركان تنبدآ أول رجاة بإلطائرة التفاشة الى 


الولايات استحدة هذاا 


بالاساعز من لتر - 8 ساعايّ من بارييس 


أن طائرات بان آمرسكان النفانه 


1 
الطائرات عابرة الملخط +. تدم بي 
طائرات التوربينى + إذ ان اربعصة محركان 


زواع أن 


ا بةَ تهبىء لك هدوءا جميلا 2 وراحة 
خالية من الاهتزازات وانت تطبر بسرعة 2.0ب 


ميل فى السساعة ظ 
ان طول الطائرة النفائة « جيت كليير , 
44 قنيا وهو فعاذ اطول من الطائرة الاول 


التى صنعها الاخوازرايت وطارت فى كيتوصي2 0 


١٠‏ قدما 
وستطر عتم الطائرة على ارتفاع يتراوج سس 


-٠*د*رن؟‏ و3 ٠+‏ دزرودة قدم قوق متاعب اللقس 
حيث تمكتك طائرة كليبر هن الرؤية على مسافة 
١0‏ هيل 1 1 
لازيادة في الخد الادنى للاجور ! سافر جوا 
فى آحسن وآأسرع طائرة عابرة المحيط بما فى 
ذلك الاجور الاقتصادية لدرحة كل الجديدف 


قريب فى طائرات نفائة الى اعرب! اللاتينية 
عبر الحرط الهادى وحول العالم ٠‏ 
يوكن حجز القاعد من الاتن : اتصل بؤكيل 


اسفارك أو ببإن آدربكان ‏ ان لها ٠٠لمكتب‏ . 
حول العالم وكاها تعيل تلراحتك 


اعم سثركاءت الطيرات برة 


د كاه[ هس 


0 
اا 


ب ان وحدات. نقر البلور راز 5؟١‏ الثبتة على 
حامل الاساحة الخاصض بالجراز الدرزل « كيبن 56٠١‏ اي 
ذى الاتنى عشر سرعات ٠‏ تزرع القطن فى ثقر بسرعة” 
فى الاراضى الثقيلة ٠.‏ 1 

ولالة تقر البتور حامل اسمساحة هتين . مقطعه 
؟//ا “ا ررا ؟ بوصه ومتصل بمؤخرةالرار بار ية#سربعة 
الشيك والفصل ٠‏ . 


لها يمكن تثبيته وحدات تقر البلور على حامل 
الاسلحة للعمل على خطين أو 'آربعة خطوظ هم امكان 
تغبير المسافة بين الخطوط ٠‏ عدا بالاضافة إلى أن كل 
وحلدة لها أربمة سرعات لتقليم بذور القن الملقوعة ٠‏ 


وتنقر البذور ع ىاعماق متساويةبتضل سوس الشقط. . 


التى تجعل عجلاته وخدات لقر “البدور ملامسعة لسطع 
الأرلى ١ . ٠+‏ + 
اسل بموزع متنجات + يس ء أو كنتب إلى 
0 شه 1181 تماد عسمه .1ن 9 
تلطه 88 ,لإهقمة21 ,827 :862 ,ورم ا 


2 إرا جه" 


5 - 


ددر 
د قل 


ب اس 
د 


1 20 م 
ا 12 1 5 
١‏ 2 ا اسك 5 


7 


٠. قرع‎ 


ا لوطرس 
بع 


ا ا انتيل هم 
+ فى الطلبعة داثما عند 


مششحات 24 اس , 


لبزورب قهن نار 4 ١‏ 


كه 5 


| أكثر هن -ماثة. عام 


17 


ت أن حصيع النتعحات الكهر دانية عن الكراوح الى الولدات 
© تحمل العلامة التجارية لكبرى التشريخ كات الصتاعية الكهر د بائية باليايان 


© وهى شمانك ث الحصول عل الاعتباز 
0 والكوال الفلى ء والتصهيم الرانع 
«الاسهار امعقواة والتوريد البريم 


لكياتادت رف ا ركرلس 
الكل معيعه ‏ 
ا وه 8 في 
العنوان التلقرافى :210163700 ,171011 10128011 
ْ ترسلى الكتالوجات مجانا علد العقلب 
اللركز الرئيسى : 101650 ,نعط - علوم توقط0 ,تت بمستمدكة ,2 ,6 


مراوح: كهربائية ثلاجات كهربائية 0 
3 اجهزة تليفزيون ٠‏ اونا 
اجهزة داديو ترانسيستود برعرن1 بابرع موي بووو 0م عاطدء 

اجهزة راديو ْ 


مكانس كهر بلكيه 
اضاءة فلوريسكين ‏ ' مهما بيج . 
حا ملانت مصابيج قلور بسشت 
اجهزة تليقون 
توستر اوسترايزر 
١ . :‏ 5ه (مبوارواصميمممم2 عونا 5 ا طمة ‏ الإميدايةة] 
١‏ .مها ,مملطومة ,أصددنة اماطموع ,أهبخ29 ' 1 290 0ك 
لمم لطماة . (والمصيومةم م8 عضموع اومورموية بمباروبزع قور ممومطها ,انرمع 
١‏ ربس و وول تمجومي؟ ,متعضدم #وإمماة عوميووم : (احعوة علوة) جية محتوادم 
و1 رجو بوطم] : 1 ؛ للمصعقطها ,تررلمهن 20 
< يها 8 تند ,لا عصمة يك ممرج ملك كسم صطية ‏ 3102334. 
. 1 جملمول ,مقصصمم 1 


16 ب .برمووويمةة ,نص 
5918 ,الامجمحو0 ,1045 رمه ,نم 


سم 11 سم 


إن الطقم 0 منده ء 
جارد ال زمطوال 
امثات المتازل والمكاتت 
والمصائع والمستقفيات» 
0 
ا 
الأ عل هه 0 
الطقفس فهو تكييف هواء كاريير . 
ولاغمرابة ة 


هواء كاريير ممح ياغلاق الننو 


0 والأيواب : فيحول ددبي‎ ١ 


الك 0 وناك 11 و0 
أذا: أعمالهم "١‏ 0 ا مي 

و يدرك الكثيرون من رخال الأعمال 
5 ما يحظلون به من اناج 
العامل . ومدى اتقانه لعمله » في جو منعش 
ين الاح كاىة تعرفهم الكثيرمن 
شقات تكيقف الهواء٠ ٠٠‏ 
البعروق أن آلات كاريير القربة م التى 


زيادة مقدار 


سبش يناع النلتن الحلائي في جميع أتحاء العالم ٠‏ 


57 روث عووا طعا مط فهقروناة؟” دلالكلا؟ 1 ,وبماكم8 مام ةا اث :8411 1زقه .101 ١‏ ( 
لممد اهلظ كتمع لاه لم8 .! ,أممطمطنام8 بورهلا جه + اتشهيها نا »1 1١‏ 
ل نينثا لدعتي 168 مضع لمعمصمهمن) انهه و1 طمو 5 رطف تتمل : االأشطم اطاناهك ,مق .5 


0 كه امشك 811 .8 عند 01 


ذلك ٠٠‏ ٠اذ‏ ان نظام 0 : 


النئرم طويلا م على 
استعمار عظيم الفائدة ٠.‏ .| 


71د _ 
لتكييف الهواء » النسبي 
نخدم المقر الد اثم للاأمم 
المتعسدة شو يورك + عى 
الآلات التي تنيح- 
را م 00 افد سن 


عدا “2 ومتففائ الجامعة الأمر نكية 
. وكتدق الطبيتى بالر ياض» وو فى 
ميرها حن المنثآت في الشزق الأومط ٠٠١‏ 
هاأنت في نحاجة الى . تكييفف الهواء؛ 
.٠ء٠ءان‏ كار يبر حولت نظاما شفق 
وكااك نيه كي أن مندو بها المحلي 
هندية نغدات تكييقف 
الهواء والتبر يد ء وفي اقامة هذه المعدات 
والقيام بخد متهاء ٠ ٠‏ فعليك سقا عله 
او بالكتابة الى 


تثبر وإ نمذءة 


تمتع بخبرة ف 
ا 


السوان 21 بو 5ب 


للم ) و0 ك ممدمع ‏ م داقع 
ا 0 د ا ايلا 


40د مجه وولقدم ١‏ 


حلا يننا ل ستليا مليايله تاليا 


5 يلجل 0 


' اذا إصبحت دقة الوقت معلقة فى الزان 


ال “ما يحدث غالبا بالنسية للاطباء “والفنيين. 


'والمهندسين والرياضيان' فاتك تصبح” فىدوقف 


احسن كثيرا آذا اعتمدتءلى ساعة كرونوجراف 
سمويسرية مركبة على ]حجار 00 
انها 'لقسم الثانية الىخمسة أحزاء ' منساوية 
0 أو عسرة ب بدقة غير بشررة 1 سجر في 
ا قباس السرعة والصوت والسافة لانالتوقيت 
.فن الرجل السووسرى 1 

هدههما كات حاحتكفن التوقيت > فأنصالعى 


٠ 


الساعات فى سوسمرا شد عاق ل تتقد يوالساعة 
التى تلائم كل هطلس ومناسبة ٠‏ اختن الساعة 
السوسرية اأركبةعلأحجار الثن 'نحتاج اليهاء 
وتذاتر ان الث ركيسهوق الهى_كلمة « سسوبسربة » 
على الساعة مشافا اليها حركة ‏ التركيب غل 
الاححار الداخلية +٠‏ أن فى اسستطاعة تناجر 
الساعات الذى تتعامل معه إن بخبرك كلادذ! 
يشمن كك هذا التركيب الحصول على ساعة 
دقيقة فعقا . فان معرفته خير مان كك ٠‏ 


- ل 0 


ان مواقد بوس بالكيروسين سهلةللتشفيل 
اقنصسادية بة الاستعمال نظرا لانه من السهل 
. الحصول . على الكروسين فى كل فكان يستعر 
رخيص ٠‏ 
ان مواقد بوس الجميلة لا تحتاج الى 
وصلات وقود ويمكن الحصول عللها في أى 
مكان . بها شيعلات سهل التحكم فى قوة 
لهيبها فى الحال مما يضمن لك سئوات طويلة 
من الخدمة الخالية من التاعب . 

السانطيع أن تخنار الموقد الذى يلائماكث من 
مجموعة مواقب بوس الكبرة الموجودة لدى 
الوئيل ... من موقب كبير ذى باب زجاجى 
. من البورسلينٌ التاق الى موقد طهى أصفر . 


ره قاع عع يدعس 1 | 


بظر5رلا منطة ,25 تالهممصضاأع مات 


0 


| أ‎ 3 ١ 


05 لله 1 متسوحوت العرير 
الصتاعى ‏ * 


على هابوتلى وي" م #404 ! 
#4 شيفون 2 ”#2 © 
> # كر يسسيكفر 0 #٠‏ #د 


الم 3 كر يس جوزحيت 56.22 2 5711 لاشبا 
1 الدبو م 5ع ذي 


ظ 210 مح مامه [كاإلراكممن عا 


والفالحذه مع مهن" تعوعماضى عاطمه ‏ . موحردة مكامع0 , مجلد] فك رعلع 2,05 


وكات 


00 
10 م 0 
38 50 
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فقد أجد الامربكبين كلبه الثمين اثناء 
زيارته لاحدى المدن اقيريطانية الصغيرة: 
فاتصل + لاحدى الصعف الكسائة الخاية 
لنشر .اعلا بعرض فيه مكافاة قدرهاء ١١‏ 
احتيه ان مر له الكلب الضاتم ٠‏ 

وعتدمة لجار المساء لم تصدر الصحغة 
*٠‏ فانتظر الامريكى قليلا ٠٠‏ لم توجه 
ال. دار الصحيفة > وهتاك لم بحد إحدا 
غير الحارس الليل 

فسالهري. 

ب قل تصفر الصحيئمة اليوم ؟ 

فقال الحارس : ش 

اننى اشك فى ذلك ياسيدى ؛, ففد 
ذهب الحررون جمرها للبعحث عن الكلب 
لفقو ٠٠+‏ 


فيئيب هوبكتق 
اددع 

سمعت زوجة الطبيب طفلها الذىيبلم 
التاسعة هن عمره برد عل محادثةتكشفوتية 
لاحد المرمى 2 بعد أن استمع طويلا الى 
شكواء : اء 

حاول أن تآخدذ فرصين هزالاسبيرين 
ثم انتظر ساعتين فاذا ل يفلعهذا العلاج 
“فالافضل آن تبحث لك عنطبيب جيد. . 
عا 


كان يخثى دائمسا الذهاب الى طبيب 
الاسئان٠*‏ فلمذ اضطرته الظرو كلذن. 
اليه , قال للممرض : 

لقد حجنت اللحصول على موعد هم 
العلبيب .8 


عه 


ذقال المرض : 

- اله غير موجوح الآن ٠‏ 

شكرا ,.. هل أستتطيع أن أعرف 
حتى لا يكون الطبيبه هوجودا مرة اخرى ؟ 


ميض 

اس تطاع مدير السيئتها آن بقتم 
السيداته يخلع قبعاتهن النساء العرض 
بحبلة بترعة 2 فقد وضيع لافتة كتيفيها: 

كن رت آدارة السيتها السسسهاح 
للسيدات العجائز بابقاء قبعساتهن عل 
رؤوسهن, اتنساء العرض توفيرا لتراحة 
لهن » 

وبمحرد ظطهور هنا الاعلان 2» حرصت 
كل السيدات عل خلج البعاتون: ++ 

شيش 

فى أحد البرامج التى تناع بحضور 
اتجمهور ٠٠‏ إراد اللديع ؟ن دوحه تعقن 
الاسئلة الى آشخاص تزوحوا جديا 2 
فال : ش 

هل آجد بين الحاضرين عروسين لم 
يمض عل زواحهما اكثر عن 94 ساعة ؟ 

وهنا صاح غلام فى الثانية عشرة من 
عمره قاناز : 

ب ومالدا بفعلان هنة ؟ 

عسز, جريفين 


